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संपादकोय 


पाणिनीयेतर प्राचीन व्याकरण-परंपरा को शोध 


तुलसी प्रज्ञा में सम मेरिटस्‌ ऑव का-तंत्र'--(पूर्णॉक ९४) और “वर्णमाला में 
जैन दर्शन'-- (पूर्णांक ९५) शीर्षक से भारत में प्रचलित रही पाणिनीयेतर व्याकरण- 
परम्परा के कुछ संकेत दिए गए । माहेश्वर-परम्परा से विलग यह प्रत्याहार विहीन 
व्याकरण की पद्धति पश्चिमोत्तर भारत में बहुत लोकप्रिय थी ! 

सिद्धषिसूरि का 'उपमिति भव प्रपंचा कथा'--(दशवीं सदी) में इस पद्धति के 
प्रचलित होने का ब्यौरा है। उपर्यक्त वर्णमाला में जैन दर्शन'----जैसी सिघी पाटी 
की तरह यहा अनेकों पाटी विगत शताब्दी तक प्रचलन में रही हैं। दूसरी पाटी का 
एक विवरण इस प्रकार है-- 


'सिधो वरणा समामुनाया:। चत्र्‌ चत्र दासा: दऊसवारा:। दसे समाना: । तेष 
दुध्या वरणा: नसीस वरणा: । पुर वो हँसवा:। पारो दौरघा:। सरो वरणा विणज्या 
नामी: | इकार देणी सीधकराणी:। कादी: नीबू विणज्यों नामी: । ते विरधा: पंचा 
पंचा । विरघाताऊ प्रथम दुतिया: संपोसाईचा घोषा। घोषपितरों रती: । अनुरे आसका: 
निनाणे नामा: । अनेप्तंता जेरेल्लवा. । इकमण संघोसाहा | आयती: विसुरजुनीया: । 
कायतोजिह्ना मूलिया:। पायती पदमानीया। आयो आयो रतकसवारो. | पूरबों 
फलयो रथा रथों पालरेऊ पदु पदु:। विणज्यो नामी: सरूवरू वरणानेत्‌ । नेतक रमैया: 


खल्ह २३, अंक १ 4 


राससलाकी जेतु: । लेषो: पचाईड़ा: दुर्गंण सीधी: ।' 

-+यह सिधी पाटी (वर्णमाला) के बाद दूसरी पाटी है जो कौमार व्याकरण॑ 
का सन्धिपाद है । 

इसमें वर्णमाला के १४ स्वर, २४५ व्यजन, ४ अन्तस्थ, ४ ऊप्माण, १ विसमगं, 
१ जिद्दामूलीय, १ उपध्मानीय, १ अनुस्वार, १ पूवंपर--कुल ५२ वर्णों का परिचय 
है । पहली पाटी मे--- 
अ,आ- आइड़ा दो भाइड़ा, बड़ा भाई रे कानो-- 

इस क्रम से वर्णमाला सीखी जाती; दूसरी पाटी में वर्णमाला का परिचय होता 


५९ 


और अगली पार्टियों मे पद और उसकी निष्पत्ति आदि का ज्ञान कराया जाता । 

इस प्रकार कुल पाच पाटी पढ़ने-सीखने के बाद गणित (महाजनी) शुरू होती । 
यह पाणिनि-पद्धति से प्रथक्‌ प्राचीन कातन्त्र की परिप्राटी थी जो काशकृत्स्न-व्याकरण 
का संक्षेप है । कथा सरित्सागर (लम्बक १ तरग ६,७) में दिए विवरण के अनुसार यह 
संक्षेप शवंवर्मा ने सातवाहन भूपति के लिए किया था । 

वेदिक वाइ्मय के इतिहास मे काशकृत्स्न को बादरायण शिष्य कहा गया है । 
महाभाष्य - पस्पशाह्विक के अन्त म तान प्राचीन ग्रथों के उल्लेख--पाणिनि प्रोक्त 
पाणिनीयम्‌, आपिशलम्‌, काशकृत्स्नम-- मे भी काशक्षत्स्त व्याकरण सर्वाधिक प्राचीन 
है। प० युधिष्ठिर मीमासक ने कनन्‍नड़ टीका सहित मिले प्राचीन काशकृत्स्त शब्द 
कलाप (धातु पाठ) से १४२ सूत्र निकाल कर काशकृत्स्न-व्याकरण का प्राथमिक प्रका- 
शन किया है। इन सूत्रो भें पाणिनि द्वारा पटित तबहँम (५ !.११७) सूत्र नहीं है 
जिसके लिए भतृ हरि लिखते है -तबहूंमिति नारब्धं सूत्र व्याकरणान्तरे और हेलाराज 
इस पर टीका करते हुए लिखते है-- 

आपिशलाः काशह्स्‍्नाश्व सूत्रमेतन्नाधीयते । 


कातन्त्र के एक अन्य यूत---भिसऐस वा (२.१.१५) से भी ऐसा प्रतीत होता 
है कि उसके निर्माण काल में देवेधि: और देवेः--दोनों प्रयोग साधु थे जबकि पाणिनि- 
व्याकरणानुसार केवल एक पद--देवे: ही साधु है। और भी ऐसे अनेको पद हैं जिनका 
पाणिनीयतत्र में निर्देश नहीं है। जैसे- ब्रह्म (बह धातु में ऋकार को र), कश्यपः, 
कशिपु: (कश्‌ धातु में अपू और ईषु); पुलस्त्य-, अगस्तिः (पुल, अगर धातुओं को 
अस्त्य, अस्ति); लक्ष्मी:, लक्ष्य, लक्ष्मण: (लक्ष धातु में मी, मन्‌ू, मन)---इत्यादि का 
विधान कातंत्र में हे । 

वस्तुतः काशकृत्स्न (सक्षेप-कातत्र) में गुरु लाघव है। अर्थात्‌ उसमे लोक में 
प्रयुक्त शब्द हैं, अप्रयुक्त नही | यह विशुद्ध लौकिक भाषा का व्याकरण है। उदाहरणार्थ 
पाणिनि के चार सूत्रो--अरबंणस्त्रसावनज्य:, मघवा बहुलम्‌ वीघों वेवीटाम, इन्धि 
भवति भ्यांच--को ले । इनमे प्रथम दो सूत्रों से अवेन्तो, अवेन्त.; मघवन्तौ, मधबन्त: 
प्रयोग बनते हैं। पतजलि इन्हें छान्‍्दस कहते हैं किन्तु कातंत्र में इनके लिए दो सूत्र--- 


| । तुलसी प्रज्ञा 


अरवेश्नवेन्तिरसावनज्‌ , सौच मघयवान्‌ मघवा--मौजूद है। इसी प्रकार दूसरे दो सूत्रों में 
दीघीडः, वेवीह और इन्धी धातुओ का निर्देश है. जिन्हें महाभाष्यकार छान्‍्दस कहते हैं 
किन्तु कातंत्र के-दीघीवेब्योश्च परोक्षायामिन्धिश्रन्यि प्रन्थिदम्भीनाम गुणे--सूत्रों में 
ये धातु पठित हैं । 

पाणिनि व्याकरण और कातन्त्र व्याकरण मे जो अन्तर है उसका एक विवरण 
डॉ० वृषभप्रसाद जैन के उक्त लेख (सम मेरिटस्‌ आँव कातन्त्र) मे दे दिया गया है और 
यह भी स्पष्ट कर दिया गया है कि कातन्त्र की पद्धति पराणिनीय से बहुत सरल और 
सुगम है। वहा दीघं गुण वृद्धि की मोरफोलोजी नहीं है। इसके अलावा पाणिनि ने 
घातु, संमास, कारक, पद आदि किसी भी सज्ञा का अर्थ नहीं दिया जबकि कातन्त्रकार 
क्रियाभावों धातुः, नाम्नां युक्तार्थ: समास:, यः करोति स कर्ता, यत्‌ क्रियते तत कर्म, 
येन क्रियते तत्‌ करणम्‌, यस्मादित्सा रोचते, धारयते वा तत्‌ सम्प्रदानम, यतोप॑ति 
भयमादते तदपादानम, तद आधार यदधिकरणम और प्ृवर्पिस्योथोपलब्धों पदम--- 
इस प्रकार सभी को स्पष्ट किया है । 

कहा गया है कि- यावांश्च अकृतको विनष्ट: शब्दराशि: तस्य व्याकरणमेबंकम 
उपलक्षणम्‌---अर्थात्‌ जितना स्वाभाविक शब्द समह नष्ट हो गया उसका ज्ञान केवल 
व्याकरण से ही हो सकता है। यह उक्ति बताती है कि पाणिनि के समय बहुत सारे 
ऐसे शब्द थे जो नोक-व्यवहार में प्रयोग नहीं होते थे बिन्‍त उनकी प्रकृतिया सुरक्षित 
थी और बहुत सारे ऐसे शब्द भी थे जो लोक मे प्रयक्त हो रहे थे किन्‍्त्‌ व्याकरण में 
उनकी प्रकृतिया सुरक्षित नहीं थी। कातन्त्रकार ने ग्रु लाघव से अप्रयोगतब्य 
शब्द छोड दिए और प्रयक्त शब्दों को ले लिया । यही उसकी सबसे बडी विशेषता 
बन गईं । 

यही नहीं, पाणिनि द्वारा द्वारा जो धातुए नही पढ़ी गई! ऐसी बहुत सी धातुएं 
काशक्त्स्त-धात पाठ में है और उनसे बने शब्द लोक मे प्रयक्त भी है। जैसे ढृढि घातु 
(१.१९४) का प्रयोग ढुंढना (खोज करना) । इसका प्रयोग स्कन्दपुराण के काशीखण्ड 
में भी है--- 

अन्वेषणे दृण्डिरयं प्रथितो5स्ति धातु: सर्वार्थ हुण्डितया तव ढुण्दिनाम । 
इसी प्रकार मू--धात्‌ का प्रयोग मरति/>मरता है। इसका प्रयोग मुकाम (नोखा) 

के पास मिले एक देवली लेख में इस प्रकार मिला है- संबत्‌ ११८९० आसउण सुद ११ 
तिथ मगामहसुत सुत्र-असुगपषण मरतिः । 


इसी प्रकार प्राचीन वाइमय में भी अनेकों ऐसे प्रयोग जब तब विवाद का विषय 
बनते रहते हैं जो पाणिनीय व्याकरण से साधु प्रतीत नहीं होते; किन्तु उन्हें असाधु 
कहना अपने ही अज्ञान को प्रकट करना है। पाणिनि ने समासेप्नञ पूर्व क्‍त्यों ल्यप 
(७.१.३७) सूत्र द्वारा समास मे क्त्वा के स्थान पर ल्यप्‌ का विधान किया है 
किन्तु स्वयं पाणिनि ने ही अपने जाम्बब ती विजय--महाकाध्य में ल्यप्‌ का स्वतंत्र प्रयोग 


भी किया है -: 
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संभ्याजधूं गृह करेण भावुः 
(नमि साधु कृत रुद्रट काव्यारुंकार टीका में उद्धत) 
सारांश यह है कि माहेश्वर-परम्परा से पृथक जो व्याकरण पद्धति प्रचलन में 
थी वहू जैन वाइमय में सुरक्षित हो सकती है। 'सहुपाहुड' की कथा सुनी जाती है। 
पृज्यपाद देवानंदी ने श्री दत्त, यशोभद्र, भूतबलि, प्रभाचन्द्र, सिद्सेन, समनन्‍्तभद्व आदि 
को व्याकरणकर्सा के रूप में उल्लिब्वचित किया है। और भी अनेकों जैन व्याकरण 
संबंधी संदर्भ मिलते हैं। अतः इस क्षेत्र में अभिनव शोध होना चाहिए । 


-परमेश्वर सोलंकी 


पर्यावरण विकास का अनिवार्य सोपान है । 


हु भोमती इन्दु पाण्डेय 





“यह धरती सबकी जरूरतें प्री कर सकती है, मगर किसी एक का भी लालच 
यह पूरा नहीं कर सकती - महात्मा गांधी के इस कथन में पर्यावरण के प्रति जाग- 
रूकता प्रदर्शित हुई है! पर्यावरण की चिता मूलरूप में सस्क्ृति की चिता है और 
इसीलिए इसमें सफलता की सभावनाएं केवल तभी होंगी, जब राष्ट्रीय पर्यावरण की 
नीति से जनता को सीधे तोर पर जोड़ा जाएगा ! इसके प्रति सचेत होना आज एक 
बडी चनोती है। इस विषय पर हमारी चिताएं वैश्विक सोच का है अनुक्रम है । 
पर्यावरण-सु रक्षा के लिए कुछेक आंदोलन आज क्रियात्मक रूप से जीवित हैं । परिवतंन 
का उदधोष हमेशा से मुद्ठी-भर लोग ही कर पाते हैं; इसलिए यह एक शुभ-संकेत है । 
ये आदोलन अछलटप्पू नही हैं। इनके पीछे चितन है, मनत है। इनका निष्कर्ष यह 
है कि पहले मनुष्य केन्द्र मे था, मगर अब पर्यावरण को केन्द्र में रखे बिना काम नहीं 
चलेगा ! 

अपनी प्रज्ञा और विवेक के कारण मनुष्य नितिवादत: प्रकृति की सर्वोत्कृष्ट रचना 
है और पर्यावरण का चौधरी होने के नाते हर अच्छे-बुरे का जिम्मा भी उसी का है । 
जैविक रूप से भी प्रकृति का अटूट अग होने के कारण इसके प्रति उसकी दृष्टि सहयोगी 
की, दर्शन समग्रता का और भूमिका स्व॒श्षैतुलक की होनी चाहिए । पर्यावरण का अर्थ 
और आशय इतना ही है | जमे-जैसे यह संकट वढ़ रहा है, हमारे जीवन का ग्राफ 
घटता जा रहा है। आज सब कुछ तो है, लेकिन जिंदगी जैसे कहीं खो गयी है। इस- 
लिए पर्यावरण-संस्कृति को समभना आज के कुछ बड़े कामों में से एक होना चाहिए । 
अस्तित्व से जुड़ी ये बातें हमारे लिए सबसे ज्यादा महत्त्व को हैं, क्योंकि साफ हवा में 
जन्म लेना और जिन्दा रहना मनुष्य का बुनियादी अधिकार है। प्रश्न यह है कि यदि 
हमारे सारे सिद्धांत सही हैं तो उनके परिणाम गलत क्‍यों निकलते हैं ? उत्तर यह है 
कि हम अब तक एक ऐसी संस्कृति का विकास नहीं कर सके हैं, जिसे पर्षावरण की 
संस्क्रति कहा जा सके या ऐसे पर्यावरण को विकसित नहीं कर सके है कि जिसे संस्कृति 
का पर्यावरण बताया जा सके । 

वर्शसवर्थ ने लिखा है कि--५& आंाहां० 897६ 07 रथ ज़000 ट्था 
(| 7076 ० गरधा 0 8 ध८ 588९8 ०४.” (प्रकृति-देवी एक बार में ही मनुष्य 
को उसके सार्थक जीवन के लिए इतना उपदेश दे सकती है, जितना कि पूरे जीवनकाल 
में उसे संतों से भी उपलब्ध नहीं हो सकता) | पर्यावरण प्रकृति का अनुशासन है, उसका 
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पर्याय भी है । इसे ही हमारी प्राचीन परम्परा में प्रकृति कहा गया है। यह प्रकृति 
वस्तुओं का समूह-मात्र नहीं है । यह आनुबंशिकता की तरह एक संपूर्ण व्यवस्था या 
तेंत्र है ।' यह हमारे ढांचे में नहीं हल सकती, हमें ही इसके ढांचे में ढलना होगा । 
इसके प्रति हमारी दुष्टि और दृष्टिकोण शुरू से ही संरक्षण और श्रद्धा का रहा है । 
हमारी संस्कृति पर्यावरण की सहयोगी संस्कृति है । ! प्रकृति को संपूर्ण मानते हुए हमने 
अपने को इसका न्याती और संतान माना है, स्वामी नहीं । हमारी संस्कृति के आधार 
दोहन और पोषण थे । किसी भी तरह के शोषण को इसमें स्वीकृति नहीं थी। हमारी 
परम्परा का प्रकृति से कोई टकराव नहीं है । इसी परम्परा में उत्तर तलाशने की आज 
आवश्यकता है, क्‍योंकि परम्परा का अर्थ हमेशा प्रतिगामी नहीं होता है ।' 


इतिहास और संस्कृति का विकास पर्यावरण से ही हुआ है। दूसरे शब्दों में 
पर्यावरण हमारी संस्कृति का स्रोत है, इसलिए हमें इसे सुरक्षित भी रखना है और 
पवित्र भी । वेदों में कहा गया है कि-- 


“यो देवोडस्नौ योध्प्सु यो विशवं भूवनमाविवेश, 
यो औषधिषु यो वनस्पतिषु तस्मे देवाय नमो नमः । 

पानी जो अग्नि, जल, आकाश, प्रृथ्वी और वायु से आच्॒छादित है तथा जो 
औषधियों एवं वनस्पति में विद्यमान है, उस पर्यावरणीय-देव को हम नमस्कार करते 
हैं। सांच्य-सिद्धांत के अनुसार सुष्टि पांच तत्त्वों से बनी है। अफलातून की 
१२९७ए४७॥८' में की गई कल्पना के अनुसार भी परमात्मा की देह पृथ्वी, मस्तक स्वर, 
आंखें, सूर्य और चन्द्रमा तथा मन आकाश है । पंचतत्त्वों की यही व्यवस्था हमारे यहां 
पारस्परिक अंत:निर्भरता और गत्यात्मक संतुलन की व्यवस्था है। इसी कारण भार- 
तीय जीवन वस्तुतः प्रकृति पर आधारित जीवन है। गुरुदेव रवीन्द्रनाथ टेगोर 
ने भारतीय संस्कृति को '“आरण्यक संस्क्ृति' की जो उपमा दी है, वह संभवतया 
इसीलिए । 

डॉ० छगन मोहता के अनुसार-- हमारी अर्थव्यवस्था की यजमानी प्रवृत्ति 
पर्यावरण से ही संबंधित थी ।'' कालांतर में मानवीय श्रम दम तोड़ता गया भौर 
यांजिकता हावी होने लगी | इस तरह हमारी पर्यावरण-समस्या अतिऔदयोगोकरण का 
परिणाम नहीं, वरन विकास की अपूर्णता का प्रतीक है। भोतिकतावाद इसका कारण 
है और प्रदूषण इसका परिणाम | यह एक कड़वा सच है कि यदि विकास के पैटनं में 
बदलाव नहीं लाया गया तो अगले पचास वर्षो में आसमान का रंग तक बदल जाएगा। 
ऐसे में नैतिकता के बुनियादी धर्म के लिए कोई गुन्जाइश नहीं बचती है। व्यक्ति के 
अनुसंघान राजनीतिक रूप से प्रदूषित (और केन्द्रीकृत भी) अरथंसत्ता की परिपुष्टि के 
लिए होते हैं और दुष्फलत: आसुरी वृत्तियों का दबाव बढ़ता जाता है । ऐसी प्रोद्योगिकी 
के निष्कर्ष समाजोन्युखी नहीं होते । जव॒कि एक समय बोद्धिक निष्ठाएं केवल समष्टि 
के लिए होती थी । विकास का अर्थ उचित विकास से तो है, मगर वह॒ सबके लिए 
होना चाहिए, कुछ-भर के लिए नहीं। विकास का प्राथमिक उद्देश्य विषमता कम 
करना होता है, उसे बढ़ाना नहीं | असम-विकास बेमानी कम, धातक अधिक होता 


२ तुलसी प्रशा 


है। डॉ० राधाकृष्णन ने कहा है कि--सौतिक सफलता के कारण हमारे सन में मभि- 
समान को वह समोदशा उत्पन्न हो गयी है, जिसके कारण प्रकृति का मानवोकरण करने 
के बनाय हमने उतका शोषण प्रारम्भ कर विया है । सामाजिक जीवन ने हसें साधन 
तो दिये, पर लक्ष्य नहीं ।””' यही निहितार्थ चिता पैदा करने वाला है । 

स्वाधीनता के बाद भी बर्तानवी हुकूमत और प्रौद्योगिकी का जुआ न उतार 
फंकने का नतीजा हमें भूगतना पड़ा है और यही वजह है कि अविराम-संघषे की 
संभावनाएं अभी-भी शांत नहीं हुई हैं। हमारे पारम्परिक पर्यावरण को पश्चिमी 
कलुषित छाया ने ही मेला किया है । यानी समस्या जितनी पर्यावरण की है, उतनी ही 
भौतिक सभ्यता के बुरे परिणामों की भी है। विकास के लिए सीमातीत तकनीक का 
प्रयोग हमेशा पर्यावरण के अव्यवस्थापन को जन्म देता है | प्रौदयोगिकी को विकास का 
मेरूदण्ड मानने वाले लोग पर्यावरणवादियों पर विकास-विरोधी होने का आरोप 
सहजता से लगाते रहते हैं, किन्तु मान्य यथार्थ यह है कि पर्यावरण क्षरण से शक्ति का 
क्षय होता है और अक्षमता बढ़ती है । और अक्षमता से अर्थव्यवस्था दुष्प्रभावित होती 
है, यह कोई कहने की बात नही है| इसलिए दीधघंकालीन योजनाओं और पर्यावरण में 
एक घना-रिश्ता जरूरी है तथा विकास को परिभाषा एवं इसके प्रति रूढ़िवादी 
नजरिये मे बदलाव और बेजा-विकास से परहेज भी जरूरी है। तय यह करना है कि 
हमें विकास किसका चाहिए “अपना और समाज का या कि केवल यंत्रों का ? यदि 
विकास का उत्सजेन परिवेशिकी पर हमला करता है तो ऐसा विकास हमारे लिए 
धेले-भर का भी नहीं है । विकास की विसंगति ने सांस्कृतिक, सामाजिक और राज- 
नीतिक पर्यावरण को बुरी तरह से प्रभावित किया है, आधथिक पर्यावरण को तो किया 
ही है। विकास के रास्तो को हम बन्द नहीं कर सकते हैं, इसकी गति को भी नहीं 
मोड़ सकते हैं, कितु इनसे भटकने की चिन्ता तो कर ही सकते हैं। आइंस्टीन ने एक 
बार कहा था कि-“लगभग सभी वेज्ञानिक आथ्िक दृष्टि से पूरी तरह आश्रित हैं 
और ऐसे वंज्ञानिकों की सख्या बहुत थोड़ी है, जिन्हें सामाजिक उत्तरदायित्व का थोड़ा- 
बहुत बोध हो ।/” 

विकास का लाभ अल्पसंख्यकों को मिले और बहुसंखयक इसके मोहताज बने रहें, 
यह एकांगी दृष्टि है, समग्र विकास नहीं, किन्तु वर्तमान विकास का यही दुर्भाग्यपूर्ण 
अर्थ शेष रह गया है। सी. जी. जुंग ने 'भार्डन मैन इन सर्च आफ ए सोल' भें लिखा 
है कि-- यह विकास मानव की शुभाकांक्षाओं की दृष्टि से अधिकतम निराशाजनक 
है । आधुनिक मनुष्य को मनोविज्ञान की भाषा में कहे तो लगभग प्राणान्तक आधात 
पहुंचा है भौर वह घनी अनिश्चितता में जा पड़ा है ।'' इसलिए विकास का पारि- 
स्थितिकी और अर्थ शास्त्र (2000089 870 £0०7०४५) में तालमेल एक निष्ट 
अनिवायंता है । दरअसल विकास प्रकृति को उपयोगितावादी दुष्टि से देखता है । नतीजा 
यह होता है कि वह सारी आंतरिक शक्ति नष्ट हो जाती है जो जीवन को अर्थंवत्ता 
प्रदान करती है। मौद्योगिक संस्कृति के घटाटोप में आंग्ल कवि लुईमैक्नीस की कविता 
“अजन्मे शिशु की प्रार्थना इन्हीं विक्ृतियों को नंगा करती है। इसलिए पर्यावरण को 
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सर्वादीण विकास की खमिधा से जोड़ने का आज कोई विकल्प नहीं रह गया है । 
बुनियादी सवाल प्राकृतिक घटकों के असंतुल-संतुलन का है, क्‍योंकि विकास और 
पर्यावरण-धंरक्षा एक ही सिक्‍के के दो पहल हैं। इसी वजह से ओऔदुयोगिर-क्रांति के 
परिणामों और पर्यावरणीय विचारों में संतुलत जरूरी है। “धर्मो रक्षति रक्षित:' की 
तर्ज पर जो पर्यावरण की रक्षा करता है, पर्यावरण उसकी रक्षा करता है | 

सन्‌ १९७२ के स्टोंकहोम सम्मेलन ने पर्यावरण को अक्षण्ण रखते हुए विकास 
(यानी “पर्याविकास' ) की धारणा को जन्म दिया था। इस सम्मेलन का सार यह 
था कि चूंकि अवारतम्यता हिसा को प्रवृत्त करती है, अतः प्रकृति से तारतम्यता 
जरूरी है। शायद यही कारण है कि मृनेस्को की प्रस्तावना में यह लिखा गया 
हे कि. युद्ध मानव मस्तिष्क से शुरू होते हैं, अत. शांति भी इसी में होना आवश्यक 

!! 

“गांवों को ईश्वर ने बनाया है और शहरों को मनुष्य ने'- यह कहावत है, तो 
पर्यावरण का यथार्थ भी है। पर्यावरण में आ रही गिरावट की मुख्य वजहू अनुशासन 
की कमी है | इसे रोकने के लिए कार्य लक्षी वेज्ञानिक दायित्व और विश्वध्यापी संवर्धन 
आंदोलन की आवश्यकता है । विकास की अधी-दौड़ में गुम हो गयी बुनियादी मान्य- 
ताओ की ओर लोटने का समय अब भी है । भोगवादी पाशविकता से मुक्ति का श्रेष्ठ 
विकल्प श्रम का मानवीकरण होगा । आज अधिकाश प्रदूषण मानवकृत है । अनावश्यक 
भौतिक परजीविता इस समस्या की जड़ है। आनॉल्ड टायनबी लिखते हैं कि-: 
सभ्यताओं के पतन का कारण बाहरी आक्रमण नही, बरन आतरिक विघटन है |” 
प्राकृतिक असंतुलन पर्यावरण को निर्मेलता को नष्ट करक उसे अप्राकृतिक बना डालता 
है । यह कोई कम गभीर बात नही है कि दुनिया का पर्यावरण-बजट उसके सेन्य-बजट 
के आधे से भी कम है। हाल ही में राजधानी मे सम्पन्न पांचवे विश्व पर्यावरण कांग्रेस 
में न्यायमूर्ति कुलदीपसिह ने कहा भी है कि बजट का एक भाग प्रदूषण नियंत्रण के लिए 
आवटित किया जाना चाहिए । आज इस आंदोलन को पुनर्जागरण आंदोलन का रूप 
देने की जरूरत है । ५ जन को मनाये जाने वाले विश्व पर्यावरण दिवस का एक ध्येय 
इसी जनचैतना को जागृत करना है। एक सम्मिलित सोच इस सतुलन में सहयोगी बन 
सकता है | ठेक्नोस्फियर और बायोस्फियर में ताकिक सतुलन हो और प्रकृति के 
संसाधनिक ओऔपनिवेशी क रण पर प्रभावी रोक लगे, तभी औदयोगिक सभ्यता से प्रकृति 
का सही समीकरण बन सकेगा । अभाव कौशल और प्रबंध का है, जिससे छुटकारा 
पाने का समय तेजी से निकला जा रहा है । असतुलन प्रकृति पर व्यक्तिगत अधिकार 
की प्रवृत्ति का ही प्रतिफल है, इसलिए साधनों का मितव्ययी उपयोग और उनकी 
संरक्षा का दायित्व दोनो ही बाते बराबरी से आवश्यक हैं। गुणात्मक लालसा के लिए 
प्रकृति के अव्यवस्थित संदोहन के परिणामस्वरूप ही आज वह॒नैसगिक संक्रम उल्टा 
हो गया है, जिसके अनुसार सृष्टि में संख्यात्मक रूप से वनस्पति के उपरांत मांसा- 
हारी और फिर मनुष्य आते थे । प्रकृति में हमारे स्वार्थी दखल का यही नतीजा होना 
धा। 

एक पक्ष ओर है । किसी भी कारंबाई के सभी संभावित नतीजे न देख पाना 


है तुलसी प्रशा 


जननीति का अंग नहीं है। जननीति से वैध-हित प्रभावित नहीं होने चाहिए और यदि 
होते हैं तो बह वर्गहित नीति कही जाएगी, जननीति नहीं । व्यक्ति की चिता किए बिना 
पर्यावरण की चिता करना तानाशाही होगी । व्यक्ति रहे, उसकी रोजी रहे और 
पर्यावरण भी रहे, यही सम्यक्‌ दृष्टि है, क्योंकि आजीक्का में कतरब्योत अनीति 
होगा । बिना सामाजिक न्यायमंग्रतता के पर्यावरण को टिकाऊ नहीं बनाया जा सकता 
है । जितना जरूरी पर्यावरण है, उतना ही जरूरी व्यक्ति भी है। हमें भूलना नहीं 
चाहिए कि गरीब आदमी अपनी अनजानता और हछाचारी में पर्यावरण को नुकसान 
पहुंचाता है, जबकि बड़ा आदमी यही काम अपनी सामथ्यं और समझ से करता है। 
इूस मसले पर अपने नजरिये को निरापद बनाने के लिए इस पक्ष को विचार में लेना 
भी प्रासंगिक होगा । 

पर्यावरण एक अंत:सबंधी विषय है, एक निरन्तर चलने वाली एकता है, अतः 
इस विषय पर हमारा खानापूरी बाला रवेया हमारे ही प्रयासों और प्रश्नों को भौंथरा 
बना डालेगा | वसुन्धरा विषकन्या भी है। प्रकृति रचती है, तो विनाश करना भी 
जानती है | यह एक चेतावनी है। अपने ही कार्यो के परिणामों के प्रति उदासीनता 
और अनभिज्ञता है अनर्थ होता है और यदि ऐसा हुआ तो यह घरती रौरव नक॑ बन 
जाएगी और पर्यावरण लिजलिजा । इसलिए यह आवश्यक है कि पर्यावरण संबंधी 
कानूनों को केवल छलाबा न बनाया जाए अर न कोई इनमें छेद ही शेष रहने दिया 
जाये । वाशिगटन के पर्यावरण कानूत संस्थान' के अध्यक्ष विलियम फर्टल का कहना है 
कि -- 'रॉजनी तिज्ञ नागरिकों के असतोष को गलत दिशा देते के लिए पर्यावरण के 
बारे में प्रातिया फलाने की कोशिश करते है। उनके अनुसार पर्यावरण की हानि 
रोकने के लिए जनता का महज जानकार होना पर्याप्त नहीं है, उसे उद्धेलित भी 
होना पड़ेगा ।” राजनीतिक दलो को अपने अजेडा में पर्यावरण को शामिल करना 
चाहिए, क्योंकि तभी प्रदूषण को चुनावी-मुह्दा बनाया जा सकेगा । अगर यह नही किया 
गया तो पर्यावरण और व्यक्ति दोनों की मृत्यु की आहूर्ट तेज होती जाएंगी । माननीय 
उच्चतम न्यायालय ने न्यायिक-सक्तियता प्रदर्शित करते हुए जो कुछ फंसले इन दिनों 
दिए हैं, उनका भी इस दिशा में सकारात्मक और व्यापक असर होगा । एम. एन. बक 
ने लिखा है कि---' पर्यावरण प्रेमी यह नहीं कहते कि हम आदिम अव्यवस्था में पहुंच 
जाएं । पेवल यह कहते हैं कि पर्यावरण प्रणाली में बाधा से विकास के लाभ ही समाप्त 
हो जाएंगे ।'”' इसलिए गुरुदेव टैगोर के शब्दों के--“जे माटी आंचल पेटे जेथ आधे 
मुखेर पाते', (उस माटी को पहचानने की जरूरत है, जो आंचल फंलाए ताक रही है)। 
सीधी-सी बात यह है कि समस्या को समझे बिना समाधान कतई बेअसर होगा । 
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पारीक अरविन्द ० गाड़ियों के घुएं से निजात कहां ?, जनसत्ता, दिनांक 
१०२०९७ । 
भिश्र अवनीश कुमार--प्रदूषण की यातना छेलते गर्भेस्थ शिशु, नवभारत 
टाइम्स, दिनांक १२-२०९७ । 
गुप्ता पवन कुमार--विकास का डरावना इकहरापन, जनसत्ता, दिनांक 
१४०२-९७ । 
“डॉ ० श्रीमती इन्दु पाण्डेय 
स० प्राष्यापक (राजनीति विज्ञान) 
शासकीय कन्या पीजी कॉलेज, सागर (म.प्र.) 
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आचारांग में प्रेक्षाध्यान के सत्र 


७] साध्वोधभो स्वस्तिका 


साधना व्यक्ति की आध्यात्मिक उपलब्धि का विशुद्ध उपक्रम है जिसमें साधक 
अनासक्त भाव से संसार की यथार्थता पर अनुचिन्तन करता है और निर्वाण-प्राप्ति 
को लक्ष्य बनाता है। निर्वाण-प्राप्ति का क्रम प्रेक्षा से प्रारम्भ होता है। प्रेक्षा की यात्रा 
देखने से शुरू होती है। इसका ध्येय सूत्र है, अपने द्वारा अपना दर्शन । दूसरे शब्दी 
में आत्मा द्वारा आत्मा की होने वाली विविध पर्यायों का दर्शन । चेतना का लक्षण है 
ज्ञान और दर्शन | जानना और देखना । आचारांग में निदिप्ट साधना पद्धति का मूल 
भी जानना देखना है। इसीलिए स्थान-स्थान पर जाणहु, पासह, दंसो, परमदसी, 
संपेहा, पेहमाणे, पडिलेहा' आदि शब्दों का उपयोग किया गया है। राग्र व द्वेष की 
चेतना से परे हटकर देखना ही यहां काम्य है। आघारांग वहता है --'से हु दिदठपहे 
मुणी जस्स णत्वि ममाहयं'' अर्थात्‌ प्रेक्षा की साधना देखने की साधना है। विषयों को 
सम्यक जानने व देखने वाला ही आत्मवित्‌, ज्ञानवित्‌, बेदवित्‌, ब्रह्म वित्‌ होता है । 
विषयों की आसक्ति आत्मज्ञान में बाधक है। प्रेक्षा पद्धति इसके लिए कई पड़ावों को 
यात्रा स्वीकार करती है। आयारो मे इन बिंदुओं का कहां तक सम्रावेश है, यहा प्रस्तुत 
प्रसग में विवेच्य है । 


९. कायोत्सग 

यह साधना पद्धति का आधार स्तम्भ है क्योकि काय की स्थिरता सधे बिना 
मन व वाणी की साधना असंभव है। भगवान महावीर ने काय-स्थिरता की महत्ता 
प्रतिपादित करते हुए कहा है--काय गृत्तियाए जीवे संबवरण्ण जणयई ।' कायोत्सर्ग 
अध्यात्म विकास की प्रथम भूमिका है। आचारांग कहता है--कायोत्सर्ग करने वाला 
ही धर्म के मर्म को जानता है तथा 'ऋजु होता है-- मरा भुयच्चा धस्म विउत्ति अंज" 
यहा मुयच्चा का अर्थ शवासन या कायोत्सर्ग से है। कायोत्सर्ग में साधक अन्यथा 
व्यवहार करता है -अण्णहाणं पासए परिहरेज्जा ।” कायोत्सगं की साधना से 
व्यक्ति शारीरिक, मानसिक व भावनात्मक समस्याओं से मुक्त होता हुआ जीवन को 
साथंक बना लेता है । 


२. अन्‍न्तर्थात्रा 


ऊर्जा का ऊर्ष्वारोहण व अन्‍्तर्मुबता के विकास के लिए अन्‍्तर्यात्रा सशक्त 
आलम्बत बनती है । इसमें चित्त को शक्ति केंद्र से ज्ञान केंद्र तक ले जाते हैं। इसे 
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कंद्रीय संस्थान कह सकते हैं। अंतर्यात्रा की आवृत्ति करने से नाड़ी तंत्र की प्राणशक्ति 
विकसित हो जाती है । प्रेक्षा की यह अंतर्यात्रा आचारांग में 'पणया वीरा महाबीहि' 
सूत्र में है। महापथ का अथ है- कुण्डलिनी व प्राणघारा । ममत्व ग्रंथि का छेदन 
करने वाला साधक ही इस पथ की यात्रा कर सकता है। यह एक संतुलित व्यक्तित्व 
निर्माण की प्रक्रिया है। ब्रेन व रीढ़ की हड्डी में ग्रे ब. ह्वाइट मेटर होता है। 
जब दोनों संतुलित रहते हैं । तब अंतर्यात्रा के माध्यम से संतुलित व्यक्तित्व का निर्माण 
किया जा सकता है । 
३. श्वास प्रेक्षा 

प्रेक्षाध्यान के साधक के लिए एक पुष्ट आछलम्बन बनता है श्वास। दीर्घधकालिक 
अभ्यास के द्वारा श्वास की दर कम करने से समता, अप्रमाद, एकाग्रता व जागरूकता 
जैसे गुण प्रस्फूटित होते हैं । 

आचधारांग ऋषि कहता है -- 

() धीरे मुहत्तमवि णो प्मायए; 

(7) लाभोत्ति न मज्जेज्जा अलाभो त्ति ण सोयए; 

(7) पमाह पूणरेद गब्भं (* 

हमारे फफड ६-७ लीटर हवा भरने में सक्षम है कितु हम उस क्षमता का पूरा 
उपयोग नहीं कर पाते हैं। अगर हम श्वसन तंत्र का उपयोग सही ढंग से करते रहे तो 
हमारे भीतर अप्रमाद, समता आदि गुण विचरण करते हुए दिखाई देंगे । 
४, शरीर प्रक्षा 

शरीर प्रेक्षा का अथ्थ है- प्रियता-अप्रियता से ऊपर उठकर वर्तमान क्षण को 
देखना । 

आपारो में शरीर के समस्त अंगों को देखने का निर्देश मिलता हें-- 

आयत चकक्‍ख लोग विपस्सी लोगस्स अहो भागं जाणइ उड॒ढं भाग जाणइ तिरिय॑ 
झागं जाणह । चेतन्य की अभिव्यक्ति शरीर के माध्यम से होती हैं। शरीर की 
विपश्यना करने वाला शरीर के भीतर पहुंचकर धातुओं को देखता है और मरते हुए 
विविध स्रोतों को भी देखता हूँ ।* शरीर प्रेक्षा से प्राणशक्ति का संतुलन होता हूँ । 
बहुत बार वैज्ञानिक उपकरण द्वारा परीक्षण करने पर लगता हैं कि कोई बीमारी नही 
है। व्यक्ति फिर भी स्वस्थ महसूस नहीं करता। हसका कारण होता है---प्राण का 
असंतुलन । शरीर प्रेक्षा द्वारा इस दिशा में गति करके शरीर को स्त्रस्थ बनाया जा 
सकता हैं । 
५. चतन्य केन्द्र प्रेक्षा 

चैतन्य केन्द्र शरीर के वे भाग हैं जहां चेतना घनीभूत होकर रहती है। योग 
की भाषा में ये योगचक्र हैं | ये केन्द्र अन्त:स्नावी ग्रथियों के स्थान हैं। चैतन्य केंद्रों का 
वर्णन नंदी में अवधिज्ञान के प्रसंग मे मिलता है। आचाये मल्लिसेन ने इसके लिए 
मर्म शब्द का प्रयोग किया है | चेतन्य केंद्रों पर ध्यान करने से अतीन्द्रिय चेतना का 
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अआगरण होता है । 

आधारांग में हन केंद्रों को संधस्थल की अभिधा से अभिहित किया है :-- 

() संधि विवित्ता इह मज्चिएहि । २।१२७ 

(४) संधि लोगस्स जाणिता । ३१५४१ 

(४) एतल्थोवरए त॑ फोसमाणे अय॑ संधीति अदक्‍्खु । ५१२० 

(+ए) संधि समुष्पेहमाणस्स एगायतर्ण रयस्स । ५।३० 

(५) संधि विदित्ता इह मच्चिगहि | २।१२७ 

अ्य॑ खणेत्ति मन्नेसि'-..प्रस्तुत प्रसंग में क्षण का एक अर्थ है-- वर्तमान क्षण 
की प्रेक्षा तो दूसरा अर्थ है -संधि स्थलों की प्रेक्षा। चैतन्य केंद्रों की प्रेक्षा से ग्रंथि 
तंत्र संतुलित होने से भय, आवेश, आवेग की समाप्ति व आनन्द, स्फूर्ति एवं उल्लास 
की संप्राप्ति होती है । 
६. लेश्याध्यान 


बेतना की भावधारा को लेश्या कहते हैं। लेश्या का एक अन्य अथे है- पौद्‌- 
गलिक पर्यावरण । लेश्या तंत्र रंगों के आधार पर बनता है । रंग जीवन को बहुत 
अधिक प्रभावित करते हैं। लेश्या, आत्म परिणाम या रंग किसी भी व्यक्ति के 
व्यक्तित्व की सूचना देने में समर्थ हैं। बाहर के रंग हमारे आंतरिक जीवन को प्रभा- 
वित करते हैं और आंतरिक जीवन में रंगों का प्रभाव हमारे व्यवहार में उभरकर 
आता है । भीतर के रंगों का प्रभाव बाहर होगा । बाहर का प्रभाव भीतर होता है । 
प्रत्येक कोशिका के रंग के आधार पर उसके गुणों का अवधारण किया जा सकता 
हैं। जीन्स का सारा सिद्धांत इसी की व्याख्या है जो--'जहा अन्तो तहा बाही जहा 
बाही तहा अन्तो | '--इस सुक्त में हजारों वर्ष पहले ही कह दिया गया । 


७. भावना 
पुन: पुतः चिन्तन से चित्त को भावित करता भावना है। भावता के माध्यम से 
व्यक्ति चाहे जैसा बन सकता है। अप्रशस्त विचारों का अनुचरण प्रतिपक्षी भावना 
के द्वारा बदला जा सकता है। आचारांग में प्रतिपक्षी भावना के सृक्त हैं-- 
'लोभं अलोभेन दुगुंझुमाणे । विधियकोह अविकंपसाणे इस निरद्धाउयं संपेहाए | ' 
दसबै ० में इसी को पुष्ट करने वाली गाया है- उदसमेण हुणे कोहं । 
मन की मूर्च्छा को तोड़ने वाले विषयों का अनुचितन करना अनुप्रेक्षा है। इसके 
अनेक भेद हैं। एकत्वानुप्रेक्षा- अकेलेपन का अनुभव । आधपचारांग का यह सुक्त- एगो 
अहमंसि मे अत्यि कोई ण याहुमयि कस्सइ एवं से एगागिणमेव अप्पाणं सम सिजाने 
और अनित्यानुप्रेक्षा- संयोग की अनित्यता का अनुभव ! से पुअं पेयं पच्छा पेयं 'सेउर 
घम्म॑ विद्धसण धस्मं' अधु्य अवितियं असासयं चयावच्ह॒यथ विपरिणास धस्मं पासह एव 
रदे ।*' यह अनुभव ही शरीर ब पदार्थों के प्रति आसक्ति को दूर करता है तथा 
अश रण अनुप्रेक्षा-- भत्राणता का अनुभव | नाल ते तब ताणाए 4 घरणाए वा तुर्मपि 
तेसि बाल ताणाए वा सरणाएं वा ।'' इसी प्रकार संसार अनुप्रेक्षा। संसार के भव 
भ्रमण की अनुप्रेक्षा। भगवान्‌ ने शाश्वत चिंतन विया-- से असईं उच्चागोए, असईं 


कण्ड २३६, अंक १ ९, 


मौया गाए ।" हसी तरह बारह भावनाओं का भायारो में उल्लेख मिलता है 


८. वर्तमान क्षण की प्रेक्षा 


वर्तमान क्षण की प्रेक्षा करने वाला साधक अतीत की स्मृत्तियों व भविध्य की 
कल्पनाओं में नहीं उलझता । जो वर्तमान क्षण में जीता है वही भावक्रिया पूर्ण जीवन 
जी सकता है। जातीतमट्टु ण थ आयमिस्सं अट्टु नियश्छस्ति तहागया उ।“ भगवान्‌ 
ने कहा-- खर्ण लाणाहि पंडिए! साधक ! वतेमान क्षण की प्रेक्षा करो । क्योंकि इससे 
कस ध्रीर का शोषण हो जाता है। विधुसकप्पे एपजुपत्सी लिश्छोसइसा खबरे 
सहेसी । एयानुपस्सी का एक अथं होता है--वर्तमान में घटित होने वाले यथाये को 
देखना । जो वर्तमान को देखता है वह अप्रमत्त होता है। इसलिए आचन्षारांग कहता है 
““जे इमस्स विग्गहस्स अयं ख्णे ति मन्‍्नेसि । 
सारांश में जानना, देखना जीवन की सबसे बड़ी कला है। जिसे ज्ञाता दष्टा 
भाव उपलब्ध हो जाता है, उसे आनन्द का स्लोत उपलब्ध हो जाता है। परिस्थिति 
से अप्रभावित मनोभूमि का निर्माण ही इसकी सबसे बड़ी उपलब्धि है। कहा भी 
है -- 
प्रलय पवन संचालित शीत भी जहां चक्रमण नहीं कर पाता, 
प्रखर पवन प्रेरित ज्वालाकुल प्रज्वल हुतवह्ट नहीं सताता । 
पूर्ण लोकचारी कोलाहल जहां नहीं बाधा पहुंचाता, 
ध्यान कोष्ठ में उस संरक्षित देवी का मैं हूं उद्गाता ॥ 
इस प्रकार आचारांग में स्थान-स्थान पर प्रेक्षाष्यान के महृत्त्यपूर्ण सूत्र बिखरे 
हुए हैं । 
[.) 
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प्राणायाम : एक आध्यात्मिक एवं वैज्ञानिक विश्लेषण 


&]| दीपिका कोठारी 
(] रामजो मोणा 


मनुष्य का शरीर प्रकृति की महानतम अभिव्यक्ति है। इस शरीर में एक ऐसी 
चेतना अवस्थित है जो अपने बारे में तथा प्रकृति एवं श्रह्माण्ड के बारे में जानना 
चाहती है और जब कुछ जान पाती हैतो आनन्दित होती है। परन्तु इस अदभूत 
संयोग का आधारभूत सत्य यह है कि यहां एक के बिना दूसरे का अस्तित्व सम्भव नही । 
चेतना नहीं तो शरीर नहीं । शरीर नहीं तो चेतना को भी चिह्लित करना असभव है। 
इतना ही नहीं एक का मामूली सा विकार भी चेतना को प्रभावित करता है! ठीक 
इसके विपरीत यदि हमारी मानमिक स्थिति लगातार तनावग्रस्त है तो शारीरिक 
स्वास्थ्य भो बिगड़े बिना नहीं रह सकता। 

इसी तरह “स्वस्थ शरीर में ही स्वस्थ आत्मा निवास करती है” के अनुसार 
हमारा चित्त भी स्वस्थ शरीर में ही प्रसन्न रहेगा । वास्तव में यह कहावत अपने उल्टे 
क्रम में भी उतनी ही सच है। तभी तो अक्सर देखने में आता है कि स्वस्थ, 
सकारात्मक मंगलमय चितन करने वाली, मस्त एवं अल्हृड़ प्रकृति की आत्माओं का शरीर 
भी स्वस्थ होता है। सार यह है कि दोनों में परस्पर अन्योन्याश्रित सम्बन्ध है। 
पूर्ण शारीरिक स्वास्थ्य एवं मानसिक प्रसन्नता की प्राप्ति का प्रयत्न कौन नहीं करता 
होगा, परन्तु अक्सर या तो हम शरीर से विकारग्रस्त रहते हैं या मन से तनावग्रस्त । पूरे 
जींवनकाल का वह हिस्सा थोड़ा सा होता है जब दोनों में समन्वय एवं संतुलन रहता है। 
मेडिकल साइंस ने शरीरिक रहस्यों को काफी गहराई से समझा है और उसके बल पर 
कई धातक व्याधियों एवं विकारों का उपचार संभव हो सका है। इसी तरह आधुनिक 
मनोविज्ञान ने मन का व्यवस्थित एवं व्यापक अध्ययन किया है। इससे मानसिक 
बीमारियों व बिकृतियों का इलाज ही संभव नहीं हुआ, शरीर व मन के बीच सम्जन्धों 
की कई महत्वपूर्ण कड़ियों का भी पता चला है | परन्तु जहां आयुरविज्ञान ने अपना अब 
तक का अधिकांश प्रयास केवल शरीर के उपचभारात्मक पहलू पर ही अधिक केन्द्रित 
रखा है तथा स्वास्थ्य के निरोम एवं उच्चायक पहल उपेक्षित रहे हैं, वहीं मनोविज्ञान 
की सीमा केवल स्थूल मन के आवेगों, संवेगों के अध्ययन से अधिक आगे नहीं बढ़ सकी 
है। 

यहूपि अलग ढंग से परन्तु महत्वपूर्ण कोणों से प्रचीन भारतीय ऋषि मुनियों ने भी 
शरीर-बेतना सम्बन्धों को बहुत गहराई से देखा और समझा था। इनमें साम्य एवं इतके 


विकास के लिए उन्होंने थो प्रयास किए उससे ने एक आदशैं जीवन पद्धति एवं जौवभ 
दर्शन के निर्धारण में सफल हुए थे । उस जीवन दर्शन के कई तथ्य आधुनिक विज्ञान के 
पूरक से जात पड़ते हैं। वे सब निश्चय दी हमारी अनमोल विरासत है । इस विरासत 
का सर्वोत्तम सदुपयोग हसमें आधुनिक विज्ञान इंढने में नहीं बल्कि इसको आधुनिक 
विज्ञान का पूरक घना लेने में ही है और यह प्रयास कुछ क्षेत्रों में सफल भी रहा है । 
इस दुष्टि से जो चीज आज विश्व में बहुत लोकप्रिय हैं एवं मानवता की महती सेवा 
कर रही है बह योग । स्पष्टत: हम यहा पातंजलि मुनि के अष्टांग योग की ही बात कर 
रहे हैं। योग के आठ अंगों में से भी हम यहां सिर्फ उस अंग पर ही अपना ध्यान 
केन्द्रित करने जा रहे हैं जो शरीर व चेतना के बीच सम्बन्धों की कुंजी है। वह है 
प्रायायाम । 

प्राणायाम शब्द का तात्पयं प्राण पर नियंत्रण से है। प्राण शब्द का वास्तविक 
अर्थ बहुत व्यापक एवं गहन है। संक्षेप में अपने शरीर में इसकी महत्ता के लिए इतना 
सा जान लेना उपयुक्त होगा कि शरीर की सम्पूर्ण क्रियाएं प्राण से ही सम्पन्न होती 
हैं। ऐसा भी माना गया है कि प्राण ही शरीर में चेतना के टिके रहने का आधार है। 
प्राण निकलते ही शरीर से चेतना लुप्त हो जाती है। यह मृत मान लियः जाता है। 
इसलिए प्राण निकलना लोक में मृत्यु का पर्याय है। प्राण को केवल प्राणायाम की 
साधना से ही वास्तविक रूप से जाना सकता है। प्राण पर नियंत्रण प्राप्त कर एक तरफ 
तो साधक चेतना की उच्च स्थितियों में पहुंच कर आत्मसाक्षात्कार का लाभ उठा 
सकता है, दूसरी ओर शरीर को स्वस्थ, निर्मल व दीर्धायु रख्ष सकता है। इन सबकी 
यक्षपि पुणे वैज्ञानिक व्याख्या तो संभव नहीं परन्तु यदि प्राण के अत्यन्त स्थूल रूप 
श्वसन को समझा जाए तो बात काफी स्पष्ट होने लगती है । 

श्वसन पर आधुनिक विज्ञान का अध्ययन भी उपलब्ध है तथा योग के अनुसार 
श्वसन व प्राण में प्रत्यक्ष सम्बंध भी है। जिस प्रकार इन्द्रियातीत ईश्वर को समभने 
के लिए धर्म में मूतियों का सहारा लिया जाता है उसी प्रकार प्राण को समझने के लिए 
योग में श्वसन का सहारा लिया जाता है। श्वसन प्राण की मूर्ति है। यह मूर्ति प्रत्यक्ष 
फल प्रदान करने वाली है। पूर्ण शारीरिक व मानसिक स्वास्थ्य की रक्षा तो एक बात 
है, यदि जीवन में ओज, बल एवं बुद्धि का विकास करना हो तो इस मृति की इतनी 
सी उपासना काफी मददगार साबित हो सकती है कि हम सही श्वास लें । हो सकता 
है बहुतों को यह बात चौंकाने वाली लगे | भला श्वास में भी कुछ सही गलत का 
चक्‍कर हो सकता है ? वास्तव में अधिकांश प्राणियों की तरह मनुष्य का श्वसन एक 
स्वत: सम्पन्न प्रक्रिया है। उसे खाने पीने की तरह इसके लिए कोई विशेष प्रयत्न करने 
की आवश्यकता नहीं है इसलिए नेसगिक रूप से संचालित इस प्रक्रिया में जब व्यक्ति 
का स्वयं दखल है ही नहीं तो गलत श्वसन की आदत का प्रश्न ही कहां से उठता है ? 

परन्तु मनुष्य को यह नहीं भूलना चाहिए कि उसका जीवन अब प्राकृतिक नहीं रह 
गया है। हजारों वर्षों से सभ्यता ने श्वसन की स्वाभाविकता में जबरदस्त दखल किया 
है। चाहे कृषि हो या उद्योग, कारीगरी हो या दस्तकारी अथवा आराम हो या अध्ययन 
इन सभी के कारण मनुष्य में चलने, खड़े रहने तथा बठने की ऐसी आदतों का विकास 
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हैआ है जिससे स्वाभाविक श्वसन प्रक्रिया में बाधा पहुंची है। 
परिणामस्वरूप जहां बचपन में सभी लोग सही हैं वहीं बड़े होते होते अधिकांश की 
श्वसन प्रक्रिया विक्त एवं संकुचित हो जाती है। विक्ृत श्वसन जहां शरीर के अन्य 
अवयवों की कार्य प्रणाली पर नकारात्मक प्रभाव डालता है वहीं संकुचित श्वसन से 
शरीर की ऊर्जा ग्रहण क्षमता पर विपरीत प्रभाव पड़ता है। 


श्यसनतन्त्र एवं उसको कार्यप्रणालो 


मोटे तौर पर श्वसन तन्त्र के मुख्य अंग नासिका, श्वासनली तथा फेफड़े हैं। 
वायु का प्रवेश नासिका द्वारा से होता है। नासिका में स्थित बाल एवं नमी, घूलकण, 
रोग कीटाण्‌ श्रादि को अन्दर जाने से रोकते हैं। नासिका गुहा में ही वायु को शरीर 
के अनुकूल नमी व ताप भी मिल जाते हैँ। कण्ठ से गुजरकर वायु श्वासनली में प्रवेश 
करती है। १२ से १४ सेमी लम्बी श्वासनली अंत में दाएं बाएं दो भागों में विभक्त हो 
जाती है और दोनों फेफड़ों में खुलती है ।फेफड़ों के अन्दर प्रवेश करने के बाद भी ये 
दोनों तलियां मनेक छोटी छोटी श्वासनलियों में विभक्त होती चली जाती है । वक्ष की 
शाखाओं की तरह लगभग १५ बार प्रशालित होने तथा सूक्ष्मदर्शी आकार ग्रहण करने 
के बाद ये अत्यन्त सूक्ष्म वायु कोशों में खुलती हैं। फेफडे वास्तव में ऐसे करोडों वायु 
कोशों से बने है। इन कोशों के चारों ओर महीन रक्त कोशिकाओं का जाल बिछा रहता है। 

इन केशिकाओं में शरीर से जो रक्त आता है उसके गंसीय मिश्रण में कार्बनडाय- 
ऑक्साइड सी ओ' का आधिक्त व ऑक्सीजन जो की कमी होती है। यह असंतुलन 
शरीर की कोशिकाओं में ऊर्जा उत्पादन का परिणाम्र होता है | इस असंतुलन से रक्त- 
कोशिकाओं में इन गैसों के दाब तथा वायु कोशों में आई इन गैसों के दाब में अन्तर 
आ जाता है। इस दाबान्तर के कारण, वायुकोशों की सूक्ष्म मिल्‍ली के आरपार, वायु 
से रक्त में ऑक्सीजन तथा रक्त से वायु में कार्बतडायऑक्साइड का विसरण हो जाता 
है । इसके उपरान्त कार्बनडायऑक्सइड आधिक्य वाली वायुकोरशों की वायु, प्रश्वास के 
दोरान नासिका से बाहर निकल जाती है तो दूसरी ओर यहां से ऑक्सीकृत रक्त 
ऑक्सीजन लेकर शरीर की प्रत्येक कोशिकाओं तक पहुंचता है। कोशिका में यह 
ऑक्सीजन भोजन के अववबयों जैसे कार्बोहाइड्रेट, वसा आदि के साथ क्रिया कर ऊर्जा 
उत्पन्न करती है। इस क्रिया में काबेनडायऑक्साइड बनती है जो रक्त में घुलकर उसके 
साथ पुनः फेफड़ों में पहुंचकर उपरोक्त रीति से नासाछिद्रों द्वारा शरीर से बाहर निकल 
जाती है। सार यह है कि श्वसन का मुख्य कार्य ऑक्सीजन का लेना व काबंनडाय 
अऑॉक्साइड का छोड़ना है। श्वसन से प्राप्त ऑक्सीजन उस ऊर्जा के उत्पादन की 
अपरिहाय आवश्यकता है जिसके बिना हमारे शरीर का कोई भी अंग काये कर ही 
नहीं सकता चाहे वहू मस्तिष्क की मानसिक चेतना ही क्‍यों न हो क्योंकि विचार मात्र 
के लिए भी ऊर्जा तो चाहिए ही , इसलिए कहा गया है--''श्वशन ही जीवन हैं। 

इस तरह यदि हम श्वसन क्रिया के विस्तृत अध्ययन में उतरें तो पाएंगे कि 
श्वसन सिर्फ एक शारीरिक प्रक्रिया ही नहीं, एक जैव-रसायन प्रणाली तथा एक कर्जा 
तंत्र भी है जो हमारी भावनात्वक स्थिति विशेष की अभिव्यक्ति का माध्यम भी 
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बनता है। हुंसना, रोना, सुबकना, चिल्लाना, उबासी एवं उच्छवास आदि सनोभाव 
शएक्सन के सहारे के बिना मृत नहीं हो सकते । इससे भी बढ़कर महत्वपूर्ण बात यह है 
कि तिराशा, भय, फ्रोध, तनाव आदि मानसिक उद्गेग श्वसन को सीधे प्रभावित करते 
हैं। इसके विपरीत यदि हम श्वसन को नियंत्रित करना सीख ले तो इन उद्गेंगों पर भी 
सफलतापूर्वक नियंत्रण पाया जा सकता है । 


इस प्रकार श्वसन एक अनैच्छिक क्रिया है जो स्वतः सम्पन्न होती रहती है परन्तु 
इस क्रिया कि सबसे बड़ी खबी यह है कि यह एक ऐच्छिक क्रिया भी है। इसे हम 
अपनी इच्छानुसार तीन, मन्द, बन्द, दीर्घ, लघ भी कर सकते हैं। इसको समभने के 
लिए हमें फेफड़ों की कार्यप्रणाली को समभना जररी है। वास्तव में यह लस्यन्त 
मनोरंजक लग सकता है कि हृदय की तरह स्वयं क्रियाशील न होते हुए भी ये निष्किय 
फेफड़े कैसे अपने आप हवा से भर जाते हैं और कैसे खाली हो जाते हैं। इनके 
संचालन में सर्वाधिक मददगार है डायफाम । डायफ्राम एक प्रत्यास्थ गुम्बदाकार 
मांसपेशी है । जिसे छाती व पेट के बीच की चलित विभाजन रेखा कह सकते है। दायीं 
तरफ यह यक्ृत पर एवं बाइ ओर पेट, प्लीहा तथा बायें गुर्दे पर स्थिर रहता है। 
डायफ्राम का संचालन मस्तिष्क के निम्न भाग मेड्यूला से होता है! मेड्यूला में उन 
अलग अलग दोनों क्षेत्रों का पता लगाया गया है जहां से श्वास लेने और छोड़ने अर्थात्‌ 
श्वास और प्रश्वास के लिए संक्त या स्पन्दन नाड़ी तन्‍्त्र के माध्यम से मिलते है। 
वास्तव में सामान्यतः मस्तिष्क ही अपने जाप, रक्त में ऑक्सीजन की आवश्यकता के 
अनुसार, इस क्रियः को संचालित करता है। 
जब श्वास लेना होता है तो मस्तिष्क से डायफ्राम व छाती गुहा की अन्य सहायक 
मासपेशियों को स्पन्दन प्राप्त होते हैं। इससे डायफ्राम संकुचित हो जाता है। तथा 
उसका गुम्बद छोटा अर्थात नीचा हो जाता है। इससे तथा दूसरी मॉसपेशियों की क्रिया 
से बन्द छातीगृह्दा का आयतन बढ़ जाता है और उसमें आंशिक निर्वात उत्पन्न हो जाता 
है। यदि इस समय ऊपरी श्वसन अंग खले हों तो हवा इस निर्वात को खत्म करने के 
लिए फंफडों के वायुकोशों में दौड़ पड़ेगी । इन प्रकार फेफड़े फलकर ताजा हवा से 
भर जाएंगे। 
डायफ्राम को संकोच के लिए मेडयूला से लगभग दो सैकिण्ड के लिए स्पन्दन मिलते 
हैं। इसके बाद लगभग ३ सकिण्ड तक के लिए भेड्यूला का यह क्षेत्र निष्किय हो जाता 
है और डायफ्राम व छाती की अन्य मांसपेशियां अपनी प्रत्यास्थता के कारण पूुव स्थिति 
में आने लगती है । 
डायफ्राम के ऊपर उठने पर छातीगुह्ा का आयतन कम हो जाता है जिससे 
फंफडों के चारों ओर दाब आधिक्य की स्थिति उत्पन्न हो जाती है। इससे फंफड़ों के 
अन्दर की वायु का दाव बाहर की वायु के दाब से अधिक हो जाता है। परिणामस्वरूप 
फंफड़े सिकुड़ जाते हैं और उनकी हवा बाहर निकल जाती है। सार यह है कि 
डायफ्राम के सिकुड़ने से उत्पन्न निर्वात के करण श्वास की तथा उसके पूर्व स्थिति में 
लौटने से बढ़ें दाब आधिक्य के कारण प्रश्वास की क्रिया सम्पन्न होती है। 


१६ तुसभी प्रज्ञा 


सामान्य शांत श्वसन में हम एक बार में लगभग ५०० मि ली. अर्थात्‌ आधा 
लीटर हवा लेते हैं और इतनी ही छोड़ते है परन्तु वायुकोशों तक लगभग ३५० मिली. 
वायु हो पहुंच पाती है बाकी ऊपर के श्वसन अंगों में ही रह जाती है। घुंकि एक 
मिनट में हम लगभग १२ बार श्वसन करते हैं अत: प्रति मिनट लगभग ६००० मि. ली. 
वायु का आदान प्रदान होता है । 

यदि बहुत गहरा लम्बा श्वास लें तो एक बार में लगभग ३६०० मि. ली, अर्थात्‌ 
६-७ गुना वायु को भरा जा सकता है। यदि प्रश्वांस बलपृवंक किया जाए तो और भी 
अधिक वायु को अन्दर खींचा जा सकता है । १ रतु बलपूबंक किए गए प्रश्वास से.फेफड़ों 
व अन्य अंगों पर कार्यभार बढ़ जाता है एवं इसके लिए अधिक ऊर्जा की आवश्यकता 
भी होती है । 

जो श्वसन तंत्र हमें प्रकृति ने दिया है उसकी कार्य कुशलता एवं दक्षता दो कारणों 
से घटी हुई है । एक गुरुत्व वल एवं दूसरा पृष्ठ तनाव । गुरुत्व बल के कारण रक्त का 
संचरण फंफड़े के निचले भागो में अधिक होता है जबकि वायु का आदान प्रदान ऊपरी 
हिस्सों में अधिक होता है | दूमरे, वायक्रोशों के अन्दर विद्यमान एक विशेष द्रव के 
के पृष्ठ तनाव के कारण प्रश्वाम के समय वे पूरी तरह पिचक नहीं पाते । इससे पूरी 
पुरानी हवा बाहुर निकलकर पूरी नई हवा प्रवेश नहीं कर पाती है । 

प्राणायाम इन दोनों समस्याओं का उपयुक्त समाधान देता है। अर्थात्‌ एक तो 
फेफड़ों पर अतिरिक्त कार्यभार डाले बिना संतुलित मात्रा में ऑक्सीजन की पूति एवं 
ऊर्जा संरक्षण तथा दूसरे, श्वसन तंत्र की कुल कार्य कुशलता एवं दक्षता में वृद्धि । 
इसका कारण यह है कि प्राणायाम के अभ्यास से एक तो प्रति मिनट श्वसन दर में कमी 
आ जाती है | जहा समान्यतः हम १२ बार श्वास लेते हैं वहीं अभ्यास के बाद यह 
संख्या आधी से भी कम हो जाती है | दूपरे श्वास गहरा और लम्बा हो जाने के कारण 
एक बार में ही अधिक वाय का आदान-प्रदान होता है। सही श्वसन का अभ्यास व॑ 
व्यायाम की कमी के अलावा श्वसन की कुछ गलत आदतें भी हैं जो श्वसत तन्‍त्र की 
क्षमता को बुरी तरह प्रभावित करती है । 


श्वसन को सामान्य आदतें 

हमारे समाज में सामान्यत: श्वसन की कुल तीन आदतें पाई जाती हैं। प्रथम 
“डायफ्रामेटिक श्वसन के नाम से जानी जाती है। इसकी पहचान यह है कि श्वास 
लेते समय तो डायफ्राम के नीचे जाने से पेट आगे की और फलता चाहिए तथा प्रश्वास 
के समय इसका उल्टा होने से पेट सिकुडना चाहिए । इसमें फेफडों का फैलाव निचले 
गुरुत्व-निभर क्षेत्रों में ही अधिक होता है। इससे ऑक्सीजन की आदान-प्रदान की क्रिया 
अधिक कुशलता के साथ सम्पन्न होती है। अत ८ह श्वसन की सबसे दक्ष विधि मानी 
जाती है। बच्चे केवल इसी प्रकार से श्वास लेते हैं क्योंकि उनमें डायफ्राम के अलावा 
अन्य मांस पेशियों का विकास बाद में होता है । 

इस आदत का एक अन्य शारीरिक स्वास्थ्य लाभ भी है। इसमें डायफाम की गति 
के कारण यकृत, गुर्द, प्लीहा, पित्ताशय एवं बड़ी आंत को, प्रत्येक श्वास के साथ, एक 
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लेगबद्ध उद्दीपन श्राप्त होता है जो इन अंगों की सामान्य कार्य प्रणाली के लिए अत्यन्त 
आवश्यक है। वैसे यह श्वत्तन विधि कई प्रकार की मानसिक असामान्यताओं को दूर 
करने का एक चिकित्सकीय औजार बन चुकी है। आमतौर पर हाईपरटेन्शन से मुक्ति 
के लिए इसको शव-आसन के साथ अवश्य किया जाता है। आज ध्यान की कई ऐसी 
बिकित्सकीय विधियां प्रचलित हैं जिनमें यह प्रथम सीढ़ी है । 
एवसन की दूसरी आदत में पेट नहीं के बराबर हिलता है। श्वाप लेते समय छाती 

फूलती है एवं छोड़ते समय सिकुड़ती है। इस प्रक्रिया में मुख्य भूमिका डायफ्राम 
की न होकर छाती गुहा व स्कन्ध पेटी की आंतरिक मांसपेशियों की होती है। इसमें 
फेफड़ों का केवल क्षतिज विस्तार होता है। इससे उनमें वायू का आदान-प्रदान केवल 
ऊपरी भागों में ही अधिक होता है। जबकि रक्त की अधिक मात्रा निम्न भागों में 
मौजूद होती है। अत: रक्त का ताजा हवा के साथ सम्पर्क बहुत कम हो पाता है । यह 
सबसे कम कुशल आदत मानी गई है। 

चूंकि इस विधि में डायफ्राम का उपयोग नग्रण्य होता है अत: उसकी सामान्य 
प्रत्यास्थता कम हो जाती है। मनोविश्लेषकों का मत है कि भय, फ्रोध एवं सेक्‍स जैसे 
मानसिक आवेग शरीर के डायफ्राम के नीचे वाले भागों से सशक्त रूप से सम्बद्ध हैं। 
डायफ्राम का कड़ापन वास्तव में व्यक्ति को इन आवेगों से विलग कर देता है। इससे 
इन आबवेगों के प्रति व्यक्ति की सामान्य चेतना कम हो जाती है जिससे ये अनियंत्रित 
एबं व्यक्ति पर हावी हो जाते हैं। इसके अलावा पेट को मिलने वाला उपरोक्त लयबद्ध 
उद्दीपन खत्म हो जाने से वहां कब्ज जेसी सामान्य गड़बड़ियां भी हो सकती हैं । 

तीसरी श्वसन की आदत हमारे समाज में सर्वाधिक देखी गई है । आप देखेंगे कि 
अधिकांश व्यक्तियों में श्वास के समय छाती फूलती है परन्तु पेट सिकुड़ता है तथा 
प्रश्वास के समय छाती सिकुड़ती है एवं पेट फलता हैं । इसके बारे में इतना ही कहना 
पर्याप्त है कि यह वास्तव में अपनी ही प्राणवायु के विरुद्ध स्वयं की लड़ाई है। ऊपर 
से वाय का प्रवेश एवं नीचे से डायफ्राम की टक्कर ) सबसे कम दक्ष एवं कई सानसिक 
व हृदय रोगों में बहुत मददगार है यह आदत । 
सही श्वसन प्रक्रिया 


अधिकांश व्यक्तियों में बाद वाली दोनों आदतों का आदि देखा जा सकता है। 
इनके सुधार के लिए तथा कई अन्य शारीरिक व मानसिक विकतियों एवं व्याधियों से 
मुक्ति के लिए श्वसन सम्बन्धित उपचार, जो अधिकाश थेरापिस्ट्स सुकाते हैं उनका 
निचोड़ हम निम्न चार बातों में दे रहे हैं । 

१. सवंप्रथम तो हम सबको डायफ्रामिक श्वसन को अपनी सामान्य आदत बना लेना 
चाहिए । इससे हम फंफड़ों पर नियत्रण रखना सीख जाएंगे जो वास्तव में इस 
जीवन चक्र की घुरी है। इसके लिए लगभग १० दिन तक रोजाना आधे 
घंटे निम्न अभ्यास करने की आवश्यकता है। उसके उपरान्त यह सामान्य आदत 
बन जाती है। 

अभ्यास:--समतल एवं शुद्ध, बायुयुक्त शांत स्थान पर दरी या चादर बिछाकर 


(क्र तुलसी प्रज्ञा 


पीठ के बल पर सीधे लेट जाइए । घटनों को ऊपर कौ ओर मोड़कर आराम 
की स्थिति में ले आइए । दोनों हाथों को कोहती तक भूमि पर टिकाते हुए एक 
हाथ को छाती पर व दूसरे को पट पर रख लीजिए । 

इस स्थिति में शरीर व मन को यथासंभव शिथिल एवं तनाव मुक्त करते हुए 
एक गहरा श्वास छोड़ दीजिए | वंसे ही जंसे हम हताशा के समय करते हैं। अब 
यह कल्पना करते हुए धीरे-धीरे श्वास अन्दर लीजिए कि हवा पेट व कमर गुहा 
(?९८एं० ००४शा५) में भर रही है। यदि ऐसा ठीक प्रकार से किया जाए तो 
छाती पर रखा हाथ स्थिर रहेगा एवं पेट पर रखा हाथ पेट के ऊपर उठने से ऊपर 
उठेंगा । श्वास छीड़ते समय भी केवल पेंट वाला हाथ ही नीचे की ओर जाएगा 
एवं छाती वाला हाथ लगातार स्थिर बना रहेगा। श्वसन गति शरीर की 
आवश्यकतानुसार व श्वास से प्रश्वास कुछ लम्बा रखना चाहिए। मन को श्वास 
पर ही कही भी केन्द्रित किया जा सकता है। इसमे शरीर शिथिल व दिमाग 
एक शांत प्रक्रिया पर केन्द्रित रहता है। यही कारण है कि इस क्रिया मे अक्सर 
लोगों को गहन शांति की अनुभूति एवं मानसिक तनाव से तत्काल मुक्ति मिलती 
है ॥ 

(२) श्वसन प्रक्रिया में दूसरी महत्वपूर्ण बात यह है कि श्वास-प्रश्वास के बीच 
अधिक विराम नही होना चाहिए | सामान्यतः पलक भपकने से अधिक समय का 
विराम कमजोर श्वसन तन्त्र की निशानी माना जाता है। 

(३) तीसरी बात यह है कि श्वसन मे लयबद्धता होनी चाहिए) उसमें भटके या 
जके नही होने चाहिए। सामान्यतया मानसिक व भावनात्मक आधात के समय 
ही झटके अनुभव किए जाते हैं | परन्तु सामान्य जीवन में भी ऐसा है तो इसे 
शरीर व मन के उचित आराम में बाधक समझना चाहिए। लयबद्ध श्वसन को 
सोते हुए बच्चे के अवलोकन से आसानी से समझा जा सकता है | 

(४)अन्त में, यह भी देखना चाहिए कि नाक में या कहीं अन्यत्र आवाज तो नही हो 
रही है ।श्वसन शांत एबं विक्षोभरहित होना चाहिए इसमें श्वास के समय 
नासाग्र पर शीतलता तथा प्रश्वास के समय हल्की उष्णता की अनुभूति होगी। 
उपरोक्त चारों बाते हमारे श्वसन के ऐसे सरल एवं प्राकृतिक लक्षण है जो 
चौबीसों घंटे हमारी सामान्य आदत बन जानी चाहिए । 

प्राणायाम वास्तव में अत्यन्त जटिल एवं सूक्ष्म प्रक्रिया है जिसे अत्यन्त 
सावधानी के साथ बिना किसी दक्ष एवं अनुभवी प्रशिक्षक की मदद के नहीं 
करना चाहिए। आध्यात्मिक उत्थान चाहने वालों के लिए प्राणायाम एक प्रमुख 
साधन है। पतंजलि मुनि ने इसे आत्मा के प्रकाश पर पड़े आवरण को क्षीण 
करने वाला बताया है | उनके योगसुत्र के अनुसार “तत क्षोयते प्रकाशावरणम्‌' इससे 
मन की धारणा एवं संकल्पशक्ति में वृद्धि होती है। मनुस्मृति भी कहती है कि 
प्राणायाम से शरीर व इन्द्रियों के विकार एवं मल व॑से ही दूर हो जाते हैं जैसे तपाने 
पर सोने के । 
प्रावीत और अर्वाचीनकाल में प्राणायाम पर काफी अनुसंधान हुआ है। जिससे 
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इसकी क्रियाओं की काफी हद तक वैज्ञानिक व्याख्या संभव हो सकी है। परन्तु वास्तव 
में शरीर की कार्य प्रणाली इतनी जटिल व इतने सूकमस्तर पर भी सम्पन्न होती है कि 
उनका समग्र अवलोकन आसान कारय॑ नहीं है। हमारी सम्पूर्ण अन्त:चेतना के साथ 
इसके रिश्तों को ठीक-ठीक परिभाषित करना तो और भी कठिन कार्य है। प्राचीन 


ऋषियों ने चेतना के मूल में जाने के जो मार्ग खोजे थे वे निश्चय ही शरीर 


की जटिलता में उलभे बिना खोजे होंगे । 

हुम भी इन जटिलताओं से बचते हुए यही तक उपस्थित करना चाहेगें कि जिस 
प्रकार बिना दवा के सामान्य खानपान भे फेर बदल एवं उनकी प्रक्रियात्मक आदतों 
में सुधार से कुछ रोगों को ठोक करना एवं उनसे बचे रहना संभव है उसी प्रकार का 
कार्य श्वसन की कुछ खास विधियों की सहायता से भी किया जा सकता है। निश्चय 
ही इन्हें दवा का बिकल्प नहीं कहा जा सकता है। परन्तु इनके नियमित अभ्यास के 
जो दीघंकालीन लाभ हैं वे दवा से कभी भी प्राप्त नहीं किए जा सकते । इन क्रियाओं 
का मूल मकसद केवल स्वास्थ्य व दीर्घे जीबन ही नही बल्कि मन की सुथ्त पडी शक्तियों 
का विकास भी है जो जीवन संघर्ष मे सफलता को अनिवाये आवश्यकता है।ये पैर, 
उत्साह, सकलप व इच्छा की शक्तियां हैं। शारीरिक स्वास्थ्य में इन क्षियाओं से 
मांसपेशियों की मजबूती में बद्धि उतनी नहीं होती जितनी कि शरीर के हल्केपन, 
चुस्ती-फूर्ती एव उनकी रोगप्रतिरोधकता मे बुद्धि होती है और यदि श्वसन में इतना 
सामथ्यं है तो उसे शरीर व चेतना के बीच सेतु कहना अनुपयुक्त न होगा । कि 


“डॉ. दीपिका कोठारो 
परियोजना अधिकारी 
ज॑विभा सस्थान, लाडनूं 

एवं 
श्री रामजी सीना 
५०, प्रधानमा्गं, मालवीयनगर 
जयपुर- १७ 


३- हुलसी प्रज्ञा 


मध्य-युगीन जन योग का ऋमिक विकास 


है| भागचनद्र जन भास्कर 


साधारण तौर पर सबंत्र योग को परमात्म पद से जोड़ा गया है और फिर 
परमात्मा की व्याख्या अपने-अपने ढंग से की गई है। चार्वाक को छोड़कर सभी 
भारतीय दर्शन योगवादी हैं और उतका योगवाद उनकी दार्शनिक भूमिका पर टिका 
हुआ है । इसलिए दाशेनिक क्षेत्र में वे जिस प्रकार परस्पर प्रभावित हैं उसी तरह 
यौगिक क्षेत्र में भी उन्होने आपस में आदान-प्रदान किया है । 

मध्य-युगीन जन योग परम्परा ऐसे ही आदान-प्रदान को रेखांकित करती है । 
उसे समभने के लिए उसकी पूनवर्ती परम्परा को समभना होगा । जैन योग परम्परा 
की उत्पत्ति और विकास का सम्बन्ध इतिहास को दृष्टि से जेनधमं की उत्पत्ति और 
विकास की सीढियो से लगा हुआ है। इसे हम स्थूल रूप से चार युगो में विभाजित 
कर सकते हुँं-- १. आगम पूर्व युग, २. आगम युग, ३. सध्य युग और ४. आधुनिक 
युग । मध्ययुगीन जैन योग मध्ययुगीन दर्शन और भक्ति तन्त्र का केन्द्रीय तत्त्व है 


आगम पूर्व युगीन जैन योग परम्परा के आद्य व्याख्याकार तीर्थंकर आदिनाथ थे 
जिनका उल्लेख वैदिक और बौद्ध साहित्य में बड़े सम्मान के साथ हुआ है। उन्हें 
हिरण्यगरभे का भी अभिधान मिला था। शुभचन्द्र ने उन्हें योगिक कल्पतरु कहकर 
नमस्कार किया है (१-२) | साख्य-योग परम्परा ने भी कदाचित्‌ उसी से अपनी योग 
परम्परा का प्रवर्तन किया है हिरण्यगर्भो योगस्यथ वक्ता नान्‍यः पुरातनः---सांख्य-योग 
दशेन । मोहिनजुदाडो, हृडप्पा और लोहानीपुर से प्राप्त कायोत्सर्गी नग्न योगी मुद्राएं 
उन्ही की वीतरागी मुद्रा को संकेतित कर रही हैं । पुरव॑ साहित्य का ज्ञानप्रवाद और 
आत्मप्रवाद सम्भवत, जैन योग परम्परा के आदि रूप को समाहित किए रहा होगा । 
दुर्भाग्य से आज वह हमारे समक्ष नहीं है। 


आगम युग तीथंकर महावीर से शुरू होता है और लगभग पांचवी शताब्दी में 
आगम लिंपिबद्ध हो जाते है और उनमें तब तक विकसित भोग परम्परा भी प्रतिबिबित 
हुई है । इस लम्बे पीरियड को भी हम अनेक परतों में बांट सकते हैं। सबसे पहली 
परत में, हम पालि-साहित्य मे पाते हैं जहां निगण्ठनातपुस और उनके अनुयायी मुनिवर्गं 
की कठोर तपस्या का वर्णन हुआ है । उनमें एक प्रसंग तो यह है कि महावीर मनोदण्ड 
को तो मानते ही हैं पर यदि उसके साथ कायदण्ड भी हो गया हो तो वह अपेक्षाकृत 
अधिक गहरा हो जाता है । कमे के आश्रव और संबर में भाव की भूमिका काय से 
कहीं अधिक होती है (मज्किम निकाय, उपालिसुत्त)। अंग्रुत्तरनिकाय के वष्पसुत्त में 
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भी इसी तरह निगण्ठनातपुत्त के अनुसार कर्मों का आश्रव और उसकी नि्जरा का 
सिद्धांत प्रस्तुत किया गया है । 

पालि साहित्य में आए ये उद्धरण जैन योग परम्परा की आगमिक परम्परा पर 
अच्छा प्रकाश डालते हैं। इनमें आए आश्रव और संवर शब्द योग के अप्रशस्त और 
प्रशस्त रूप की ओर संकेत करते हैं। यहां कायोत्सगं को भेदविज्ञान की प्राप्ति के 
लिए अच्छा साधन माना गया है। तीर्थकर महावीर की तपस्या का वर्णन आगमों में 
आता है। वे शुन्यघरों में, मन्दिरों आयतनों में, श्मसान भूमियों में, बृक्षों के नीचे 
ध्यानस्थ हो जाया करते थे और अप्रमत्त होकर कायस्थ मुद्रा में समस्त साधना किया 
करते थे । प्राचीनतम सूत्र आचारांग में उतकी साधवा क। समीचीन वर्णन है । प्रारम्भ 
में 'संबर' शब्द का प्रयोग हुआ और बाद में जोग (योग), भाण (ध्यान), समत्त 
(समत्व) आदि जैसे शब्दों का प्रयोग होने लगा । धर्मष्यान जौर शुक्लध्यान जैसे शब्दों 
का प्रयोग आचारांग में दिखाई नहीं देता। लगता है सूत्रकृतांग, समवायांग आदि 
आगमों तक आते-आते योग परम्परा व्यवस्थित होने लगी थी । 


इस काल में सर्वज्ञत्व की कल्पना भी आ गई थी जिसका उल्लेख पालि साहित्य 
में भी है। अनेक प्रकार की लब्धियों का वर्णन भी हम प्राचीनतम आगमिक परम्परा 
में पाते हैं। आचाये भद्रबाहु द्वारा नेपाल में की एए “महाप्राण' ध्यान साधना (सर्वे- 
संवर ध्यान योग साधना) भी इसी काल से सबद्ध है यहां संवेग और निवंग में दुढ़ता 
को ही मुख्य मोक्षमार्ग माना है। समवायांग (सूत्र ३२), उत्तराष्ययन (२९.१-२) 
आदि सूत्रों में आई योग परम्परा निश्चित ही प्राचीन आगमिक परम्परा का ही 
विकसित रूप है। 

आधारांग में आश्रव, संवर, निज रा, योग, ध्यान जैसे योगात्मक शब्दों का प्रयोग 
विरल ही हुआ है, जबकि पालि परम्पर। के उपालि और वष्प आदि सुत्तों में प्रथम 
तीन शब्दों का प्रयोग अधिक हुआ है । इससे ऐसा लगता है, मूल जैन परम्परा आत्म- 
वादी और कर्मवादी थी औभौर कर्मों के आश्रव-बंध का संवर और निर्जरण कठोर तप 
के माध्यम से होता था। उत्तरकाल में पातञअ्जल योग दर्शन के प्रभाव से फाण और 
जोग शब्दों का भी व्यवहार शुरू हों गया | सूत्रकृतांग में इन दोनो शब्दों का प्रयोग 
अनेक वार हुआ है। भगवती काल में यह प्रयोग और अधिक लोकप्रिय हो गया । 
विपस्सी (आ. १.२.५.१२५) और पासग (वही १-२-३.७३; १-२-६.२२५) जैसे 
शब्दों का प्रयोग भी यहां उद्धरणीय है जो जैन-बौद्ध आग्रमो में समान रूप से व्यवहृत 
हुए हैं। सम्भव है, ये दोनों परम्पराएं रामपुत्त की ध्यान परम्परा से अवगत रही हैं 
जिनका उल्लेख सूत्रकृताग, ऋषिभाषित, दीघनिकाय आदि ग्रन्थों में हुआ है । 


आ. पुष्पदन्त और भूतबली (लगभग प्रथम शताब्दी ई. पू.) द्वारा रचित षट- 
खण्डागम यद्यपि विशुद्ध कर्म ग्रंथ हैं पर यहां मार्गंणा और गुणस्थान के प्रसंग में ध्यान 
और ध्यान के फल का वर्णन किया गया है। इसी परम्परा में आचाये कुन्दकुन्द, 
उमास्वामी, पुज्यपाद तथा जिनभद्र गणि क्षमाश्रमण भी जुड़े हुए हैं। यद्यपि इन आचारयों 
के चितन में योग परम्परा का विकसित रूप दिखाई देता है पर वह उतना गहरा और 


हक तुलसी प्रश्ा 


व्यवस्थित नहीं है। कुन्दक्कुन्द ने योग को स्पष्टत: आत्मदर्शन से संवलित किया यह 
कहकर कि स्वयं की भावना करते हुए निज-भाव में स्थित होना ही योग है--जो 
जुंजवि अप्याणं शियभावों सो हवे जोगो--नियमसार १३९। इस योग में चंचल चित्त 
को वाह्य विषयों से हटाकर आत्मा का ध्यान किया जाता है [प्रवचनसार, २.१०४ | । 
यही शुद्ध प्रतिक्ररण है [नियमसार, ५.८९-९२ |, आचार्य शिवाय [२-३री शती] की 
भगवती आराधना का तप के अन्तर्गत किया गया ध्यान का वर्णन भी उल्लेखनीय है| 


उमास्वामी ने योग साधना को सम्यग्दर्शन-शञान-चारित्र से जोड़कर उसे त्रिगुप्ति 
साधना का माध्यम बनग्या है। समूचा तच्वाथ्थंसूत्र साधना की निष्पत्ति कों समाहित 
किए हुए है । इसे हम आगमों का व्यवस्थित रूप कह सकते हैं। पृज्यपाद ने इसी को 
समाधितन्त्र और इष्टोपदेश में अभिव्यक्त किया है जो उन्होंने योग को परमात्मा से 
अभिसम्बन्धित किया है--एक योग: समासेन प्रदीप: परमात्मन:--[समाधितन्त्र १७- 
१८ | और ध्यानारिन द्वारा करमन्धन को जलाकर स्वात्मोपलब्धि की प्राप्ति को लक्ष्य 
बनाया है [वही, गाथा १०५] । 

इन आचार्यों ने ध्यान को दर्शन और ज्ञान की समग्रता से जोडा है। उसी 
समग्रता में निविकल्पावस्था आती है। ध्यान और योग की इन परिभाषाओं में कुछ 
विकास अवश्य दिखाई देता है पर कहीं उनमें मूल विरोध के स्वर॒सुनाई नहीं पड़ते । 

आगमयुग से मध्ययुग में संक्रांत होने पर योग का विकास अधिक हुआ है। इस 
विकास को हम हरिभद्ग, शुभच॒न्द्र और हेमचन्द्र के योग ग्रंथों में देख सकते हैं । इस 
काल में साधारणत: योग शब्द का समग्र रूप में प्रयोग हुआ है! शुभघन्द्र ने योग और 
ध्यान के स्थान पर ज्ञान शब्द का प्रयोग अधिक उचित समझा | यद्यपि पृष्पिका में 
उन्होंने योगप्रदीप' नाम दिया पर उसे ज्ञानाणंव” कहना उन्होंने अधिक युक्तिसंगत 
समभा ! इसके पीछे उन्होंने यह तक दिया कि उनका ग्रंथ अविद्या के कारण उत्पन्न 
दुराग्रह को दूर करने वाला होगा [श्लोक ११९]। लगता है, आचाये शुभचन्द्र को 
सर्वाथं सिद्धि का यह कथन प्रियकर लगा होगा जिसमें कहा गया है कि निश्चल अग्नि- 
शिखा के समान अवभासमान ज्ञान ही ध्यान है-शानसेवापरित्पंदाग्नि शिखावदव- 
भासमान ध्यानसिति ८२७। कंदकुंद का 'णाणण झाणसिद्धि' पद भी ध्यातव्य है | 
हरिभद्र और हेमचंद्र ने तो योग' ग्रथ ही लिखे हैं। हरिभद्र ने आगमयुग के धर्मध्यान 
को योगबिंदु में अध्यात्म, भावना, ध्यान, समता एवं व॒त्तिसंक्षय इन पांच भागों में 
विभाजित किया और उन्हे गुणस्थानों के चौबटे में समाहित करने का प्रयत्न किया । 
समयस।र के णा्ण अप्पा सब्यं जम्हा सुयकेवली तम्हा [गा. १०] के आधार पर 
रामसेनाचार्य ने भी तत्त्वानुशासन [श्लोक ६८] में ज्ञान और आत्मा की अभिन्‍नता 
सिद्ध की है । 

आचाये जिनसेन ने यद्यपि पृथक--कोई योगग्रंथ नहीं लिखा पर उन्होंने अपने 
महापुराण [२१-१२] में योग, समाधि और चिक्तवृत्ति निरोध की बात करते हुए 
आसन, प्राणायाम को भी यथोत्षित स्थान दिया है। इस सूत्र को कुछ और आगे 
बढ़ाया आचाय॑ शुभचंद्र के जिन्होंने 'ज्ञानाणंव' में योग या ध्यान को पिण्डस्थ, पदस्थ, 


खज्ड २३, अंक १ हर 


रूपस्थ और रूपातीत के रूप में विभाजित कर अष्टांग योग का विवेचन किया | यहाँ 
मंत्र परम्परा को भी स्थान दिया गया है ! 

आतचाये हेमचन्द्र ने शुभचंद्राचार्य के चितन को आगे बढ़ाते हुए चित्त के चार 
प्रकार बताए- विक्षिप्त, यातायात, श्लिष्ट एवं सललीन । यही आत्मा की बहिरात्मा, 
अन्तरात्मा और परमात्मा रूप अवस्थाओं का भी चित्रण किया गया है। इसी प्रसंग में 
पराथिवी, बारुणी, तेजसी, वायवी और तत्त्व रूपवती [तत्त्वभू |--इन पांच धारणाओं का 
भी विवेचन हुआ है। 

आचार्य शुभचंद्र ने अपने ज्ञानाणंव को 'ध्यान तंत्र” की भी संज्ञा दी है [३.२४] 
और ध्यान को वजद्ध भी कहा है [२५.५] । अन्यत्र 'वज्चपञ्जर' का उल्लेख करते हुए 
पृथिवी, अप, वह्ि, वायु और आकाश तत्व का वर्णन किया है [१९.१-५]। इसी 
सर्ग में आचायं ने काम तत्त्व को आत्मस्वल्प माना है और कहा कि सभी शक्तियां 
आत्मा की है [१९.८]। आत्मा ही शिव, गरुड और काम है [१९०९॥]। ये संदर्भ 
ज्ञानार्णव पर तंत्र परम्परा के प्रभाव को व्यक्त करते है । अन्तर यह है कि तंत्र परम्परा 
की वीभत्सता यहां नहीं है बल्कि ध्यान के माध्यम से कामादिक वासनाओं को समाप्त 
कर आत्मा की अचिन्त्य शक्ति को उदभासित किया है [१९.११]। इसलिए ध्यान के 
लक्षण में ममत्व त्याग और अस्तरंग-बाह्य परिग्रह कीविरहिता आवश्यक मानी है 
[३.१९] बारह भावनाओं के चितन से योगी का मन निसंग हो जाता है । 


योग दर्शन में चित्त की पांच वृत्तियों का उल्लेख मिलता है-:क्षिप्त, मूढ, 
विक्षिप्त, एकाग्र और निरुद्ध। इन्हें हम आत्मविकास की भूमिकाये कह सकते हैं । 
स्थविरवादी योग साधना में इन्हीं को चार भागों में विभाजित किया गया है- स्नोता- 
पत्ति, सकदागामी, अनागामी और अहेंत्‌ । उत्तरकाल में महायानी योग साधना मे ये ही 
अवस्थायें दस भागों में संयोजित की है--प्रमदित, विमला, प्रभाकरी, अर्धिष्मनी, 
सुदुजेया, अभिमुखी, दुरंगगा, अचला, साधुमती और धर्ममेषा । आचार्य हरिभवद्र ने 
आगम की रत्नत्रयी साधना को आठ दृष्टियों के रूप में उल्लिखित किया है-+मिन्रा, 
तारा, बला, दीपा, स्थिरा, कांता, प्रभा और परा [योगदुप्टि १३|। ये दृष्टियां 
आत्मतत्त्व को देखने के लिए क्रमिक आध्यात्मिक विकास को स्पष्ट करती हैं )! हरिभद्र 
ने उन्हें क्रश: तृण के अग्निकण, गोबर के अग्निकण, काठ के अग्निकण, दीपक की 
प्रभा, रत्न की प्रभा, तारे की प्रभा, सूर्य की प्रभा तथा चंद्र की प्रभा के समान साधक 
की दुष्टियां कहा हैं। ये दृष्टिया पातंजल दर्शन के अप्टांगयोग से मिलती-जुलती हैं-- 
यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान और समाधि । 


शुभचंद्र ने हरिभद्र की आठ दृष्टियों को स्वीकार करने की अपेक्षा पातंजलि के 
अष्टांगयोग को अपनाया है और उसका विश्लेषण अपने ढंग से किया है। उन्होने यम 
को महाश्रत के साथ बेठाया है इस अंतर के साथ कि यम मात्र संयम है, नि्षेधात्मक है 
जर्बाक महाब्रत व्यापक है, भावात्मक है। महाब्रतों की स्थिरता के लिए पांच भावना, 
तजिगुप्ति और पांच समितियों का पालन करना आवश्यक माना है [१८.१-५४] | 
नियस (शुभ कार्यों में प्रवृत्ति करना) के अंतगंत शौच, संतोष, तप, स्वाध्याय और 


रे४ तुलसी प्रज्ञा 


ईश्वर-प्रणिघान आते हैं। जैत परम्परा में इन सभी तस्वों पर बड़ी गहराई से विचार 
किया गया है। बारह भावनाएं, मैत्री, करुणा, मुदिता, उपेक्षा, तप, स्वाध्याय तथा 
आत्मा के त्रिविध अवस्थाओं पर जैनधम में चितन, मनन और भावन किया जाता है। 
आचार्य ने इन सभी का विवेचन 'ज्ञानाणंव' में यत्र-तत्र बड़ी अच्छी तरह से किया है । 

जैन योग परम्परा में आसतों का भी उपयोग किया गया है। आचाय॑े शुभचंद्र 
के अनुसार ध्यान-सिद्धि के लिए लकड़ी के पटिए पर, शिलापट्ट पर, जमीन पर या 
बालु पर आसन लगाना चाहिए । ये आसन हैं--पर्यक, अधंपर्यक, वद्थासन, वीरासन, 
सुखासन और पद्मासन [२६.९-१०|। इनके अतिरिक्त उन आसनों का भी उपयोग 
किया जा सकता है जिनमें मन स्थिर रह सके। हेमचंद्र ने भद्रासन, दण्डासन, 
उत्कुटकासन और गोदोहिकासन का उल्लेख किया है [योगशास्त्र, ४.१२४] | शुभचंद्र 
ने इसी प्रसंग में कहा कि कालदोष से वर्तेमान में कायोत्स्गं और पर्यक आसन का ही 
विशेष उपयोग होता है। महावीर जैसे वज्वृषभनाराचसंहनन वाले योगी अब कहां 
हैं? संयमी जनों का प्राचीन तेज अब दिखाई नहीं देता [२६.१२-१६] | यहीं उन्होंने 
आसन के महत्त्व को भी स्पष्ट किया है और कहा है कि योगी को आसनों का उपयोग 
अवश्य करना चाहिए । उसे आसनजयी होना आवश्यक है [२६.३८-४० |। तत्त्वानु- 
शासन का 'वद्धकायस्य ध्यानम्‌ [पद्म ८४] भी उपशमश्रेणी और क्षपकश्रेणी की ओर 
ही संकेत करता है । 

प्राणायाम में श्वास-प्रश्वास को रोका जाता है। मन के ऊपर विजय पाने के 
लिए शुभचंद्राचायें ने इसे उपयोगी माना है। इसके तीन भेद हैं-- पूरक, कुम्भक और 
रेचक । हेमचंद्र ने इनके अतिरिक्त प्रत्याहार, शांत, उत्तर और अधर नामक भेदों का 
भी उल्लेख किया किया है [५.५|। प्राणायाम के साथ ही पाथिव, वारुण, वायवीय 
और आग्नेय मंडलों का वर्णन किया गया है। इनके क्रमश: क्ष, व, बिंदु और र 
बीजाक्षर हैं [२६.५९-६२] | यहीं दक्षिण और वामनाडियों का भी विस्तार से वर्णन 
हुआ है | इडा, पिगला और सुषम्ना तथा रंगचिकित्सा का भी विवेचन मिलता है। 
आचार्य ने यह भी कहा कि नीरोग व्यक्ति में दिन-रात में इककीस हजार बार प्राणवायु 
आाती-जाती है। प्रत्याहार के प्रसंग में प्राणायाम की उपादेयता पर प्रश्नचिह्न भी खड़ा 
कर दिया । उनका मंतव्य है कि प्राणायाम से शरीर को सूक्ष्म-स्थ्ल किया जा सकता 
है, पर वह मुक्ति का कारण नहीं बन सकता । संवेगी और इन्द्रियविजयी के लिए वह 
उपयोगी नहीं हैं । पीड़ाकारण होने से वह संक्लेश परिणामों को भी जन्म देता है । 

प्रत्याहार का तात्पय है मन को इन्द्रिय विषयों की ओर से खींचना । योगी के 
लिए इस प्रत्याहार की बड़ी उपयोगिता है [२७ ४-५] | हेमचंद्र ने भी इसे स्वीकारा 
है [योगशास्त्र ६.६] | इसमें प्रत्यहार के माध्यम से मन को ललाट पर केन्द्रित किया 
जाता है। धर्मध्यान के लिए इसकी नितांत आवश्यकता होती है । प्राणायाम मन को 
विक्षिप्त कर सकता है पर प्रत्याहार मन को स्वस्थ और समता में स्थिर करता है 
[२७.१-२] । 

प्रत्याहार के द्वारा किए गए स्थिर मन को देश-विशेष में स्थिर करना घाश्णा 
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है। ललाट, नेत्रयुगल, कान, नासिका का अग्म भाग, मुख, नाभि, मस्तक, हृदय, तालु 
और भौंह का मध्यभाग धारणा के लिए उपयुक्त स्थान माने जाते हैं। पिण्डस्थ ध्यान 
के संदर्भ में पाथिवी, आग्मेयी, श्वसना, वारणी और तत्त्वरूपवती धारणाओं का ज्ञान 
प्राप्त करना आवश्यक माना गया है। इन ध्यानों के साथ महामंत्र और उसके 
बीजाक्षरों की धारणा करने का भी विस्तृत विवेचन ज्ञानाणव में मिलता है [३४५वां 
से | । हेमचंद्राचार्य ने भी इसका वर्णन किया है [७.९-३५] | 


ध्यान का प्रयोजन जैन योग परम्परा में आत्मस्वरूप में लीन होना माना गया 
है [ज्ञाना. १-९] । एकाग्रचिता निरोध को ध्यान कहा जाता है। ज्ञानाणंव, योगशास्त्र 
आदि में इस पर बहुत लिखा गया है । शुभचंद्र ने ध्यान लक्षण के साथ ही उसके गुण- 
दोषों पर विचार किया है और अप्रशस्त-प्र शस्त ध्यानोी का विवेचन करते समय सवीयं 
ध्यान, पिण्डस्थ, पदस्थ, रूपस्थ और रूपातीत ध्यानों का भी वर्णन किया है । 


आत्मा का ध्यान करना समाधि है। पतंजलि की समाधि-परिभाषा को शुक्ल- 
ध्यान व शुद्धोपयोंग में खोजा जा सकता है जहां ध्यान, ध्येय और ध्याता का भेद मिट 
जाता है, सभी प्रकार के जल्पों का क्षय हो जाता है और एकमात्र शुद्ध चैतन्य स्वरूप 
आत्मा का चितन होता है। योगदर्शनत की संघ्रज्ञान समाधि की तुलना योगबिदु की 
अध्यात्म, भावना, ध्यान और समल नामक भृमियों के साथ की जा सकती है और 
असम्प्रज्ञान-समाधि को वृत्तिसंक्षय के साथ बैठाया जा सकता है । 


मध्ययुगीन जैन योग पर पतंजलि का यह प्रभाव अनदेखा नहीं किया जा सकता । 
जैनाचारयों ने परिस्थिति के अनुसार उसे अपनी ध्यान परम्परा का अंग बना लिया | 
आगमिक परम्परा के अप्रशस्त और प्रशस्त तथा आत्त-रौद्र-धमं-शुक्ल ध्यान के साथ 
ही मध्ययुग में धर्मध्यान के अन्तर्गत पृववोक्त, पिण्डस्थ, पदस्थ, रूपस्थ और रूपातीत 
ध्यानों का वर्णन किया गया है और उनमें अन्तगंत जाप, मंत्रादि का तथा पार्थिवी, 
आग्नेयी आदि चार धारणाओं का भी विवेचन हुआ है। इसी तरह आत्ते और रीौद्र 
ध्यान को यहां छीड़ दिया गया, यह कहकर कि वे चित्त को उद्देलित करते हैं, ध्यान में 
बाधक बनते हैं । 


मध्यकालीन जैन योग की यह भी विशेषता है कि उसमें ध्यान का अधिकार 
गृहस्थ को है या मुनि को ? इस पर प्रश्नचिनह्न खड़ा कर दिया गया। आगमिक 
परम्परा में इस पर कोई स्पष्ट मत व्यक्त नही किया गया। पर शुभचंद्व ने इस प्रश्न 
को खड़ा किया है । उनका कहना है कि घर में रहकर चंचल मन को स्थिर नहीं 
किया जा सकता है । वहां अनेक प्रकार की बाधायें रहती हैं, तृष्णा का जंजाल रहता 
है, मोह का क्षेत्र व्यापक होता है। इसलिए आतं-रौद्र ध्यान के अतिरिक्त कोई भी 
प्रशस्त ध्यान नहीं हो पाता । शुभचन्द्राचायं ने तो यहां तक कह दिया कि आकाश- 
कुसुम अथवा गधे के सींग की उत्पत्ति देखी जा सकती है परन्तु किसी भी देश और 
काल में गृहस्थ जीवन में व्यक्ति को घ्यान की सिद्धि नहीं देखी जा सुकती है 
[४.१४-१७] । इसी तरह मिथ्यादृष्टि और धूर्तं साधु भी ध्यान का अधिकारी नहीं 


२६ तुलधी प्रज्ञा 


है [४.१९-२०]। कदाचित्‌ इसौलिए हैमचन्द्राचार्यजी मृहस्थावस्था में भ्री योग की 
सिद्धि को स्वीकार किया है वशर्ते सन की निर्मलता हो । हरिभद्र ने भी योगाधिकारी 
के दो भेद किये हैं-अचरमाचर्ती और चरमावर्ती । अचरमावर्ती साधक भवाभिनन्दी 
होता है, श्रद्धा विहीन होता है जबकि चरमावर्ती साधक स्वभावत: मृदू, विशुद्ध और 
मोक्षाभिलाषी होता है । [योगविशतिका, ७६-८७] । 

आग्रमिक परम्परा मे योगाधिकारी के उस प्रकार के भेद नहीं मिलते । वहां 
साधक की विशेषताओ का संकेत तो हुआ है पर गृहस्थ और मुत्रि वाला विवाद वहां 
दिखाई नहीं देता । पर इतना अवश्य है कि आतं-रौद्र ध्यान तो सहज ही हो जाते हैं 
जबकि धर्मध्यान आयास-साध्य होता है । उसके लिए सम्यग्दृष्टि और वीतरागी होना 
आवश्यक है। अत: वह पचम गुणस्थानवर्ती देशवर्ती श्रावक या मुनि को ही संभव 
है। शुक्लध्यान सातवे अप्रमत्त गुणस्थान से लेकर चौदह॒वे अयोगी केवली गुणस्थान 
तक किसी भी व्यक्ति को हो सकता है । 


यहां यह उल्लेखनीय है कि प्राचीन आगम-परम्परा भें ध्यान के चार प्रकार ही 
मान्य थे--आतं, रौद्र, ध्ंध्यात और शुक्लध्यान । आदिपुराणकार जिनसेन तक ध्यान 
के ये ही प्रकार मान्य रहे । वहां न शिव, गरुण और काम जेंसे तीन तत्त्वों को साधा 
गया है और न योगसूत्र के अब्टागयोग को स्वीकारा गया है । हा, इतना अवश्य है 
कि जिनसेन ने योग, समाधि, स्मृति, प्राणायाम, धारणा, आध्यान और अनुध्यान 
(२१.२१७-३० ) पर अपने विचार अवश्य व्यक्त किये हैं जो योगसूत्र का स्मरण करा 
देते है। पर वहां शुभचन्द्राचायं द्वारा किये किये पिण्डस्थ, पदस्थ, रूपस्थ और रूपा- 
तीत ध्यानों का धमंध्यान के प्रसंग में कोई वर्णन नही मिलता । योगीन्दु के योगसार 
[गाथा ९७] में इनका नामनिर्देश अवश्य मिलता है। उत्तरकालीन आबचार्यों ने 
ज्ञानाणंव की इस परम्परा को किसी न किसी रूप में प्राय: स्वीकार किया है । 
पिण्डस्थ ध्यान की, पांच घारणाओं की परम्परा भी ज्ञानार्णव से ही प्रारम्भ हुई 
दिखती है । 


इसी तरह ऐसा लगता है, मध्ययुगीन जेन योग में विविध ऋद्धि-सिद्धि-प्राप्ति 
को भी स्वीकार कर लिया गया । विद्यानुनदादि प्राचीन जयागमो में इनका वर्णन 
मिलता है, पर उन ऋद्धियों पर विशेष प्रकाश मध्ययुग मे ही डाला गया है । 


इस प्रकार मध्ययुगीन जेन योग आनुक्रमिक विकास का फल है जिसमे योग सूत्र 
की पृष्ठभूमि को सुरक्षित रखा गया है और उसे तान्त्रिक परम्परा से बचाया गया 
है । सातवीं ज बारहवीं शती तक तान्त्रिक परम्परा चरमोत्कर्ष पर थी । बौद्धतन्त्र ने 
हेवज्ञतंत्रादि प्रन्थों में पंचमकारों का खुलकर प्रयोग किया है पर ज॑नयोग परम्परा 
उससे पूर्णतया अछूती बनी रही है। यह उसकी महात्रतों की अक्षुण्ण साधना का ही 
फल है। आधुनिक युग में आचार्य श्री महाप्रज्ञ ने प्रेक्षाध्यान' के रूप में इसी मध्ययुगीन 
जैन योग परम्परा को ही वैज्ञानिक रूप दिया है। उन्होंने प्राचीन जैनागमों से उसके 
बीजों और शब्दों को निकालकर उनकी आधुनिक शब्दावली में जो व्याख्या दी है वह 
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बड़ी प्रभांवक बेन रही है। बौद्ध धर्म कौ विपश्यनां ध्यान प्रणाली से उनकी प्रेक्षाध्यानी 
प्रणाली निश्चित रूप में अधिक वंजश्ञानिक और सयुक्तिक है। नाड़ीतन्त्र, लेश्यातन्त्र , 
शरीरतन्त्र, मनोविज्ञान, आयुर्वेद जादि सभी तन्‍्त्रों को उसमें बड़ी कुशलता के साथ 
संवलित कर दिया गया है। जैन योग परम्परा के लिए यह एक अभूतपूर्व उपलब्धि 


है । 


--डॉ० भागचन्द्र जैन भास्कर” 
न्यू एक्सटेंशन एरिया 
सदर, नांग्रपुर 


र्‌द तुनसी हह्ञां 


उपनिषद्‌ और ज॑न दर्शन में आत्म स्वरूप-चिन्तन (२) 
([*]) हरिशंकर पाण्डेय 


जन दर्शन एवं उपनिषद्‌ परम्परा में आत्म स्वरूप प्रतिपादन बमोबेश एक जंसा 
है । उपनिषदों में व्यावहारिक दृष्टि से संसार चक्र में फंसा जीव ही आत्मा है और जैन 
दशन में भी कर्मंमललिप्त आत्मा संसारचक्र मे परिभ्रमण करता रहता है। संसार 
चक्र से मुक्त होने पर ही उसका मूल स्वरूप उद्भासित होता है । दोनों परम्पराओं में 
इसके लिए समान साधन बताए गए हैं । 


आत्म प्राप्ति के साधन 


उपनिषद्‌ और जैन दाशंनिकों ने आत्मप्राप्ति के संसाधनों का विस्तार से 
निरूपण किया है। उपनिषदो में मुख्यतया यमनियमादि का पालन संयमाराधन 
ब्रतादिकों का अनुष्ठान, ध्यान-साधना, समत्वादि का साधन के रूप में निर्देश है। 
मुण्डकोपनिषद्‌ में रूपक के माध्यम से आत्म-प्राप्ति के साधनों का उल्लेख किया 
गया है : 
धनुगहीत्वौपनिषद॑ महास्त्रे 
शरं हा पासा निशितं सन्धयीत । 
आयम्प तवृभावगतेन चेतसा 
लक्ष्यं तदेवाक्षरं सोम्य विद्धि।' 
अर्थात्‌ उपनिषदों में प्रसिद्ध या वणित संयम नियमादि रूप महान्‌ घनुष लेकर 
उसपर उपासना द्वारा तीक्ष्ण किया हुआ बाण चढ़ा और फिर उसे ख्वींचकर ब्रह्म भावा- 
नुगत चित्त से उस अक्षर रूप लक्ष्य का वेधन करें। 
प्रणवों धनु: शरो द्यात्मा ब्रह्म तल्‍लक्ष्यमुच्यते । 
अप्रमत्तेन वेद्धव्य शरवत्तन्मयों भवेत्‌ ।' 
अर्थात्‌ प्रणव धनुष है, सोपाधिक आत्मा बाण है ओर ब्रह्म उसका लक्ष्य कहा 
जाता है। उसका सावधनतापृवंक बेघन करना चाहिए और बाण के समान तन्मय हो 
जाना चाहिए। 
उपर्युक्त प्रसंग में प्रण-नप (ध्यान), आत्मा की उपासना, अप्रमाद, लक्ष्य में 
एकनिष्ठता एवं निरन्तरता भादि की साधना अनियाय॑ है। जैनागमों में इसका विस्तार 
से वर्णन मिलता है। दोनों परम्पराक्षों मे उपदिष्ट संसाधनों मे से कुछ प्रमुख का 
विवरण अधोधिन्यस्त है :-- 
अहिसा--अहिसा शब्द हिसा का पूर्ण निषेध तो करता ही हैं साथ ही दया, 
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कैंदणा, मुदिता, मैत्री, पवित्रता, समता आदि को अपने क्रोड में घारण करलेता है! 
जिसमें स्वभूतहित एवं अनन्त करुणा की धारा अहनिश प्रवाहित होती है। ईशा- 
वास्योपनिषद्‌ में यह स्पष्टतलमा विवुणित है कि वही व्यक्ति मोहरहित एवं शोक- 
वियुक्त हो सकता है जो सबंधृतहितरत हो, सबको अपने सदुश जानता हो :-८ 
यस्तु सर्वाणि भूतान्यात्मन्येवानुपश्यति 
स्वभूतेष्‌ चात्मान ततो न वि जुगुप्सते । 
यस्मिन्‌ सर्वाणि भूतान्यात्मंवाभूवविजानत: । 
तत्र को मोह: कः: शोक एकत्वमनुपश्यत: 
जो सम्पूर्ण भूतों को आत्मा में ही देखता है और समस्त भूतों में भी आत्मा को 
ही देखता है वह इसके कारण किसी से घृणा नहीं करता है। जिस समय ज्ञानी पुरुष 
के लिए सब भूत आत्मा ही हो गए उस समय एकत्व देखनेवाले उस विद्वान्‌ को क्‍या 
शोक ओर क्या मोह हो सकता है ? अर्थात्‌ एकत्वदर्शी (अहिंसा ब्रताराधक) शोक 
एवं मोह से परे हो जाता है । 
प्राणाग्निहोत्रीपनिषद्‌ में अहिसा को आत्म-संयम का साधक कहा गया है और 
अहिसा को श्रेष्ठ यज्ञकर्ता की पत्नी के रूप में स्वीकार किया गया है :--- 
स्मृतिदयाशान्ति4हिसापत्नी सयाजा:। 
उपनिषदों में अन्यश्र अनेक स्थलों पर अहिसा की महनीयता स्वीकृत है :-- 


यत्तपोदानमाज वर्माहुसा - छान्‍दोग्योपनिषद्‌ ३.१७.४ 
अहिसा दृष्टय:--प्राणा ग्निद्रोत्रीपनिषद्‌, ४ 
आरुणिकोपनिषद में ब्रह्मचर्य के साथ अहिसा की रक्षा पर विशेष बल दिया 
गया है-- 
ब्रह्म चर्य महिसा चापरियग्रहं च सत्यं थे यत्नैन । 
हे रक्षतों हे रक्षतों हे रक्षत इति ॥॥' 
जैन दर्शन का प्राणतत््व है 'भहिसा' । भगवान महावीर की वाणी अहिसा है, 
उनका उद्धोष अहिसा है, उनका जीवन-दर्शन अहिसा है। संसार में सभी जीव अहिस्य 
हैं, अवध्य हैं। आचारांगकार ने निरुपषित किया है :-- 
तुमंसि नाम सच्चेव ज हंंतव्वं ति मन्‍नसि, तुमंसि नाम सच्चेव ज॑ अज्जावेयब्यं 
ति मनन्‍तसि, तुमंसि नाम सच्चेव ज॑ परितावेयथ्वं ति मन्‍नसि, तुमंसि नाम सच्चेव ज॑ं 
परिषेतब्व॑ ति तुमंसि नाम सच्चेव ज॑ उहवेयव्वं ति मन्‍नसि ।" 
अर्थात्‌ जिसे तू हनन करने योग्य मानता है, वह तू ही है। जिसे तू आज्ञा में 
रखने योग्य मानता है, वह तृ ही है। जिसे तू परिताप देने योग्य मानता है वह तू ही 
है । जिसे तू दास बनाने योग्य मानता है वह तू ही है। जिसे तू मारने योग्य मानता 
है वह तू ही है । 
मुनि स्वतोभाव से कर्मों को जानकर वह किसी की हिंसा नहीं करता। बह 
इन्द्रियों का संयम करता है, उच्छ खल व्यवहार नहीं करता है-- 


३० तुलसी प्रज्ञा 


हति कम्मं परिष्णाय सव्वसों से ण हिसति । संजमति णो पग्रब्भति"। जैन 
आमभमों में अनेक स्थलों पर अहिसा को सबका संरक्षक माना गया है तथा इसे स्वभूत- 
हितरक्षक माता कहा गया है । 

सत्य -- सत्य' ब्रत का महत्त्व सर्वेत्र स्वीकृत है। उपनिषदों में इसका महत्त्य 
सवंत्र स्वीकृत है। सत्य” को ही भारतीयता का मूल स्वीकार किया गया है। 'सत्यमेव 
जयते” यह भारत का सूत्रवाक्य है। आत्म प्राप्ति के साधनों में सत्य” का अनेक 
स्थलों पर निर्देश मिलता है :-- 

तदभूत॑ सत्येन छ्नम्‌ - बृहदारव्यकोपनिषद (१.६.३) 

तत्सत्यं स आत्मा -छान्‍्दोग्योपनिषद (६.८.७) 

श्रद्धा सत्यं ब्रह्म चय॑ विधिश्च - मुण्डकोपनिषद्‌ (२.१.७) 

सत्येन लभ्यस्तपसा ह्योष आत्मा--मुण्डकोपनिषद (३ १.५) 

सत्येनेनं तपसा योउनुपश्यति--श्वेताश्वरोपनिषद (१.१५) 

इसी लिए औपनिषदिक ऋषि शिक्षा का प्रारंभ सत्य से ही करता है--'सत्यंवद 
धर्मंचर' अर्थात्‌ सत्य बोली, धर्माचरण करो । 

उपनिषदों में सत्य का महत्त्वपूर्ण स्थान स्वीकार करते हुये यह कहा गया है कि 
सत्य ही धर्म है जो सत्य बोलता है वह घर्मंकथन करता है । 

आगम ग्रंथों में सत्य की इसी महत्ता को अत्यन्त संरम्भ के साथ स्वीकार किया 
गया है। आचारांग में सत्य का महत्त्व उद्घोषित किया गया है-- 

सच्च॑ सिधिति कुव्वह अर्थात्‌ सत्य में धृति करो । सत्य का अनुशीलन ही परम 
बत्तंव्य है तथा सत्यानुशीलन से व्यक्ति मृत्यु को तर जाता है : 

पुरिसा ! सच्चमेव समभिजाणाहि। सच्चस्स आणाए उदवद्ठिए से मेहावी मारं 
तरति ।” अर्थात्‌ हे पुरुष त्‌ सत्य का अनुशीलन कर । जो सत्य की शरण में रहता है 
वह मृत्यु को तर जाता है । 

ब्रह्मचर्य - ब्रह्म चय का महृत््व सावं॑जनीन है। सभी सम्प्रदायों ने आत्मविद्या के 
साधक के लिए ब्रह्म चर्यं-साधना को अनिवाये माना है। उपनिषदों में निदिष्ट आत्म- 
विद्या की प्राप्ति के साधनों में ब्रह्मचयं का महत्त्वपूर्ण स्थान है। कहीं कहीं इसका 
स्वतंत्र रूप में निदंश है तो कही तप, सत्य, श्रद्धा और अहिंसा आदि के साथ । 
मुण्डकोपनिषद्‌ में तप, सत्य, श्रद्धा के साथ ब्रह्मबय को ब्रह्म से उत्पन्न बताया है-- 
श्रद्धा सत्य ब्रह्यतर्य विधिश्च । प्रश्नोपनिषद में पित्पलाद ऋषि भारद्वाज आदि 
ऋषियों को ब्रह्मबच्य की आराधना का आदेश देते हैं-तपता ब्रह्मचर्येण श्रद्धया 
सवत्सरं संवत्स्यथ ।'' वहीं पर ब्रह्मचयं द्वारा आत्म साधना की पुष्टि की गई है-- 
ब्रह्म चयंण 20 गढ 85% । रह 

जैनाचार्यों ने ब्रह्मच॒य को महत्त्वपुर्ण साधन के रूप में स्वीकृत किया है तथा 
महाक्षतों में एक प्रमुख ब्रत माना है। आचारांगकार ने ब्रह्म चर्य के महत्त्व को स्वीकार 
कर उसे करमंबन्धन विच्छेद ओर मुक्ति के लिए अनिवाये माना है-जे धुणाइ समुस्सयं 
वसित्ता बंभवेरंसि ।' ऋषि स्पष्ट निर्देश करता है कि प्राण त्याग श्रेब्ठ है लेकिन 
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भ्रह्मचर्य का खण्डन नहीं होता चाहिए :-- 
तबस्सिणो हु तं सेयं जमेगे विहमाइए ।" अर्थात्‌ तपस्वी के लिए यह शज्रेष है कि 
ब्रह्म च्य की रक्षा के लिए फांसी लेकर प्राण विसर्जन कर दे। वहीं पर ब्रह्मचारी के 
लिए कुछ आवश्यक कृत्यों का निर्देश किया गया है :--अह्यचारी के लिए काम कथा 
वासनापूर्ण दृष्टि से किसी को देखना, परस्पर कामुक भावों का प्रसारण, ममत्व, शरीर 
सजावट विकत्थन मनचांचल्य और पापवृत्ति आदि सवंधा परित्याज्य है। एक उ्ति 
प्रसिद्ध है : 
सुविसुद्ध-शील-जुत्तो पावइ कित्ति जसं च इहलोए ।*' 
सव्वजण वलल्‍लहो जचिचय, सुह् गइ-भागीअ परलोए । 
अर्थात्‌ अखण्ड ब्रह्मचारी इस लोक में यश-कीति प्राप्त करता है और सबका 
प्रिय होकर परलोक में मोक्ष का भागी होता है । 
अपरिप्रहू-- भौतिक पदार्थों में आसक्ति, ममत्व, मूच्छा, राग का परित्याग 
अपरिग्रह है। उपनिषदों में अनेक स्थानों पर आत्मप्राप्ति के साधनों में अपरिग्रह को 
स्वीकृत किया गया है। तेजोबिन्दूपनिषद्‌ में ध्यान के अधिकारी के लिए अपरिग्रह की 
साधना अनिवाये मानी गई है-- 
निहुंन्द्रों निरहंकारों निराशीरपरियग्रह: |” 
जाबालोपनिषद में कथित है कि जो परियग्रह से रहित है, पवित्र है वह मुक्त 
हो जाता है--अथ परिवब्राइविवर्णवासा मुण्डोउ्परिग्रह: शुचिरद्रोही भक्षणो ब्रह्मभूयाय 
भवतीति ।* कठोपनिषद में नचिकेता यमराज संवाद में स्पष्ट रूप से अपरिग्रह का 
महत्व स्वीकृत है। यमराज बार-बार संसारिक भोग-विलास एवं वैभव-सम्पन्नता की 
ओर नचिकेता का ध्यान आकर्षित करना चाहते हैं लेकिन नचिकेता अपरिग्रह के 
महत्त्व को उद्घोषित करता है-- न वित्तेन तर्पणीयों मनुष्य: अर्थात्‌ धन के द्वारा 
मनुष्य को तृप्त नहीं किया जा सकता है। । 


जैन ग्रंथों में अपरिग्रह को अत्यधिक महत्त्व दिया गया है। आचारांग का ऋषि 
आत्मसाधक को परिग्रह से विरत रहने का निर्देश देता है :- परिग्गहाओ अप्पाणं 
अवसक्केज्जा ” अर्थात्‌ साधक या मुनि अपने आपको परिग्रह से दूर रखे। भिक्षू को 
दिव्य और मानुषी सभी प्रकार के विषयों में अमृच्छित - परिग्रहातीत रहने के लिए 
कहा गया है- सव्वटठेहि अमुच्छिए ' अर्थात्‌ सभी अर्थों-विषयों में अमूच्छित- 
मूर्च्छार हित रहना चाहिए । क्योंकि परिग्रह नरक है--आयाणं नरय । जो परिणग्रही 
होता है कभी भी दु:ख से मुक्त नहीं होता है। सूत्रकृतांग में उहिष्ट है-- 
चित्तमंतमन्रित्तं वा परिगिज्क किसामवि । 
अन्न वा अणूजाणाइ, एवं दुक्‍खा ण मुच्चई || 
अर्थात्‌ जो मनुष्य सजीव अथवा निर्जीव किसी भी वस्तु का स्वयं भी परिपग्रह 
करता है, और दूसरो को सलाह देता हैं वह कभी दुःख से मुक्त नहीं हो सकता है । 
अपरिय्रही के महर्व को टंकित करते हुए भगवती आराधना का कवि कहता है :-- 


१२ तुलसी प्रथा 


राम विवागे सतष्णादिविद्ध अबतित्ति चक्‍कंषट्रिसुहँ | 
णिस्सगं जिंव्वृइंसुहस्स कहू अग॑ंतभागं पि। 

अर्थात्‌ चक्रवर्ती का सुख रागनभाव को बढ़ाने वाला है तथा तृष्णा को समृर 
करने वाला है। इसलिए परिय्रह का त्याग करने पर राग-द्वेष रहित साधक को जं 
सुख प्राप्त होता है, चक्रवर्ती का सुख उसके अनन्त भाग की भी समानता नहीं क 
' भ्कता है। 

तय "आत्म प्राप्ति के साधनों में तप का महत्त्वपूर्ण स्थान है। उपनिषदों १ 
तप की विस्तृत चर्चा है। तैत्तिरीयोपनिबद्‌ का स्पष्ट आवेश है कि तप से ब्रह्म के 
जानो -तपसा ब्रह्म विजिशासस्व, क्योंकि तप ही ब्रह्म है तपो ब्रह्म इति '। मुण्डकोप 
नियद में अनेक स्थलों पर तप की महत्ता का संगायन किया गया है। एक स्थल पर त' 
को ब्रह्म की संकल्प शक्ति कहा गया है - तपसा चीयते ब्रह्म '। अर्थात्‌ शञान रूप त' 
के द्वारा ब्रह्म कुछ उपचय-:स्थुलता को प्राप्त हो जाता है। अन्यत्र भी इसका प्रभू/ 
उल्लेख मिलता है। जेन दशेन में तपस्या को संवर और निर्जरा का साधन माना गय 
है -तपसा निजरा च | योगभाष्य में क्षुघा-पिपासा, शीत-उष्ण आदि दुन्दों क 
सहना तप कहा गया है - तपो द्वन्द्र सहनम्‌ । आचारांग के नवम अध्ययन में महावी' 
की तपस्पा का व्यावहारिक रूप उपलब्ध होता है। कठोर तपश्चर्या के फलस्वर 
महावीर ने ज्ञान प्राप्त किया, तीर्थंकरत्व रूप-ज्ञान-कशणा के अद्ृय रूप हो गए 


तपस्या द्वारा समग्र कर्मों को दूर कर मनुष्य शाश्वत सिद्ध हो जाता है-तवस 
घुयकम्मंसे सिद्धे हवइ सासए | 


ध्यान - ध्यान की महत्ता सावंजनीन एवं सर्व प्रथित है। चित्त की एकाग्रत 
को ध्यान कहा जाता है। आचाय॑े शकर ने मैं ब्रह्म हूं. इस प्रकार की चित्तवृत्ति 
जी परमानन्द दायिनी निरालम्ब स्थिति होती है उसको ध्यान कहा है ।* तैलधारा 
समान ध्येय में चिस की एकाग्रता ध्यान है ।' उमास्वाति ने उत्तम संहनन वाले के 
एक विषय में चित्त को एकाग्र करने को ध्यान कहा है। उपनिषदों में अनेक स्थः 
पर इसका विवरण मिलता है। मण्डल ब्राह्मणोपनिषद में ध्यान को परिभाषा दी १ 
है--स्ंशरीरेष चैतन्येकतानता ध्यानम्‌"। मुण्डकोपनिषद में ध्यान के द्वारा आत्म 
दर्शन का निर्देश दिया गया है - 
ततस्तु त॑ पश्यते निष्कल॑ ध्यायमान: 
उपनिषदों में ध्यान की विधि एवं महत्त्व का विस्तार से वर्णन भिलता है । 
जैन परम्परा में ध्यान को प्रमुख अत्मसाधन के हूप में स्वीकृत किया गया है 
आगम ग्रंथों एवं दाशशनिक साहित्य में इसका प्रभूत वर्णन मिलता है। ध्यान की मह 
फो स्वीकार करते हुए कहा गंगा है-- 
छि दति भावसमणा काणकुठारेहि भवरुक्‍्ख ।' 


अर्थात्‌ भाव समण (श्रेष्ठ साधु) ध्यान रूप मुठार से श्व वृक्ष (संसार च१ 
को काटे डालतें हैं। ऋषिभाषित (इसिभासियाईं) में निर्दिष्ट है-- 
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सीसं जहा सरीरस्स जहा मूछं दुमस्स ये । 
सव्वस्स साहू धम्मस्स तहा राणं विधीयते ॥" 
अर्थात्‌ जिस प्रकार शरीर में सीस का, वक्ष में मूल का महत्त्वपूर्ण स्थान है उसी 
प्रकार आत्मधर्म की साधना में ध्यान का महत्त्वपुर्ण स्थान है। नियमसार में प्ररूपित 
है कि सभी अतिचारों (दोषों) का प्रतिक्रणण ध्यान है ।"" आचार्स नेमीचन्द चकऋबर्ती ने 
आत्मा में आत्मा के रमण को ध्यात कहा है । अप्पा अष्पम्मि रओ इणमेव परं हवे 
काणं । वहां पर आत्मा को ही ध्यान रूपी रथ का धारक कहा गया है-- 
तवसुदवदर्व चेदाज्काण रहघुरंधरो हवे जम्हा ।"* 
तम्हा तत्तियणिरदा तल्‍लद्वीए सदा होह।। 
अर्थात्‌ तप श्रूत और ब्रत का धारक जो आत्मा है वही ध्यान रूंपी रथ की धुरा 
को घारण करने वाला होता है। इसलिए है भव्यजन ! ध्यान की प्राप्ति के लिए 
निरन्तर तप, श्रूत और व्रत में तत्पर होवो । 
आत्पघा का स्वरूप 
आत्म स्वरूप प्रतिपादन में दोनों परम्पराओं ने उभयदृष्टिकोण-- व्यवहारनय 
(व्यावहारिक दृष्टि) तथा निश्चयनय (पारमाथिक दृष्टि) का उपयोग किया है। 
व्यावहारिक दृष्टि से संसार के दुःख-सुख के चक्र में फंसा हुआ जीव ही आत्मा है! 
वह शरीरवान्‌, देही और मरण धर्म तथा कर्मों का कर्ता और भोक्ता है | श्वेताश्वरोप- 
निषद में कहा गया है --- 
गुणान्वयों य: फलकमंकर्ता 
कृतस्य तस्येव स चोपभोक्ता । 
स विश्वरूप: त्रिगुणस्त्रिवर्त्मा 
प्राणाधिप: संचरति स्वकमे भि. ।। 


अर्थात्‌ जो वासनाजन्य गुणों से सम्बद्ध, फलप्रद कर्म का कर्ता और उस किए हुए 
फर्म का उपभोग करने वाला है! वह विभिन्‍न रूपों वाला त्रिगृणमय, तीन मार्गों से 
गमन करने वाला, प्राणों का अधिष्ठाता तथा कर्मों के अनुसार संचरण करने वाला 
होता है। जिस प्रकार अन्न और जल के सेवन से शरीर की वृद्धि होती है वैसे ही 
सकल्‍प, स्पशे, दर्शन और मोह से कर्म होते हैं फिर यह देही क्रमश: विभिन्‍न योनियों 
में जाकर उन कर्मों के अनुसार रूप धारण करता है।” जीव अपने पाप-पृण्य आदि 
कृत्यों के आधार पर बहुत से सूक्ष्म-स्थूल देह घारण करता है। इस देहान्तर प्राप्ति 
के दो कारण हैं: १. कर्मफल और २. मानसिक संस्कार ।* 

जैन दर्शन में भी कर्मफल लिप्त संसारी जीव का यही स्वरूप है। कर्म कलंक से 
जो लिप्त है, स्वस्वभाव को जिन्होंने प्राप्त नहीं किया है -- 

कम्म कालंकालीणा अलद्धससहाव भावसब्भावा |" पंचास्तिकाय टीका में कहा 


एबं कर्मफल चेतनात्मक संसारी जीव हैं । संसारी जीव अशुद्धोपयोग से युक्त है । 
दोनों परम्पराओं में स्वीकृत है कि आत्मा की श्रेकालिक सत्ता है, वह अधिनाशी 
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है, अमरण धर्मा है। उपनिषदों में ऐसे अनेक प्रमाण मिलते हैं जो आात्मा के इस 
स्वरूप का उद्धाटन करते हैं। कठोपनिषद्‌ सें इस तथ्य की उद्घोषणा की गई है-- 
न जायते ज़ियते वा विपश्चित्‌ 
नाय॑ कुतश्चित्‌ न बभुव कश्चित्‌ | 
अजो नित्य: शाश्वतो5यं पुराणो 
न हन्यते हन्यमाने शरीरे॥। 
अर्थात्‌ यह विपश्चित्‌-- मेघाबी आत्मा न उत्पन्न होत। है भौर न मरता है। 
यह न तो किसी अन्य कारण से उत्पन्न हुआ है ओर न स्वत्त: ही बना है । यह अजन्मा, 
नित्य, शाश्वत और पुरातन है तथा शरीर के मारे जाने पर भी स्वयं नहीं मरता। 
यदि मारनेवाला आत्मा को मारने का विचार करता है और मारा जानेबाला उसे मारा 
हुआ समभता है तो वे दोनों ही उसे नहीं जानते, क्योंकि यह न तो मारता है और न 
मारा जाता है- नाय॑ं हन्ति न हन्यते ।" ग्रीता में इस स्वरूप का विस्तार से विश्लेषण 
किया गया है ।* 
जैनाचार्यों ने आत्मा के इस स्वरूप को स्वीकार किया है। आचारांगसूत्र में 
निरूषित है :: 
से ण छिज्जइ ण भिज्जइ ण उज्कइ ण हम्मइ |“ 
दशर्वेकालिक निर्युक्ति भाष्य में इस तथ्य की ओर निर्देश किया गया है-- 
णिच्चों अविणासी सासओ जीवो | 
अर्थात्‌ आत्मा नित्य, अविनाशी तथा शाश्वत है। उत्तराध्ययन सूत्र में भी ऐसा 
ही निर्देश है-- 
नत्यि जीवस्स नासु त्ति” अर्थात्‌ जीव का कभी नाश नहीं होता वह अविनाशी 
है । 
दोनों परम्पराओं में व्यतिरेक पढ्ति का सहारा लिया है। वह शब्द, स्पर्श, 


रूप, रस ग्रंघादि विषयों से रहित है बर्थात्‌ इन्द्रियों द्वारा अग्राह्म है। उपनिषदों में 
इस तथ्य को प्ररूपित किया गया है-- 


यतों बाचो निवतैन्ते अभ्राप्य ममसा सह |" 
आनंद ब्रह्मणों विद्वानू । न बिभेति कदाचनेति' भर्थात्‌ जहां से मन के सहित 
वाणी उसे न पाकर लौट जाती है। उस ब्रह्मानन्द को जाननेवाला पुरुष कभी भय को 
प्राप्त नहीं होता है । अन्यत्र भी आत्मा की अग्राह्मयता निरूपित है :-- 


नेव वाचा न मनसा प्राप्तुं शक्यो ने चक्षुपा---कठो० २.३.१२ 
नैषा तकण मतिरापनेया कठझो० १.२.९ 


न तन्र चक्ष॒गंब्छति न वागृगछछति नो मन:--केन १.३ 

न चक्षुषा यूह्मते नापि वाचा--मुष्डक ३.३.२ 

जैनाचायों ने भी इस तथ्य को स्वीकार किया है। आाचारांगकार ने लिखा है : 
“सब्बेसरा णियट्टंति तक्‍का जत्य ण विज्जइ, मई तत्थ ण माहिया," अर्थात्‌ जहां 
से शब्द लौट जाते हैं, तक वहां नहीं जा सकते और मति वहां नहीं जा सकती अतः: 


वह तर्कादि से अग्राह्म है । 

वह आत्मा स्त्री-पुरुष लिंग-भैद से रहित है। उसकी कोई आकृति या चिह्न नहीं 
है । श्वेताश्वरोपनिषद्‌ में निरूपित है-- 

नेष स्त्री न पुमानेष न चैवायं नपुंसक:"' अर्थात्‌ यह आत्मा न स्त्री है न पुरुष 
है और न नपूंसक है। आचारांगकार ने भी ऐसा ही स्वीकार किया है ।- भ इत्थी 
ण पुरिसे ण अण्णहा ।' अर्थात्‌ वह आत्मा न स्त्री है न पुरुष है न अन्य । 

दोनों परम्पराओं में आत्मा को सत्य, ज्ञान और आनन्द स्वरूप माना गया है| 
१. वह सत्य स्वरूप है: -: 

सत्सत्यं स आत्मा--छान्दोग्योपनिषद्‌-- ६.८. ७ 

संत्यमात्मानम्‌ ० ग् ६.१६ ७ 

एसत्सत्यंग्रद्म पुर म्‌ ० | ८.१.४५ 

सत्य ब्रह्मेति सत्यं होव ब्रह्म - बृहदा रण्यकोपनिषद ५.४. १ 

प्रशन व्याकरण सूत्र में सत्थ को ही भगवान कहा गया है-- 

सच्च भयंवं,' अर्थात्‌ सत्य ही भगवान है । 
२. बह आनन्द स्वरूप है-- ठपरनिषदों में इस रूप का अनेक स्थानों पर वर्णन किया 

गया है| कुछ उदाहरण द्रष्टव्य है: 

विज्ञानमानन्द ब्रह्म ---बृहदा रण्यकोपबिषद ३.९.२३ 

आनन्द आत्मा >तैत्तिरीय ० २.५.१ 

आनन्दो ब्रह्मंति व्यजानात्‌ -३.६.१ 
३. वह शान स्वरूप है : 7 

प्रज्ञान घन एव- बृहदा रण्यक० ५.३.१५ 
आयारांग सूत्र भें भी ऐसा ही निर्देश मिलता है-- 
परिण्णे सण्णे (५.१३६) अर्थात्‌ वह परिज्ञ है, सबंत: चंतन्य है । 


विषमताए 
१. औपनिषदिक आत्मा नित्य, विभू, एक तथा स्वंब्यापक है, परन्तु जेन-द्शंन की 
दुष्टि में वह नित्यानित्य, प्रतिशरीर भिन्न, संख्या में जनन्‍्त तथा प्रति शरीर 


मात्र ब्यापी है । 

२. औपनिषदिक आत्मा अपरिणामी है। उत्पत्ति विनाश से रहित शाश्वत सत्ता है 
परन्तु जैन दृष्टि में ध्रुवाधव है । 

३. आत्मा ही केवल जगत्‌ का कारण है। उसी से सम्पूर्ण संसार उत्पन्न हीता है 
और उसी में विशीन हो जाता है, लेकिन जेन दशशेन में आत्मा को कारण के 


रूप में स्वीकार नहीं किया गया है। ५ 3, 
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शब्द शक्तियां--एक संक्षिप्त विवेचन 
[| सुनीता जोशी 


शब्द शक्तियों के सरबन्ध में भारतीय शब्द विचारकों की चितनघारा को पूर्ण 
प्रतिष्ठा मिली है। शब्द से अर्थे की प्रतीति सम्बन्ध मूलिकां है। यह संबंजनीन अनु- 
भव है कि शब्द मुनते ही अर्थ विशेष का ज्ञान होता है। इस अनुभव के आधार पर 
ही शब्दार्थ-सम्बन्ध की सत्ता मानकर उसके उपपादन हेतु अनेक विचारधाराओं का 
उद्गम हुआ जो वत्ति रूप में स्वीकार की जाती है । 
अभिधावत्ति 

साक्षात्संकेतित रूप मुख्या्थे की प्रतीति कराने वाले शब्द-व्यापार को अभिघधा- 
वत्ति कहा गया है' शब्द के व्यापार के बाद जिस अर्थ की प्रतीति अव्यवहित रूप से 
होती है वही मुख्य अर्थ है । 

आधाय विश्वनाथ ने मम्मट के ही उक्त मत का अनुसरण करते हुए संकेतित 
अर्थ का बोध कराने वाली बृत्ति को अभिधा माना है। चनुविध संकेतित अर्थ ही 
वह अर्थ है. जिसे शब्द का मुख्य अर्थ कहा जाता है और इस चतुविध संकेतित अर्थ 
का बोधन कराने में शब्द का जो व्यापार होता है वह 'अभिधा व्यापार! या अभिषा 
शक्ति! कहलाता है । 

अप्पय दीक्षित ने शक्ति के द्वारा अर्थ प्रतिपादिका बत्ति को अभिधा कहा है ।' 
इनके इस लक्षण में प्रयुक्त शक्ति एवं अभिधा ये दोनों पद भिन्नार्थंक हैं। शब्द में शक्ति 
की सत्ता सदेव रहती है कितु जब वह उच्चरिद होता है तो उसमें अर्थाववोध रूप 
भभिधा व्यापार माना जाता है| 

पंडितरान जगन्नाथ ने अभिधा के लक्षण को परिष्कृत रूप में प्रस्तुत किया है । 
प्‌व॑वर्ती साहित्य शास्त्रियों का ध्यान अभिधा-लक्षण निरूपित करते समय शब्दार्थ- 
सम्बन्ध की ओर केन्द्रित नहीं हुआ था! इन्होने अभिधा-व्यापार को शब्दार्थगत 
सम्बन्ध विशेष के रूप में प्रतिपांदित किया । इनके अनुसार अभिधा शक्ति उस 
शब्द व्यापार को मानेंगे जिसमें अर्थ का शब्द में और शब्द का अर्थ में साक्षात्‌ संबंध 
होता है।* 

भोजराज ने भी वाक्याथ् बोध में वर्ण, पद एवं वाक्य के कार्यक्षेत्र को प्रदाशित 
करके शब्दार्थ ज्ञान के लिए बृत्तियों की आवश्यकता स्वीकार की है। इनके अनुसार 
शब्द की तीन शक्तियां हैं जिनमें से अधिधा शक्ति प्रमुख है ।' 
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अभिधा शक्ति के भेद 

अभिधा शक्ति रूढ़ि, योग एवं योगरुढ़ि भेदों से तीन प्रकार की है। जब शब्द 
शक्ति से अखण्ड अर्थ का बोध कराता है, अवयवगत अथ्थे की पृथक रूप से प्रतीति नहीं 
होती तो वहां रुढ़ि भंभिधा का क्षीत्र माना जाता है ।' 

रूढ़ि अभिधा भें एक तो अवयवार्थ का भान ही नहीं होता दूसरे यदि उसका 
भान होता भी हो तो समुदाय शक्ति से उसका बोध हो जाने से उसकी स्वतंत्र प्रतीति 
नहीं होती यथा- मणिनुपूर इत्यादि । यहां शब्दार्थक मण धातु से कर्त्ता अथं में इन्‌ 
प्रत्यय करने पर भी मणि शब्द से कर्तुरूप अर्थ की प्रतीति नहीं होती अपितु रुढ़ि- 
शक्ति से रत्नरूप॑ अर्थ का ही बोघ होता है ! 

जहां अभिधाशक्ति अवयवार्थ के बोध के साथ एका्थे की बोधिका होती है यहां 
योगशक्ति का अबवस्तर उपस्थित होता है।” उदाहरणाथ - पावकादि शब्द । यहां पच 
धातु से विक्लित्यनुकूल व्यापार रूप अर्थ एवं अक प्रत्यय से कतुरूप अर्थ की 
हवा है | दोनों अर्थों को मिलाकर विक्लित्यनुकलब्यापाश्रय रूप अथ का बोध 
होता है। 

अभिधा को तृतीय भेद योगरूढ़ि में अवयव एवं समुदाय दोनों शक्तियों की 
अरथंबोधन के लिए अपेक्षा होती है। पदार्थ की प्रतीति के लिए दोनों की उपयोगिता 
रहती है। उद्दाहरणार्थ--पंकजादि शब्दों में कमल अर्थ की प्रतीति कराने के लिए 
अवयव एवं रुम॒ुदाय दोनों अर्थ अपेक्षित होते हैं । 

अभिषधा के उपर्वक्त तीन भेदों के अतिरिक्त एक चतुर्थ भेद योगिक रूढ़ भी 
मानना आवश्यक है। यथा--अश्वगग्धा शब्र अश्व सम्बन्ध के कारण वाजिशाला 
क्र्थ में यौगिक है कितु औषधि विशेष के आअर्थ में रूढ़ होने से कभी यह यौगिक एवं 
कभी रूढ़ होता हुआ योगिकरूढ़ का उदाहरण है ।' 
लक्षणावत्ति 

अभिधा से भिन्‍न सभी वृत्तियों को अभिमुखव॒त्ति कहा जाता है। जब वाक्य में 
प्रयुक्त पदार्थों का परस्पर अन्वय बाधित हो जाता है तो उपपत्ति के लिए लक्षणवृत्ति 
का आश्रय लिया जाता है । 

न्यायदर्शन में जब शक्‍यादि-समीप्यादि सम्बन्ध से अन्यार्थ की प्रतीति होती है 
तो वहां लक्षणा मानी जाती है। मुख्या्थ बाध में अन्वयानुपत्ति एवं तात्पयनिपत्ति को 
हेतु माना जाता है |” 'काव्यदर्पण' में भी यही कहा गया है ।' 

साहित्यशास्त्र में अन्बयानुपर्पत्ति अथवा तात्पर्यानुपत्ति होने पर जहां मुख्याथे 
से सम्बन्ध किसी अन्‍्यार्थ की प्रतीति होती है वहां लक्षणवत्ति मानी जाती है। 


आए हे में मुख्याथेत्राध मुख्या्थथोग तथा रूढ़ि अथवा प्रयोजन ये तीन हेतु माने 
जाये हैं । 


नध्य-नेयायिकों ने तास्पर्यानुपपत्ति को ही लक्षणाबीज माना है। अभिधा की 
भांति लक्षणावत्ति को भी पद एवं पदाथथ का सवधंन प्रदान किया गया है। वाक्य में 
शक्ति न मानने वाले मीमांसक शक्यसम्बन्ध रूपा लक्षणा नहीं स्वीकार करते । उनके 
अनुसार “गभीरायां नद्॒याधोष. इत्यादि लक्ष्यानुसार श्वाप्य सम्बन्ध रूपा लक्षणा 
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ही मानी जाती है। यहां गम्भीर पद की तीर में लक्षणा नहीं हो सकती । गम्भीर 
पद की तीर में लक्षणा मानने पर तीर का नदी के साथ अन्वयबाधित है क्‍योंकि तीर 
नदी नहीं है । नदी पद की भी तीर में लक्षणा नहीं हो सकती बयोंकि तीर के गम्भीर 
न होने से उसका अन्वय बाधित है। यदि दोनों पढ़ों में लक्षणा माती जाती है तो 
नामार्थयो रभेदान्वय:' इस नियम के अनुसार गम्भीर तीर से अभिन्‍न नदी तीर रूप 
अर्थ की प्रतीति होंगी जबकि ग्रम्भीर नदी तीर में लक्षणा मानकर गम्भीर 
पद को मात्र तात्पय ग्राहक माना जाय तो यह भी विनिर्गंमक के अभाव में ठीक 
नहीं है । 

नदी पद को द्रव्य का वाचक मानकर उसका साक्षात्‌ सम्बन्ध होने से उसी में 
लक्षणा मानना ठीक नहीं है क्‍योंकि गंभीरपद भी गुणिवाचक होने से उसका भी 
साक्षात्‌ सम्बन्ध है. अत' लक्षणा समुदाय में ही मानी जायेगी। समुदाय में शक्ति 
न होने से शक्यसम्बन्धरूपा लक्षणा का अवसर ही नहीं रहेगा अतः ज्ञाप्यरूपा लक्षणा 
ही मीमांसकाभिमत है |" 

अद्वेतवेदांतदर्शन के अनुसार लक्षणा वाक्य-वत्ति मानी जाती है। “गरभीरायां 
नद॒यां घोष:” इत्यादि लक्ष्यों में लक्षणा पद मात्रवृत्तिन होकर समुदायवृत्ति 
ही है। 

प्राचीन-वेयाकरण शाब्दबोध में कार्य कारण भाव रूप गौरव को दृष्टि में रखते 
हुए लक्षणा को पृथक वृत्ति नहीं मानते । अभिधावृत्ति को ही प्रसिद्ध एवं अप्रसिद्ध 
इन दो भागों में विभाजित करके अपसिद्ध शक्ति में ही लक्षणा को भी अन्तर त मानते 
हैँ |] श्ष 

कतिपय बविटदानों ने यह कहां है कि लक्षित अथवा प्रतिपादित होने वाला ज्ञान 
ही लक्षणा है। इनका मत युक्तिसंगत नहीं है क्‍योंकि अभिधा और व्यंजना की भांति 
लक्षणा भी एक व॒त्ति है। इसलिए वृत्ति जन्य ज्ञान को नक्षणा कहना उचित नहीं 
है ९ लक्ष्याथ एवं मुख्यार्थ दोनों को ही अभिधावृत्ति बोध्य मान लेने पर गौण एवं 
मुख्य शब्दों की व्यवस्था लोक प्रसिद्धि से हो जायेगी ।* शब्द का जो अर्थ लोकप्रसिद्ध 
नहीं है. वह उसका गीणार्थ माना जायेगा। गो शब्द का सास्नादिमदर्थ लोक 
प्रसिद्ध होने से मुख्या्थ एवं वाहीक अर्थ लोक प्रसिद्ध न होने से गौणाथं कहा 
जायेगा | 

अन्वयानुपपत्ति अथवा तात्पर्यानुपपत्ति होने पर जहां मुख्याथ से सम्बन्ध अन्याथ्े 
की प्रतीति होती है वहां लक्षणावत्ति मानी जाती है। मुख्यार्थ बाघ में भन्‍्वयानुपपत्ति 
एवं तात्पर्यानुपपत्ति दोनों को बीज माना गया है। कहीं-कहीं पर अन्वयानृपत्ति एवं 
तात्पर्यनुपपत्ति दोनों को लक्षणा का बीज माना गया है। विचार करने पर यह प्रतीत 
होता है कि लक्षणा में मुख्य रूप से त्तात्पर्यानुपपत्ति ही बीज है। अन्वयानुपपत्ति 
को बीज मानने पर “गंगायांधोष:'' इस प्रसिद्ध प्रयोग में भी आपत्ति का प्रदर्शन किया 
जा सकता है। ताप्पर्यानुपत्ति को बीज मानने पर ही गंगा पद की लक्षणा तीर में 
होती है । लक्षणा हेतुओं में मुख्यार्थ एवं लक्ष्यार्थ के मध्य सम्बन्ध का भी विशेष 
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महरव है। गौतम के अभुसार कस ऐसे सम्बन्ध हैं जिनके कारण प्रतिपत्ता प्रवृत्ति-निवृत्ति 
का आरोप होता है ।** 

महाभाष्यकार पतंजलि ने तात्स्थ्य, तादुधम्यं, सामीष्य एवं सहचरण इन चार 
संबंधों को लक्षणा का हेतु बताया है। इन चार संबंधों के कारण ही शब्द में प्रवृत्ति 
निवत्ति का आरोपित व्यवहार करके अन्याथ्थे की प्रतीति होती है ।" 

मुकुलभट्ट ने मीमांसाशास्त्र के आचाये भरत्ृमित्र का उल्लेख करते हुए उनके 
अनुसार “अभिधेव एवं लक्ष्यार्थ में सम्बन्ध होने के कारण सादृश्य, समवाय, 
बेपरीत्य एवं क्रिया विशेष से योग --इन पांच संबंधों को लक्षणा के हेतु रूप में उल्ले- 
खित किया है |" 

लक्षणा के बीजों में रूढ़ि अथवा प्रयोजन का होना भी आवश्यक हैं। जब शब्द 
का लोक में प्रयोगाभिधेय अर्थ से भिन्न अर्थ में प्रचलन हो जाता है तो बहां रुढ़ि 
लक्षणा होती है। इसका प्रसिद्ध उदाहरण “कमेणिकुशल' है। इस प्रयोग में कुशल 
शब्द का वाच्यार्श “कुशों का आनयन-कर्त्ता है” कितु रूढ़ि लक्षणा के कारण लोक में 
इसका प्रचलित अर्थ निषपुण है जब वक्ता शब्द प्रयोग करता है तो निश्चय ही उसका 
अभिष्राय प्रयोजन विशेष की प्रतीति कराना है। “तटे घोष:” के स्थान “गगायां 
घोष: इस वाक्य के प्रयोग से शेत्य एवं पावनत्वादि रूप प्रयोजन की प्रतिपर्ति 
होती है [रे 
लक्षणा के भेव 


लक्षणा दो प्रकार की होती है। शुद्धा एवं गौणी। शुद्धा के उपादान लक्षणा, 
लक्षण लक्षणा, सारोपा एवं साध्यवसाना ये चार उप भेद होते हैं। गौणी के भी 
सरोपा एवं साध्यवसाना ये दो उप भेद होते हैं। यहां पर यह प्रश्न खड़ा होता है 
कि यदि लक्षणा के प्रथम दो रूप रूढ़ि एवं प्रयोजन को मिश्चित कर दिया जाय तो 
लक्षणा के आठ प्रकार हो जाएंगे । इस संदेह का निराकरण करते हुए कहा है कि 
लक्षणा के छः: प्रकारों के निर्देशक सूत्र में उपात्‌ लक्षणावद प्रयोजनवती 
लक्षणा का ही वाचक है। रूंढ़ि लक्षणा के सम्बन्ध में ब्यंग्येन रहिता रूढ़ि सहिता 
तु प्रयोजने' सूत्र में विवेचन होने से यहां पर रूढ़ि को समाविष्ट करना औचित्यपूर्ण 
नहीं है । 

अभिधा की भांति लक्षणा भी सर्वमान्यवृत्ति नहीं है। वैयाकरण लक्षणा को 
अतिरिक्त वृत्ति नहीं मानते । साहित्य शास्त्र में मुकुलभट्ट, महिमभट्ट, -एवं कुन्तक 
लक्षणा विरोधी आचाये हैं। मुकलभट्ट ने अभिधा के दस भेदों के अन्तर्गत ही लक्षणा 
का अन्तर्भाव माना है। महिमभट्ट ने भी मात्र अभिधा का ही अस्तित्व स्वीकार किया 
है।' कनन्‍्तक लक्षणा का खण्डन तो नहीं करते, कितु विचित्रा-अभिघारुपा-- वक्रोक्ति 
से लक्षणा को पृथक भी नहीं मानते हैं। 


व्यम्जनावत्ति 


मुक्याे एवं लक्ष्या्थ से भिन्‍न अर्थ की प्रतीति कराने वाली व्यड्जना वृत्ति 
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को भी ध्यनिवादी आधार्यों ने श्वीकृति प्रदाम की है। काव्य में अतिस्मरणीष भूतत्व 
प्रतीयमान है। प्रतीयमान वाच्य एवं लक्ष्य से भिन्‍न होता है। अतः उसकी प्रतीति के 
लिए व्यंजना को मानना आवश्यक है । 

साहित्यशास्त्र के अतिरिक्त अन्य किसी भी शास्त्र में व्यंजना व्यापार का 
उल्लेख नहीं मिलता । व्याकरण-शास्त्र के आचायें नागेश भट्ट ने भी व्यंजना का 
निरूपण किया हैं कितु इनका यह निरूपण साहित्यशास्त्रीय ब्यंजता आविष्कार के 
बाद का ही है। व्यंजना शक्ति शब्द और अर्थ की वह शक्ति है जो अभिधा आदि 
शक्तियों के शांत हो जाने पर एक ऐसे अर्थ का अवबोधन करती है जो स्वंथा विलक्षण 
प्रकार का अर्थ हुआ करता है ! 

प्रयोजन की प्रतोति कराने की इच्छा से जहां लक्षणा द्वारा शब्द-प्रयोग किया 
जाता है वहां अनुमानादि द्वारा उस प्रयोजन की प्रतीति नहीं होती है अणितु उसी 
शब्द के द्वारा होती है और इस प्रयोजन प्रतीति के विषय में व्यंजना के अतिरिक्त अन्य 
कोई व्यापार नहीं हो सकता है । ' 

“जंग्रातीरे घोष: इत्यादि में लाक्षणिक शब्दों का प्रयोग इस हेतु किया जाता 
है कि उनके शीतत्व पावनत्वादि किसी प्रयोजन की प्रतीति हो सके । इसकी लाक्षणिक 

शब्द के द्वारा ही स्वेत्र प्रतीत होती है कोई अनुमान आदि भन्य प्रमाण इसकी 

प्रतीति कराने वाला नहीं है। यह लाक्षणिक शब्द व्यजना नामक व्यापार द्वारा ही 
प्रयोजन या फल की प्रतीति कराता है। अतः: लक्षणामूलक व्यंजना की स्वीकृति 
अनिवारय है । 

जिस प्रकार गंगा शब्द प्रवाह रूप अथ में बाधित होकर तट रूप अर्थ का लक्षणा 
द्वारा बोध कराता है इसी प्रकार यदि तीरादि लक्ष्या्थं घोषाद का आधार न हो 
सकता तो तीरादि अर्थ में भी वह बाधित हो जाता तथा शीतत्व पावनत्वादि में लक्षणा 
हो जाया करती कितु यहां मुख्याथे:ं बाघ नहीं है क्योंकि प्रथम तो तीर गंगा का 
मुख्या् द्वी नहीं है दूसरे तीर रूप लक्ष्याथं में कोई बाघा भी नहीं है। गंगा शब्द 
तटादि का साक्षात्‌ बोघ कराने में असम्थ होकर लक्षणा द्वारा तट का बोध कराता 
है । यदि प्रयोजन के प्रतिपादन में भी असमर्थ होता तो प्रयोजन को लक्ष्या्थ माना जा 
सकता था, कितु गंगा शब्द पावनत्वादि की प्रतीति में सवंधा समर्थ है। अतएव प्रयो- 
जन में लक्षणा नहीं हो सकती है ! 

काव्प में व्यंग्या्थ एवं रसादि रूप अर्थ की प्रतीति के लिए आनन्दवर्धन ने 
व्यंजना व्यापार को जिस रूप में स्वीकार किया है उसे उनके परवर्ती समयथंकों ने 
भी उसी रूप में ग्रहण किया । सभी समीक्षकों ने व्यंजना को अभिधा, छक्षणा एवं 
तात्पयंवृत्तियों से पृथक एवं उत्क्ृष्टतम वृत्ति सिद्ध करने का प्रयास किया एवं 
व्यंजनावृत्ति से बोधित होने वाले ब्यंग्याथं को अनुमानादि प्रमाणों से अग्नराह्म 
बत्नाया । 


व्यञ्जना के भेव 
व्यंजनावादियों ने शाब्दी एवं आर्थी भेद से ब्यंजना के दो भेद किये हैं । 
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शाब्दी व्यम्जता अभिधामूला तथा लक्षणामुलक इन दो भेदों में विभकत की 
जाती है। 

अभिषधामूला शाब्दी व्यञ्जना नियंत्रित अर्थ की बोधिका होती है। जब वाक्य 
में प्रयुक्त अनेकार्थक पदों में संयोगादि अभिधा नियामकों के कारण अभिषा प्राकरणिक 
अर्थ में नियंत्रित हो जाती है तब अप्राकरणिक अर्थ की प्रतीति व्यंजना व्यापार द्वारा 
मानी जाती हैं । 

संयोगादि नियामक हेतुओं के कारण अभिधा एकार्थ में नियत्रित हो जाती 
है, अत: अप्राकरणिक अर्थ के बोधन में इसे सक्षम नही माना जा सकता है । 

अप्राकरणिक अर्थ की प्रतीति व्यंजना व्यापार से ही होती है।' अभिधामूला 
शाब्दी व्यंजना का अवसर तभी उपस्थित होता है जबकि वाक्य में अनेकार्थ शब्दों 
का प्रयोग किया गया हो और अभिधा प्राकरणिक अर्थ मे नियामक हेत॒ओं के कारण 
नियंत्रित हो गई हो । आचार्य मम्मट ने काव्य-प्रकाश में अभिधामूला शाब्दी व्यंजना 
का यह उदाहरण प्रस्तुत किया है-- 

भद्वात्मनों दुरधि रोहतनोविशाल वंशोनन्‍्नर्त:, 
कृतशिली मुख संग्रहस्या । 
यस्पानुपप्लुत गते: परवारणस्य, 
दानाम्बुसेकसुभग: सतत करोअ्भूत ॥। 

इस पद में प्राकरणिक अर्श राजपरक अर्थ है द्वितीय अर्थ गजपरक अर्थ है 
कितु वह कवि विवक्षित न होने से अध्राकरणिक है। अभिधा संयोगादिक से 
नियंत्रित होकर जब प्राकरणिक अर्थ की प्रतीति कराकर उपरत व्यापार 
हो जाती है तब अप्राकरणिक अर्थ का बोध व्यंजनावत्ति से ही सम्भव हो 


पाता है। 
शाब्दी व्यंजना के दोनों भेदों का उपपादन करने के पश्चात्‌ आर्थी व्यंजना के 


स्वरूप को भी उद्घाटित किया गया है। वक्‍त, बोद्धव्य इत्यादि सहकारी ह्वेतुओं के 
कारण जब प्रतिभाशाली सहृदयों को वाच्यार्थ से अतिरिक्त अर्थ की प्रतीति होती है 
तब उसे आर्थी व्यंजना कहा जाता है। " 

आर्थी व्यंजना में अर्थ ही अर्थान्तर की प्रतीति का मुख्य हेतु होता है कितु 
इसका अशय यह नहीं है कि इसमे शब्द का महत्त्व नहीं रहता । शब्द की सहकारिता 
आर्थी व्यंजना में भी अपेक्षित होती है ।* 

शाब्दी एवं आर्थो व्यंजना दोनों मे शब्द की उपादेयता स्वीकार की गई है । 
आर्थी व्यंजना में एक अर्थ से अर्थान्तर की श्रतीति कराने वाले हेतुओों का संग्रह कराते 
हुए उनके उदाहरण भी दिये हुए हैं । 
वक्‍त वेशिष्ट्य 

जो दूसरों को अर्थ प्रतीति कराने के लिए वाक्य का उच्चारण करता है, उसे 
वक्ता कहा जाता है, काव्य में वक्ता या तो कवि होता है अथवा उसके द्वारा 
कथा में निबद्ध नायक इत्यादि होते हैं। वक्‍तृवंशिष्ट्य से वाच्यार्थ व्य्जक 


होता है। 
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'काव्यप्रकाश' में इसका उदाहुण दिया है कि नदी के तट पर जलाहरण के 
ब्याज से नायिका उपनायक से चौयेरत ग्रोपत रूप अर्थ व्यंजित हो रहा है। इस पद में 
वर्णित वक्‍तृका मिनी के दुःस्वभाव को जानने वाले सहृदयों के प्रति चौय॑रत गोपन 
अभिव्यंजित हो रहा है। 

प्रमाणान्तर से नायिका का दुराचरण जिन प्रतिभाशाली सामाजिकों को विदित 
है उन्हीं को इस व्यंग्यार्थ की अवगति होती है। 'काव्यदपंण' में भी इसका अन्य 
उदाहरण दिया गया है ।** 
बोद्धब्य वशिष्ट्य 

बौद्धव्य विशेष के संयोग से भी वाक्यार्थश व्यजक होता है। इसका भी उदाहरण"' 
है जिसमें बौद्धव्य वेशिष्ट्य से दूती का उस नायिका के नायक द्वारा उपभोग ब्यक्त 
हो रहा है| यहां पर बौद्धव्य दुती है। जिसकी दुष्ट चेष्टाओ को पहले भी माना गया 
है। अत: बौद्धव्य वैशिष्टय के कारण इस उदाहरण के वाच्यार्थ द्वारा सहृदयो को 
यह व्यंग्य प्रकट हो रहा है कि यह नायिका अपने पति द्वारा इस दूती के उपभोग को 
प्रकट कर रही है । 

दीक्षितदी ने 'काव्यदपंण' सें भी बौदव्य देशिट्य का एक उदाहरण प्रस्तुत 
किया है ।'' 
काकु वशिष्टय 

काकु के वैशिट्य से भी वाच्य अर्श विशेष का व्यंजन होता है।'' आचायें 
मम्मट ते काव्यप्रकाश' में इसका उदाहरण प्रस्तुत किया है जो वेणीसंहार नाटक के 
प्रथम अद्भु से लिया गया है ।' 

इसमें भीमदेव सहूदेव से कह रहे हैं कि गुरु अर्थात्‌ युधिष्ठिर मेरे ऊपर क्रोध 
कर रहे हैं । यहां काकु के द्वारा यह व्यंजित होता है कि मेरे ऊपर मात्सयं उचित नहीं 
है अपितु इसका औचित्य कौरवों के ऊपर ही है । 

काकु का उदाहरण दो स्थलों पर उपलब्ध होता है एक तो काकु से व्यंजित 
अर्थ व्यंग्य होता है। और दूसरा काकु से व्यंजित होने वाला अर्थ गुणीभूतब्यंग्य भी 
होता है। इन दोनों में पार्थक्य की दृष्टि स्थापित करना आवश्यक प्रतीत होता है । 
जहा पर काक से व्यंजित होने वाला अर्थ वाच्यार्थ की सिद्धि में सहायक होता है वहां 
पर गुणी भूतव्यंग्य माना जाता है | 

इसके अतिरिक्त जहां पर वाच्यार्थ सिद्धि के अनन्तर काकु से व्यंजित थ्यंग्यार्थ 
प्रतीति का विषय बनता है वहां पर वह उत्तम काव्य की कोटि में परिगणित किया 
जाता है | 
वाक्य वेशिष्ट्य 

वाक्य वेशिष्ट्य से भी वाच्य व्यंजक माना जाता है। जैसे सपत्नी के पास गये 
हुए प्रणय से कृपित नायक के प्रति नायिका की उक्ति है ।"* 

वाक्य वेशिष्टय का उदाहरण 'काव्यप्रकाश' में भी दिया है ।" इस उदाहरण में 
नायक का प्रच्छन्न कामकत्व व्यंजित होता है। नायिका के भय से निकटबंतिनी अन्य 
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प्रियतश्षा को हटाकर नाथिका के गण्डस्थल में प्रतिबिम्बित प्रिया के मुख को अतिशय 
प्रेम से देखते हुए नायक के प्रति रहस्थ को जानने बाली नायिका की यह उक्ति है । 

नायिका नायक के दृष्टियोचर को जान लेती है। अत: वाक्य वेशिद्य से प्रच्छष्न 
कामकत्व की अभिव्यंजना होती है । 
वाच्य बेशिष्टय 

वाज्य वे शिष्ट्य के सम्बन्ध में काव्यप्रकाशकार मम्मट ने उदाहरण प्रस्तुत किया 
है ।' नायिका के प्रति कामुक नायक अथवा दूती की यह उक्ति है। नमंदा का उच्च 
प्रदेश तथा उसके विशेषण बतक्‌जज आदि के रूप में जो वाक्य है उनकी बविलक्षणता 
के कारण सहृदयजनों को एक विशेष व्यग्य रूप अर्थ की प्रतीति होती है। इस श्लोक 
के प्रत्येक पदों मे अभिव्यजकता का पुट उपलब्ध होता है। यहा तमंदा का नदी विशेष 
ही अर्थ नहीं अपित जो नम अर्थात्‌ पीड़ा को प्रदान करती है । 

उद्देश्य से स्थान की निजेनता व्यजित होती है। सरस शब्द कट्शब्दसाहित्य 
को अभिव्यक्त करता है। इसी प्रकार अन्य पद भी अनेक अर्थ की अभिव्यंजना 
करते हैं ! 
अम्य सन्नचितार्थ वशिष्ट्य 

अन्य संन्निधि के सयोग से भी वाच्य अर्थ विशेष का व्यंजक माना जाता है ।** 
इसमें अन्य सन्निधि वेशिष्टय के द्वारा नायिका का नदी के किनारे संकेत स्थान पर 
मिलन यह आर्थ ब्यजित होता है । 

काव्यप्रकाश' में भी मम्मट ने इसका उदाहरण निरूपित किया है ।** 

नायिका पाश्वंवरतिनी को सम्बोधित करके अपनी सास को उलाहना देती हुई 
कहती है कि दया से रहित हृदय वाली मेरी सास मुभे दिन भर घर के कार्या में 
संलग्न रखती है। थोड़ा समय यदि मिल भी जाता है तो वह सायंकाल को ही मिल 
पाता है| 

यहा पर यह व्यंजना होती है कि दिन में श्रम की अधिकता के कारण 
अवकाश ही नहीं मिल पाता है; अतः सायंकाल ही मिलन का समय है, यह व्यंग्यार्थ 
निकलता है । 
प्रस्ताव वेशिष्ट्य 

प्रस्ताव के द्वारा भी वाच्य व्यंजक माना जाता है ।*' सबियों के द्वारा पति के 
आगमन पर अभिसरण की प्रवृत्ति को त्याग दो यह प्रस्ताव वैशिष्ट्य से व्यंजित 
होता है | 
'काव्यप्रकाश' में भी इसका उदाहरण प्राप्त होता है" कि किसी नायिका की 
सखी उसको उपपत्ति के पास जाने से रोकती है। उसका कहना है कि ऐसा समय 
हो रहा है कि तुम्हारा पति प्रहरमात्त में ही आने वाला है। अत: तुम्हें उसकी सेवा 
के योग्य उचित सामग्रियों का संकलन करना आवश्यक है। यहां पर प्रहर शब्द 


का सन्निवेश करने से शीघ्रागमन की व्यंजना होती है । 
इस पद्चय में उपनायक के पास अभिसरण के प्रस्ताव का वेशिष्ट्य है । 
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उपपति के पास अधभिसरण के उपयोगी वेषादि से युक्त नायिका के प्रति पति के 
आगमान की वार्ता उसकी अंभिसरण का निषेध ही सामाजिको के प्रति व्यंजित 
होता है । 
देश वशिष्टय 

देश वेशिष्ट्य से भी वाच्य व्यंजक माना जाता है।” यहां पर देश बेशिष्ट्य 
के द्वारा यह व्यंजित होता है कि यह दुर्जंन स्थान ही संकेत के योग्य है । 

सखीवेश धारी अपने उपपति के साथ आई हुई प्रिय सखी को देखकर 
कोई नाथिका अपनी सखियों से कह रही है यहां पर सदियों को पुष्प-चयत 
के लिए अन्यत् भेजकर एक स्थान को निर्जेन बताया गया है अतएव यहां देश 
वैशिष्ट्य है । 
काल वेशिष्टय 

वाच्य की व्यंजकता में काल वैशिष्ट्य को भी हेतु माता गया है ।' 

यहां पर काल वैशिटय के द्वारा सायक्नाल ही संकेत योग्य है। अत: प्रच्छन्न 
कामुक को शीघ्र यह व्यजञ्जित होता है । 

मम्मट ने इसका उदाहरण प्रस्तुत किया है - जिसमें प्रवास की ओर गमन 
करने के इच्छुक नायिका की नायक के प्रति यह उक्ति है कि वह गुरुजनों के अधीन 
नायक को प्रवास ग़मन से रोकने मे असमर्थ है। इस काल के वंशिष्ट्य से नायक के 
प्रवास गमन से नायिका के मरण की अभिव्यजना की गई है। यहां पर “अद्य” पद से 
बसनन्‍्तकाल का निर्देश होता है। अतः इसी के वेशिष्ट्य से वाच्यार्थ की व्यञ्जकता 
मानी जाती है । 

आर्थी व्यञ्जना में निदिष्ट आदि पद से चेष्टादिक का ग्रहण किया गया है। 
चेष्टा के वेशिष्ट्य से भी बाच्या्थ की व्यण्जता सिद्ध होती है | 

जेसे वेष बदलकर अपने सम्बन्ध मे नायिका की विशेष चेष्टाओ को जानने 
वाला कोई नायक अपने मित्र से कह रहा है। यहां परनाथिका की चेष्टाओं का वर्णन 
बाच्यार्थ है। उसके द्वारा सहृदयजनों को एक विशेष अर्थ की प्रतीति हो रही है । 
यहां पर चेष्टा के द्वारा गुप्त प्रियतम के प्रति अपना विशेष अभिप्राय: प्रकट किया जा 
रहा है। 

इस प्रकार आर्थी एवं शाब्दी व्यझ्जता इन दोनों भेदों के विभाजक तत्त्व के 
रूप में अन्वय एवं व्यतिरेक को निर्णायक माना गया है। जहां पर शब्द के पर्यायान्तर 
के होने पर भी व्यंग्यार्थ की प्रतीति होती है वहां पर शब्द की अप्रधानता बनी 
रहती है। प्रधानता अर्थ की मानी जाती है। अतएव ऐसे स्थलो में आर्थी व्यग्म्जना 
का अवसर उपस्थित होता है। 
तात्पय व॒त्ति 

तात्पयंबृत्ति का निरूषपण दो रूपों में उपलब्ध द्वोता है। प्रथम रूप की उप- 
योगिता मात्र अन्वयांश रूप वाकयार्थ के लिए मानी गयी है। इसे अभिहितान्वयवादी 
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मीमांसक को मत बतलाया गया है।” वाक्य में प्रयुक्त पदों का अर्थ अभिधावत्ति से 
ज्ञात हो जाता है किन्तु अन्वयांश रूप वाक्यार्थ के बोघन में अभिधा शक्ति का 
सामथ्यं नहीं माना जा सकता इसलिए अन्वयांश रूप वाक्यार्थ की प्रतीति के लिए 
तात्पयंवत्ति की सत्ता स्वीकार करनी आवश्यक है। अन्वयांश रूप वाक्यार्थ 
पदार्थ व्यतिरिक्त है। अतः उसके बोधन में अभिधाव्यापार क्षीण शक्तिक भी मानता 
जायेगा । 

अन्वयांश बोधिका तात्पयंवृत्ति के स्वरूप की भीमांसा प्रायः सभी ध्वनि-सिद्धांत 
समथथंक आचायों की कृतियों में उपलब्ध होती है। 

ताप्पय॑वृत्ति के द्वितीय स्वरूप का विवेचन तात्पयंवादी आचार्यों के ग्रन्थों में 
उपलब्ध होता है। इन्होने ब्यञ्जना वृत्ति को अतिरिक्त वत्ति के रूप में स्वीकार नहीं 
किया | व्यंग्यार्थ को तात्पर्यार्थ से अनतिरिक्त बताते हुए इसे तात्पयंव॒त्ति बोध्य सिद्ध 
करने का प्रयास किया है । 

कतिपय पदवाक्यतत्ववित्‌ लोग (कुमारिल भट्ट आदि) तात्पयं नामक एक ओर 
भी शक्ति मान्य करते हैं जो पदों के 7थक-पुथक्‌ अर्थों के परस्पर अन्वय अथवा संबंध 
का बोध कराती है और जिसके द्वारा उपस्थापित अर्थ तात्पर्यार्थ कहा जाता है | यह 
तात्पर्यार्थ वाक्य का अर्थ हुआ करता है |” 

मीमांसा में वाक्‍्याथे शली का विवेचन विशेष रूप से किया गया है इसलिए 
मीमांसकों को 'वाक्यशास्त्र' कहा जाता है। मीमांसकों में भी वाक्याथे के विषय में 
कई मत पाये जाते हैं जिनमें 'अभिहितान्वववाद” तथा “अन्विताभिधानवाद' दो मुख्य 
ही हैं। प्रसिद्ध मीमांसक विद्वान कुमारिलभट्ट तथा उनके अनुयायी पार्थंसारथी मिश्र 
आदि “अभिहितान्वयवाद' के समर्थक हैं इसके बिपरीत प्रभाकर और उनके अनुयायी 
शालिकनाथ मिश्र आदि “अन्विताभिधानवाद' के समर्थक हैं । 

अन्य आचार्यों ने तात्पयंवत्ति को वक्ता के विवक्षित अर्थ के बोधन तक समर्थ 
बताया है। जब तक वाक्य का कायें पूर्ण नही ह'ता तब तक तात्पयंवृत्ति की भी 
विश्वान्ति नही मानी जाती है 

घनिक का मत है कि यदि प्रतिपाश्च वाक्य में क्रियाकारक एवं 
संसगाश की यथावत्‌ पूर्ति हो जाती है तो उसे एक दृष्टि से तो पूर्ण माना जाता 
है किन्तु जब तक उससे अभीष्ट अर्थ की प्रतीति नहीं हो जाती उसे अपूर्ण ही 
माना जायेगा । अत' वाक्या्े मात्र क्रियाकारक रूप संसर्गात्मक रूप में सीमित नहीं 
माना जा सकता (* 

तात्पय॑वृत्ति वक्ता के अभीष्ट अर्थ की प्रतीति कराकर ही विरत मानी 
जाती है। 

तात्पयेंवादी आचाये अभिधा का तो विराम स्वीकार करते हैं किन्तु तात्पयंवत्ति 
का नहीं । पदार्थ प्रतीति कराकर अभिधावत्ति विरत हो जाती है क्योंकि उसका विषय 
मात्र संकेतित अर्थ है. किन्तु तात्पयंबत्ति वक्‍त एवं श्रोत्‌ वशिष्ट्य से तात्पर्यविषयी- 
भूत अर्थ की प्रतीति कराकर ही क्षीण होती है। अभिष्ता की भांति इसका विषय भी 
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निर्धारित नहीं है । 


हस प्रकार सभी शास्त्रों एवं दर्शनों में मभ्तिधा, लंक्षणा, ध्येजरना एवं तत्पर 


इन चार वत्तियों का विवेचन अ्रस्तुत किया गया है। व्यंजना एवं तात्पर्य॑वृत्तियों का 
शब्दशास्त्र के लिए विशेष महत्त्व है। काव्य में भी अभिधेय एवं लक्ष्याथ से अतिरिक्त 
अ्थ भी विद्यमान रहता है। इस अतिरिक्त अथ की सत्ता से ही काव्य का वलक्षण 
सिद्ध होता है। इस अथे की प्रतीति के लिए व्यंजना एवं तात्पय इन पृथक-पृथक्‌ 


व्यापारों की कल्पना की गई है । 
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स मुख्यो5थस्तत्र मुख्या ब्यापारोधस्याभिधीयते । 
-- का० प्र०, २।१ 


 तत्र संकेतिता्थस्थ बोधनादग्रिमाभिधा | 


>-सा० दर्षण, २।७ 


, शक्त्या प्रतिपादिकत्वमभिधा | 


>> बु० थ्ा6 सू० १ 
शकत्याद्यो5थैस्थ शब्दगत: अथंगतो वा सम्बन्ध विशेषो5भिधा । 
--रसगंगा० पू० १४० 


: तेषु शब्दस्यां भिघायिनी शक्तिरभिधा । तया स्वरूप इवाभिधेंये प्रवर्ते मान' शब्दों 


वृत्तित्रयेण बतेते, ताश्व मुख्या गौणी लक्षणेतति जिस्र:। तत्र साक्षादश्यवहिंत।र्था 


भिघायिका सुरुषा । 
“ श्यंगार प्रकाश ७२३३ 


 वृत्तिवातिक सू० २ 
, अवयवशरक्तिमात्रसापेक्ष पदस्यकार्थ प्रतिपांदिकस्वं योग: । 


-वत्तिवातिक सू० ३ 


» अवयवसमुदायोभयश क्तिसापेक्षमेकार्थप्रतिपादकत्थ योगरुढ़ि: । 


--वत्तिवातिक सू० ४ 


. बैं० सि० ल० म०, शक्ति प्ररऊरण । 
१०. 
११. 


न्यायसिद्वान्त मुक्तावबली, शब्द खण्ड । 
तात्पर्थाविषयीभूतार्थानवयानुपपन्ति। । 
शक्या भिन्‍नाथधी हेतुव्यापारो लक्षणोच्यतु ॥। 

“>का० द०, २।२१२ 
मुख्याथंबाधे तद्योगे रूढितो5य प्रयोजनात । 
अन्योध्थों लक्ष्यते यत्‌ सा लक्षणारोपिता क्रिया ॥। 

->+का० प्र०, २।९ 
बेयाकरण सिद्धान्त लघ्मन्जूषा, लक्षणा निरुपण | 


वेयाकरणभूषणसार, शक्ति नि० । 


काण्ड २३, अंक १ ४९ 


१६. लक्षणा अभिधाव्यंजनायोसि वृत्तिर्पतया वृत्तिजन्याया: । 
प्रतिपलेलेक्षणास्वासंभवात्‌ । 
“ बालबोधिनी टीका, पृ० सं० ४० 
१७. वाक्य प्रदीप, २,२५५ 
१८. अतस्तात्पर्यानुपत्तिरेव लक्षणाबी ज मित्याहु । 
-“बालबोधिनी टीका, पृ० सं० ४ 
१९. सहचरणस्थान तादध्यंघत्त मानधारण सामीप्य योगसाधताधिपत्येश्योग्राह्मण बाल- 
कटराजसवबंतुचन्दनगंगा शकटान्न पुदषेष्वतद्भावेग्पतदुपचार: । 
““न्या० द०, अध्याय २, आ० २ सू० ६३ 
२०. महाभ्ाष्य, १।१।९ 
२१. अभिधेयेन सम्बन्धात्‌ सादुश्यात्‌ समवायत्‌ । 
वेपरीत्यात्क्रियायोगल्लक्षणा पंचघास्मृता ॥ 
“-अभिधा, बु० मा० ११ 
२२. का० प्र७ द्वि० उ० । 
२३. शब्दस्येकाभिधानशत्तिरथंस्येकैव लिगता । 
- ब्यक्ति-विवेक, १।२६ 
२४. वक्रोक्ति-जीवित, पृ० २ 
२५. यस्य प्रतीतिमाधातुं लक्षणा समुपास्यते । 
फले शब्देकगम्येधत्र व्यडजनापरा क्रिया ।। 
“-काव्यदपंण, २४० 
२६. अनेकार्थस्थ शब्दस्य वाचकत्वे नियन्त्रिते । 
संयोगादुवरवाच्याथेधीकृद्‌ व्यावत्तिरंजनम्‌ ॥। 
-+-का ० प्र० द्वि० उ०, सू० ३२ 
२७. वक्‍तबोद्धव्यकाकूनां वाक्यवाच्यान्यसंनिधे । 
प्रस्तावदेशका लादेब शिष्ट्यात्‌ प्रतिभाजुषाम्‌ ।। 
यो<र्थस्य न्यार्थधीहेतुर्न्यापा रो व्यक्तिरेव सा ॥ 
““का० प्र०, वबृ० उ० सू० २३७ 
२८. शब्दप्रमा णे वेशो5र्थो व्यनक्त्यर्थान्तरं यतः । 
अर्थस्य व्यञ्जकत्वे तच्छब्दस्थ सहकारिता ॥ 
--काव्यदपंण, ३।८० 
२९. अतिपृथुल जलकुम्भं गह्दीत्वा समागतास्मि सख्ि त्वरितम । 
श्रम स्वेदसलिलनि:श्वासनि सहा विश्रम्यामि क्षणम्‌ ॥ 
“--काव्यप्रकाश, ३।१३ 
३०. अस्तं गवोध्य सविता पथिकक्क प्रयास्यासि । 
इत्यव व वकक्‍तुव शिष्ट्ज्ञा नाद्रत्याभिलाषधी: ।॥ 
_“क० दू०, २।६८ 


३० तुलसी प्र 


११. 


३२. 


१३. 


३४. 


३५. 


३६. 


३७. 


इे८. 


३९. 


४०. 


४१. 


ओऔलिडयं दैबेल्यं चिन्ताससत्यं सनिःश्वसितम्‌ । 
मम मन्दभागिन्या कुते सखि त्वमसि अहृहा परिभवति )। 
-“का० प्र० ३।१४ 

प्रातश्रेन्नाथ को दोष: श्रास्तोइसिस्वपिहि क्षणम्‌ । 
अन्न बोद्धब्यवेशिष्ट्या द वक्त कोपः प्रतीयते ।। 

-काव्यदपंण, ३।६९ 
सख्ि श्रृत्वापि मामेव नानुतापमुपति: सः । 
इत्यदोी काकुवेशिष्टय शानाद्वयड्ूयाथेधी मंता ॥ 

“-काव्यदपंण, ३॥७६ 
तथाभूतां दुष्ट्‌्वा नूपसदर्सि पाञ्चालतनयां, 
बनेव्याध: साध सुचिरभुवितं वल्कलघर: । 
विराटस्यथावासे स्थितमनुचिता रम्भ नि्ृृतं, 
गुरु: खेद खिन्‍ने मयि भजति नाद्याषि कुरुषु ॥| 
+>का० प्र० २३।१४ 
स्वप्नेषपि नारमर: प्राग्नां श्राग्येनाद्यागतो सिमे । 
इत्यादी वाकयवंशिष्ट्यन्ननास्थांगयार्थधीमंता || 
-“ का० दपं० ३।७१ 

तंदा भम भ्रण्डस्थलनिमग्नां दुष्टि नानैषी रन्यत्र । 
इंदानीं सैवाहं तो च कपोलौ न च सा दृष्टि: ॥। 

“का० प्र०, ३१४ 
उद्देश्योष्य॑ सरसकदलोश्रे णिशोभातिशायी ! 
कुअजोस्कर्ष करितरमणी विश्वमों नमेंदाया: | 
किञ्चेतस्मिन्सुखसुहृदस्तन्वितेवान्तिवाचा । 
येषामग्रे सरति कलित5काण्डकोपों मनोभू: ॥ 

“-काव्यप्रकाश, ३।१७ 

एका किन्येव यास्यामि जलाथ॑ कथमापगाम्‌ । 
इत्यादिषु व्यडग्यबुद्धिशेंशिष्ट यादन्यसं निधे: ॥ 

--काव्यदपंण, ३।७३ 
नुदत्यनादमना: श्वश्रूमा गृहभरे सकले । 
क्षणमात्र यदि सन्ध्यायां भवति न वा भवति विश्राम: !| 

-का० प्र०, ३।१८ 
बयस्य प्रतिवेशिन्या: पतिरद्य समागत: । 
अन्न प्रस्ताववेशिष्ट्‌्यज्ञानादयडुु यार्थे निश्चय: ॥ 
- का० द०, रे।छडं 

श्रूयते समागभिष्यति तब प्रियोज्च प्रहरमात्रेण । 
एवमेव किमिति तिथ्ठसि तत्सखि सज्जय करणीयम ॥। 

-“-का०» प्र०, ३।१९ 


खण्ड २३, अंक १ ५१ 


४२. 


४३. 


४४, 


४५. 


४६. 


४७ 


४९. 
४०, 


मरे 


सक्ष्यो दूर॑ गता गन्तुमक्षमाहम्रिह स्थिता । 
इत्यत्र देशबं शिष्टयज्ञानेन व्यड्भन्यधामंता ॥ 

“का० द०, ३।७५४ 
अन्यत्र यूयं कुधुमावचारयं कुरुध्वमत्रास्मि करोमि सद्य: । 
नाहूँ हि दूरं भ्रमितुं समर्था प्रसीदतायं रचितो$)जलियं: ॥ 

““का० प्र०, ३।२० 
गृहकुृत्या-व्यापृताया विश्वमोड्येव मे सखि । 
इत्यादौ कालवेशिष्ट्यश्ञानाव्य ज्भयार्थनिर्णय: ॥। 
“-का० द०, २।७६ 
गुरुजन परवश प्रिय, कि भणामि तव मन्दभागिनी बहूं | 
अहा प्रवासं ब्रजति ब्रज स्वयमेव श्रोष्यसि करणीयम ॥ 
-+का० प्र०, ३३२१ 
ढ्वारोपान्तनिरन्तरे मयि तथा सौन्दर्यंसतारश्षिया, 
प्रोल्लास्योरुपुगं परस्पर समासक्त समासादितम्‌ । 
आनीत॑ पुरत: शिरोशुकमध: क्षिप्ते चले लोचने, 
वाचस्तत्र निर्वारितं प्रसरणं सद्भयोचिते दोलंते ।' 
“का० द० १ 
तात्पर्यायो5पि केषुचित्‌' 
-“क्ा० प्र ०, द्वि० उ० सू० ७ 


 ताल्पर्याख्यां वृत्तिमाहु: पदार्थान्‍्वयबोधने । 


तात्पर्वार्थ तदर्थश च वाक्य तद्दोघक परे ॥ 
--सा० द० 
दशरपक, च० प्र० अ० टीका । 
प्रतिपादयस्य विश्वान्तिरपेक्षा पुरणाद्‌ यदि । 
व्रकतविवक्षिताप्राप्तेरविश्वान्ति नंवा कथम्‌ ।। 
“--दशरुपक, च# प्र० अ०, का० ६ 
“डा० (कु०) सुनीता जोशी 
द्वारा/श्री, एस० एन० जोशी 
एच- (१४९, हल्दी-२६३१४६ 
जिला--ऊधमसिह नगर 


तुलसी प्रज्ञा 


'तत्प्तेकम अनुमानम-एक विश्लेषण 


ब्रज नारायण शर्मा 


महधथि गौतम ने प्रत्यक्ष-लक्षण व्यक्त करने के पश्चात्‌ अनुमान का लक्षण इस 
प्रकार विवेचित किया है-- 
“अथ तत्पूवेक॑ त्रिविधमनुमापं पूर्वेबच्छेषवत्सामान्यतोदुष्ट च' 
-7१११११५ 
हस सूत्र में तीन प्रकार के पूर्वेवत, शेषवत्‌ एवं सामान्यतोदुष्ट अनुमान प्रद्शित 
करते हुए उनके लक्षण और उदाहरण प्रस्तुत नहीं किये गये हैं। सूत्र में “तत्पूर्वर्क 
अनुमानम्‌' पद द्वारा अनुमान लक्षण व्यक्त किया गया है। सूत्रकार ने अनुमान” का 
परीक्षण करते हुए इसकी समीक्षा में दो सूत्र और भी दिये हैं-- 
“रोध-उपघात-साहशेम्यो व्यभिचा रादनुमानमप्रमाणम 
-- [२११३८ |] 
अर्थात्‌ रोध, उपधात और सादृश्य आदि व्यभिचार दोष होने के कारण अनुमान 
अप्रमाण है | फिर अगले ही सूत्र में सूत्रकार कहते हैं-- 
न एकदेश-त्रास-साह्ये स्यो$र्थान्तर भावात्‌ 
-7[२११॥३९[ 
नहीं ऐसा नहीं है क्योंकि एकदेश, त्रास, (भय) एवं साहश्य (समानता) के 
आधार पर भूत, भविष्य तथा वतंमान तीनों कालों में तथा सार्वत्रिक व्यक्षिचार नहीं 
देखा जाता है। अत: उक्त दोषयुक्त अनुमानों से भिन्‍न होने के कारण अनुमान प्रमाण 
है। 
उक्त अनुमान लक्षण सूत्र में प्रयुक्त पद 'तत्पूबेंक तथा 'त्रिब्रिध' पद ऐसे हैं जिनके 
बारे में उत्त रबर्ती व्याख्याकारों में काफी मतवंधिन्य परिलक्षित होता है। भाष्यकार 
यास्स्थायन ने सूत्रकार के तीनों सूचों को ध्यान में रखते हुए तीन प्रकार के अनुमानों 
की उदाहरण सद्ठित द्विविप्र व्यास्या की है किन्तु 'तजिविध” की भांति तत्पू्व कमृअनु- 
मानम्‌ ' की व्याख्या उन्होंने निन्‍न प्रकार की है। भाष्यकार कहते हैं-- 
“तत्वु॑कम्‌ इति अनेन लिंगलिगिनो: सम्बन्धदर्धन 
लिगदरशेसं चाउप्रिसम्बध्यते । 
लिगशिगनो: सम्बद्धयोदशेनेन लिगस्मृतिर भिसम्बध्यते । स्पृत्या 
लिगदर्श नेन चाउप्रत्यक्षो5थोंतुी यते ।' 
_-_ न्यावभाव्य घू० २१११] 


सख्त २६, अंक १ डे 


अर्थात्‌ 'तत्पृवंकम्‌! अनुमान लक्षण का बोधक पद है। इससे हैतु और साध्य 

दोनों के [व्याप्ति रूप] सम्बन्ध का दर्शन (प्रत्यक्ष) तथा (पक्ष में) लिंग (हेतु) दर्शेन 
दोनों सम्बद्ध होते हैं। (व्याप्ति रूप) संबंध से सम्बद्ध हेतु और साध्य दोनों के अव- 
लोकन से व्याप्ति विशिष्ट हेतु का स्मरण सम्बद्ध होता है। इस प्रकार हेतु और साध्य 
के व्यप्ति सम्बन्ध और हेतु के प्रत्यक्ष दर्शन से अप्रत्यक्ष (अज्ञात) साध्य अर्थ का अनु- 
मान सम्पन्न होता है ' इस व्याख्या से प्रतीत होता है कि भाष्यकार को तृतीय लिंग 
परामर्श के द्वारा उत्पन्न होने वाला अप्रत्यक्ष साध्य का ज्ञान ही अनुमान के रूप में 
अभीष्ट जान पड़ता है जो उक्त तीन पंक्तियों से स्पष्ट होता है । 

उद्योतकर ने तत्‌' पद की व्याख्या तीनों वचन--बहुबचन, द्विवचन तथा एक 

वचन में कर अपनी विशिष्ट प्रतिभा का परिचय दिया है। 'तस्पूवंक अनुमानम्‌' पद की 

व्याख्या करते हुए वे कहते हैं कि समान जातीय प्रत्यक्षादि प्रमाण तथा विजातीय 
स्मृति, संशय आदि अप्रमाणों से भेद ज्ञापित करने के लिए सूत्रकार ने अनुमान को 

'तत्युबंकम्‌” कहा है । 'तत्‌' पद की--'तानि ते तत्‌ पूर्व यस्य तदिदं॑ तत्पूवंकम्‌”-- तीन 

प्रकार से विवेचना की जा सकती हैं-- 

१. यदा तानीति विग्रह: तदा समस्त प्रमाणाभिसम्बन्धात्‌ सर्व प्रमाणपूवकत्व- 
मनुमानस्य वर्णितं भवति । पारम्पर्यंण पुनस्तत प्रत्यक्ष एवं व्यवतिष्टते इति 
प्रत्यक्षपुबंकत्वमुक्स भवति । 

. यद्यापि विग्रह: ते दे पूर्व यस्येति, ते द्वे प्रत्यक्षे पूर्वे यस्य प्रत्यक्षर्य तदिद 
तत्पूवंक प्रत्यक्षमति । कतरे द्व प्रत्यक्ष ? लिगलिगीसम्बन्धदशनिमाद्य 
प्रत्यक्षम, लिगदर्शनं च द्वितीयम्‌ ! बुभुत्सावतो द्वितीयात्‌ू लिगदर्शनात्‌ 
सस्काराभिव्यक्त्यवन्तरकाल स्मृति: स्मृत्यनन्तरं च पुनलिगदर्शेनमय घूम 
इति। 
यत्‌ इदमन्तिमं प्रत्यक्ष पूर्वाष्यां प्रत्यक्षाध्यां स्मृत्या चानुगृह्ममाणं लिंग परा- 
मशेरूपमनुमानं भवति ।' 


“पं 


--_[ न्यायवातिक पृष्ठ २९२ | 


प्रथम विग्रह-- तानि पृू्व॑ यस्य स्वीकार करने पर 'तानि” बहुवचन पद से सभी 
प्रमाणों का ग्रहण होने के कारण अनुमान लक्षण सर्वेप्रमाणपुंकत्व"य] से अभिसम्बद्ध 
होगा । ऐसा लक्षण अपनाने पर अनुमान, शब्द अथवा उपमानपूर्वक होने वाले 
अनुमानों में लक्षण की अथ्याप्ति नहीं होगी। किसी भी प्रमाण से उपपन्न क्‍यों 
न हो प्रत्येक अनुमान परम्परा विधया प्रत्यक्षपुवंक होने से तत्पू्वेक पद की व्याख्या कही 
जायेगी । 

द्वितीय विग्नह् में द्विवचचन का प्रयोग किया गया है। इसके अनुसार 0ततेद्ठे पूर्व 
यस्य अर्थात्‌ अनुमान के पृ में दो प्रकार के प्रत्यक्ष होते हैं। इनमें ये आाद्य प्रत्यक्ष 
हेतु ओर साध्य के बीच पाया जाने वाला (ब्याप्ति) सम्बन्ध है तथा दूसरा (पक्ष मे) 
हेतु का दर्शन है | द्वितीय की व्याच्या करते हुए वे कहते हैं कि हेतु और साध्य के 
सम्बन्ध दर्शन के संस्कार की अभिव्यक्ति होने के बाद उनके सम्बन्ध की स्मृति होती है 
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और स्मृति के पश्चात्‌ पुनः हेतु दर्शन होता है । यही अंतिम प्रत्यक्ष, जो सम्बन्ध दर्शन 
तथा प्रथम हेतु दर्शन इन दो प्रत्यक्षों द्वारा उत्पन्न होता है, लिग-परामर्श कहलाता है । 
आशय यह है कि प्रथमत: हमें रसोईघर में घूम और अग्नि के नियत माहचर्य का दर्शत 
होता है | पुनः जब हम पंत पर उठती हुई सतत धूम रेखा देखते हैं तो घम और 
अग्नि के सम्बन्ध दर्शन के संस्कार उद्बुद्ध हो जाते हैं जिसके कारण संबंध की स्मृति 
हरी हो जाती है और उसके पश्चात्‌ अग्नि विशिष्ट (अग्नि सम्बद्ध) धूम का प्रत्यक्ष 
होता है और उसके अनन्तर अग्नि का निश्चयन हो जाता है | इस व्याख्या में अनुमान 
को करण अर्थ में गृहीत किया गया है जो अग्नि की प्रमिति या प्रमा की अनुमिति का 
करण है । यहां पर प्रमाण और उसके फल प्रमिति में भिन्नता रहती है। क्योंकि प्रमाण 
का विषय हेतु रहता है ओर फल का विषय साध्य । 

३. 'यदा पुनस्तस्पृषव॑ यस्‍स्य तदिद॑ तत्पूर्वकमिति, तदा भेदस्यथा विवक्षितत्वात्‌ 
लिगलिंगि सम्बन्ध द्शनान्तरं लिगदर्शनसम्बन्ध स्मृत्रति्ति लिंग परामर्शो 
विशिष्यते, तस्य पूबकत्वात | 
कि पुनस्तेरनुमीयते ? शेबोरर्थ इति । अनुमान मित्यशत्र कि कारकस्‌ ? भाव: 
करण वा | यदा भाव: तदा हानादिबुद्धयः फलम्‌ । यदा करणं, तदा शेषवस्तु 
परिच्छेद: फलमिति । 

[ बही प्रृष्ट २९३ ] 

तृतीय विग्रह में 'तत्‌” पद को एक वचन में गृह्ीत किया गया है। यहां प्रमाण 

और उसके फल में विषय भेद न मानकर व्याख्या की गयी है। हेतु और साध्य के 

सम्बन्ध दर्शन के पश्चात्‌ लिय दर्शन से उनके सम्बन्ध की स्मृति होती है उसको तत्‌ 

पद से गहित कर, लिग परामर्श को अनुमान कहा गया है जिसके पूत्रं हेतु ओर साध्य 

का सम्बन्ध होता है । इसी परामर्श के द्वारा शेष अर्थ अर्थात्‌ साध्य की प्रतिपत्ति होती 

है । अनुमान मे कारक सम्बन्धी जिज्ञासा स्वाभाविक है। कारक भाव अथ में है या 

करण अर्थ मे । यदि उसे भाव अर्थ में गृहीत किया जाये तो हान आदि बुद्धि फल होगी 

और यदि करण अर्थ में लिया जाए तो 'शेष वस्तु” अर्थात्‌ साध्य विषयक ज्ञान ही फल 
होगा । 

इस प्रकार तीन विग्रह करके वातिककार ने भाष्यकार का समर्थत किया जान 

पड़ता है । 

वाचस्पति मिश्र ने तात्पये टीका” में उद्योतकर क॒त विग्रहों का समर्थन करते हुए 

यह बतलाया है कि “तत्वृवेंक अनुमानम्‌' में 'तत' पद से यदि मात्र प्रत्यक्ष का ग्रहण 
किया जाये और लक्षण को प्रत्यक्षप॒वंक जो हो उसे अनुमान कहा जाये तो उसे लक्षण 
अतिथ्याप्ति और अव्याप्ति दोषो से ग्रस्त हो जायेगा। जेसे, अनुमान को प्रत्यक्षपुर्वेक 
माना जाये तो उसी प्रकार स्मृति, संशय और भ्रम आदि भी प्रत्यक्षपृर्वक होते के नाते 
अनुमान कहलाने लगेंगे । अतः अतिव्याप्ति दोष होगा । इसके अतिरिक्त अनुमान पूर्वक 
अनुमान में जब अनुमित अग्नि के द्वारा उससे उत्पन्न होने वाली उच्णता और अ'लोक 
का अनुमान सम्पन्न होगा तब उसमें प्रत्यक्षपृवकता नहीं होने के कारण उसमें अव्याप्ति 
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होगी । इसीलिए संभवत: इन्हीं दोबीं से अनुमान को निराकृत करने के लिए 'तर्पूदंक' 
पद की आवृत्ति कर तीन विग्रहों का वातिककार ने विधान किया है । जैसे कि प्रथम 
“तोनि' पद द्वारा प्रत्यक्ष आदि सभी प्रमाणों की संगृहीत करने के कारण उक्त दोष नहीं 
होगे । 
ऐसा मानने पर (त्पूृवक॑' की भाध्यकार वात्स्यायन द्वारा सेंम्मत अर्थ “लिगे- 
दश्शनपूर्वकम' से भी कौई विरोध नहीं होगा । क्योंकि स्वयं वातिककार ने भी प्रह्यंक्ष- 
पु्वंकता का आशय परभ्परा विधया प्रत्यक्षपुवंकता से लिया है। अतिव्याप्ति का वारण 
वार्तिकंकार के द्वितीय विग्रह - ते हे प्रत्यक्ष पृथे यस्य” के भाभार पर लिंग परामर्श 
रूप प्रत्यक्ष मानकर किया जा सकता है | क्योंकि अपने विषय में वह साध्य अर्थ की 
प्रतीति कराने में मनुमान ही है। यहां पर वाचस्पति मिश्र की एक और विशेषता 
प्रतिलक्षित हीती है। बह, यह कि उचद्चयोतकर द्वारा गृहीत प्रत्यक्ष पद को वे उपलक्षण 
परक मानते हैं | इस प्रकार प्रत्यक्ष! को अनुमाने, शब्ब आदि का भी थोतक समझा 
जा सकता है क्योंकि लिंग और लिंगी के सम्बन्ध का अनुमान और हेतु के अनुमान तथा 
शब्द प्रमाण से भी दोनों (हेतु और साध्य) के सम्बन्ध का श्ञान और हेतु ज्ञान होने पर 
अनुमान सम्पन्त हो जाता है और उत्तसे अनुमेय अग्नि आदि की प्रतिपत्ति हो सकती 
है । 
तृतीय लिंग परामर्श की अनिवार्यता लक्षित करते हुए वे आगे कहते हैं कि द्वितीय 
लिंग दर्शन से व्याप्ति के संस्कार उद्बुद्ध हो जाते हैं ओर उससे व्याप्ति का स्मरण 
होता है । इस स्मरण की अवस्था में लिगदर्शन का विनाश हो जाता है | इसलिए दोनों 
में योगपच्च (एक स'थ होना) नहीं बन सकता । इस कारण विनाश के क्षण में दोनों 
का साथ होने पर भी वे गरुगपत रूप से परस्पर एक दूसरे के सहायक नहीं बन 
सकेंगे । इसलिए दोनों प्रत्यक्षों से उत्पन्न तृतीय लिंग परामर्श को मानना अत्यावश्यक 
है। 
--[ तात्पयं टीका पु० ३०२-५[ 
“विप्रहत्रय/ का समर्थन करते हुए परिशुद्धिकार उदयन भी कहते हैं -- 
'न हि व्याप्तिस्मरणमात्रादनु मितिः नापि लिगदर्शनमात्रात्‌ किताहि ? व्याप्ति- 
विशिष्टलिगदर्शेनात्‌ । 
न॒च॒ व्याप्ति विशिष्ट लिगमेकैकस्पोभयस्य वा योचर:, कि तु स्वतंत्रमुभयमुभ- 
यस्य । न॒च स्वतंत्रोभयज्ञानेषपि विशिष्टज्ञानं भवति ।' 
-: [ परिशद्धि पु० ३३२] 
अर्थात्‌ अनुमिति न तो केवल व्याप्तिस्मरण से होती है और न केवल लिंग (हेतु) 
दर्शन से अपितु व्याप्ति विशिष्ट हेतु के ज्ञान रूप तृतीय लिग परामर्श से उत्पन्न होती 
है । व्याप्ति और हेतु दर्शन के अपने-अपने स्वतंत्र विषय हैं। यथा व्यात्ति दर्शन का 
व्याप्ति और हेतु दर्शन का विषय हेतु है। कितु व्याप्ति विशिष्ट हेतु इस प्रकार न तो 
व्याप्ति का विषय है न हेतु दर्शन का । आशय यह कि व्याप्ति विशिष्ट हेतु दोनों में 
किसी भी प्रत्यक्ष का विषय नहीं बन पाता है। इस व्याप्ति विशिष्ट हेतु शान रूप 
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लिंग परामर्श के अभाव में साध्य विषयक अनुमिति कदापि संभव नहीं है। इसलिए 
लिंग परामर्श को अनुमिति के लिए मानना अनिवाये है| 


जयन्त भट्ट ने इस प्रसंग में जो व्याख्या की है वह बड़ी विलक्षण और व्यापक 
है | अनुमान सूत्र की व्याख्या करते हुए वे कहते हैं कि सूत्र में प्रयुक्त 'तत्पवंकम्‌” पद 
की विवेचता करना आवश्यक है | 'तत्‌' पद सर्वनाम है जो संदर्भानुसार प्रत्यक्ष का 
बाचक है। 'तत्पूवक अनुसानम्‌ पूरे पद का अर्थ यह है कि अनुमान उसे कहते हूँ 
जिसका अस्तित्व प्रत्यक्ष के कारण है । इसीलिए इसे प्रत्यक्ष पूवंक कहा जाता है कितु 
ऐसा मानने पर इसकी उपमान, निर्णय आदि में अतिव्याप्ति होगी क्योंकि वे भी 
प्रत्यक्षपर्व॑क होते हैं। इस दोष का निराकरण करते हुए वे कहते हैं कि अनुमान उसे 
कहा जाता है जिसके पूर्व में दो प्रकार के प्रत्यक्ष रहते हैं। कितु दो प्रत्यक्ष 
से कोई भी दो प्रत्यक्ष गहीत नहीं किये जा सकते क्‍योंकि दो 
विशेष प्रकार के प्रत्यक्ष ही लिये जा सकते हैं। इनमें से प्रथम हेतु और साध्य की 
व्याप्ति का प्रत्यक्ष है और दूसरे पक्ष में हेतु का प्रत्यक्ष है। ऐसा मानते पर उपमान, 
निर्णय आदि में अतिव्याप्ति नहीं होगी क्‍योंकि उनके पूर्व उक्त दो प्रत्यक्षों का रहना 
आवश्यक नहीं है। यहा पर न्याप्तिग्रहण अनुमण्न का साक्षात्‌ कारण नहीं है। पक्ष में 
हेतु की अनिवायं उपस्थिति (प्रत्यक्ष) ही साक्षात्‌ कारण है । 

इस पर आपत्ति उठायी जा सकती है कि इस प्रकार से दो विशेष प्रत्यक्ष मान- 
कर अनुमान लक्षण सर्जन करना सूत्र का तोड-मरोड़ कर कोई भी अर्थ ज्ञापित 
करना है । ऐसा नहीं है और समाधान देते हुए न्यायमंजरीकार कहते हैं कि हेतु ज्ञान 
को ही अनुमिति करण माना गया है। हेतु लक्षण स्पष्टत: अंकित करते हुए सूत्रकाश 
आगे कहते हैं कि 'जो अपने साध्य की उदाहरण के साधर्म्य और वैधर्म्य से सिद्धि 
करता है उसे हेतु कहते हैं [१११।३४-३४५ | यदि हेतु का अन्वय उदाहरण के साथ 
साधम्यं (समानता) तथा व्यतिरेक उदाहरण के साथ वंधम्यें (असमानता) न हो तो 
वह अपने साध्य की सिद्धि नहीं कर सकता । अतः उक्त द्विविध प्रत्यक्षों के सिवा हर 
किसी प्रत्यक्ष को गृहीत नही किया जा सकता । यद्यपि 'वत्‌' पद से प्रत्यक्ष सामान्य 
का बोध होता है कितु उसके मूल में दो विशेष प्रत्यक्ष हैं-- हेतु ओर साध्य की व्याप्ति 
का दशेन और पक्ष में हेतु का अनियाय॑ प्रत्यक्ष । इस विवेचना से अनुमान लक्षण की 
सव्यभिचार, विरुद्ध आदि में होने वाली अतिव्याप्ति भी निरस्त हो जाता है। क्योंकि 
सद हेतु से ही अनुमिति होती है। पचरूपों से सम्पन्न हेतु ही अपने साधष्य की सिद्धि में 
साधक होता है, असद्‌ हेतु नहीं । पुनः अनुमिति प्रमात्मक ज्ञान है अतः उसमें हेतु दोष 
हो ही नहीं सकते । 

वाचस्पति सिथ्र की भांति जयंत भट्ट भी दे प्रत्यक्षे' पद में प्रयुक्त प्रत्यक्ष को 
उपलक्षण परक मानकर इससे सभी भ्रमाणों को गृहित करते हैं, जैसा कि न्यायवातिक 
के प्रथम विग्रह में उल्लिखित हुआ है। अत: ऐसा मान लेने पर अनुमितिपू्वक अथवा 
शब्दपूर्वक भी अनुमान हो सकता है और अव्याप्ति का वारण किया जा सकता है । 
कमारिल भट्ट ने ठीक ही कहा है-- 
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विस्य थैनताथ सम्बन्धों दरत्थस्थापि तस्य से: 
अन्य विद्वान कुछ और आक्षेप लगाते हैं। वे कहते हैं कि यदि 'तत्‌” पद से 

प्रत्यक्ष को मृहीत किया जाये तो प्रत्यक्षपर्वक (तत्पूवंक) ज्ञान प्रत्यक्षात्मकः ही होगा 

जो इच्ियों से उत्पन्न होता है। परन्तु यह आक्षेप न्याय संगत नहीं जाने पड़ता क्ष्योंकि 

कद पट है वारि शव्रिव अत्यक्ष लिया जाय तो वत्पूर्वंक का अर्थ होगा हेतु का प्रत्यक्ष 
अर्थात्‌ हेतु का अव्यवहित प्रत्यक्ष जो चक्षु इन्द्रिय से होता है। यही परोक्ष साध्य अर्थ 
के ज्ञान का करण भी है। इसलिए अनुमान है। यदि यह कहा जाये कि अनुमान अनु- 
मिति ज्ञान का करण है तो 'तत' पद का अर्थ प्रत्यक्ष प्रहण करने पर जो ज्ञान 
प्रत्यक्षात्मक ज्ञान से उत्पन्न होगा वह अनुमिति का कारण कैसे हो सकता है ? कितु 
बह आपत्ति उचित प्रतीत नहीं होती क्योकि 'तत्‌' पद से हेतु का प्रत्यक्ष ही गृहीत होता 
है, ऊपर सिद्ध किया जा चुका है। तत्पूवंक' पद से हेतु और साध्टय की व्याप्ति को 
यूहीत किया गया है जो साध्य रूप परोक्ष अर्थ की साधिका है। लक्षण में 'यत:” पद 
जोड़कर - -यत: तत्युवंक अनुमानम्‌' लक्षण करने पर भी उक्त दोष आपास्त किया णा 
सकता है | आशय यह कि अनुमान द्वारा उस अथथ का बोघ होता है जो इन्द्रियजन्य 
प्रत्यक्ष कारणता से परे है। 

अन्त में लिग परामणशे की प्रक्रिया समझाते हुए वे लिगपरामश को तत्‌ पद से 
गहीत करते हुए प्रतीत होते हैं। अनुमान का क्रम इस प्रकार है--प्रथम सोपानक्रम में 
पक्ष में हेतु की उपस्थिति का भान (दर्शन) होता है तत्पश्चात्‌ पाकशाला आदि में 
गहीत हेतु और साध्य की व्याप्ति का स्मरण होता है। इसके अनन्तर पक्ष में 
व्याप्ति विशिष्ट हेतु का दर्शन होकर परोक्ष अज्ञात साध्य अर्थ की अनुभिति होतोहै । 
इस प्रकार हम देखते हैं कि व्यायमंजरीकार ने महर्षि गोतम कृत अनुमान लक्षण 

को वात्स्यथाचन, उद्योतकर ०वं वाचस्पति मिश्र के मतों की तक सम्मत स्थापना से सूच- 


कार की परिभाषा को निर्दुष्ट घोषित किया है । 
- डॉ ० ब्जनारायण शर्मा 
दर्शन विभाग, सामर विश्वविद्यालय 
सागर [म. प्र.] 


भ्८ 'सुलसी बच्चा 


न्यायमिश्चित व्याकरण परम्परा में 
श्री जयकृष्ण तर्कालंकार का योगवान 


लि मड्लारास 


महामुनियों द्वारा मनुशासित देवभाषा भाषा संस्कृत कहलाती हैं-- संस्कृत नाम 
दैवी वागन्वाख्याता महषिभि: । उस भाषा का व्याकरणशास्त्र अति समृद्ध है और 
शब्दों के साधुत्व का यह ज्ञान मोक्षप्रद है: 
इयें सा मोक्षमाणानामजिह्या राजपद्धति: । 
वही उस नित्य शब्दब्रह्म रूप परमात्मा की प्राप्ति का उपाय है, क्योंकि इस 
शब्दब्रह्म की प्रवृत्ति और तत्त्व को जो ठीक समझ सकेगा वही अमृत-ब्रह्म को प्राप्त 
कर सकता है--- 
तस्माद्य: शब्दसंस्कार: सा सिद्धि: परमात्मन: | 
तस्य प्रवत्तितत्त्वज्ञस्तदब्रह्मा मृत मश्नुते ।। 
र्याकरणशास्न्र 


विद्वानों ने वेद का अत्यंत उपकारक अज्ु व्याकरण को माना है गौर दृष्ट- 
अदुष्ट दोनों प्रकार के फलों को देने के कारण व्याकरणाध्ययन को उत्तम तथ भी 
कहा है । 
आसन्न ब्रह्मणस्तस्य तपसामुत्तमं॑ तपः | 
प्रथम छन्दसाम-रुछ प्राहुन्याकरणं बुधा: ॥* 
श्रृतिप्रसिद्ध पुष्पपम आलोक ओर तम को प्रकाशित करने वाली शब्द नामक 
ज्योति के साघुत्व ज्ञान के लिये व्याकरणशास्त्र ही सरल मार्ग है-- 
यत्तत्पुण्यतमं ज्योतिस्तस्य मार्गोडयमाओ्जस: ।" 
घट पटादि का व्यवहार शब्द से चलता है ओर शब्दो के नि.शेष साधुत्व का 
ज्ञान बिना व्याकरण के नहीं ही सकता < 
तत््वावबोध: शब्दानां नास्ति व्याकरणादुते 
व्याकरण अपवर्ग का उपाय तथा पापजनक-अपशब्द रूपी वाणी के मलों की 
चिकित्सा करने वाला है: 
तद्द्वा रमपवर्गस्थ वाडइमलानां चिकरित्सितम ।* 
इसी कारण व्याकरण को समस्त विद्याओं में पवित्र तथा आदुत माना है-- 
पवित्र सबंविद्यानामधिविद्यं प्रकाशते ।* 
आन्तर स्फोट रूप ब॒ह्य का ज्ञान व्याकरण से ही होता है-- 
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यदेक॑ प्रक्रिया भेदेबंहुधा प्रविभज्यते । 
तदृध्याक रण मागम्य पर ब्रह्माधिगरम्यते ॥ | 
व्याकरण सम्प्रदाय के आचायंग्रण व्याकरण शास्त्र को शब्दानुशासन नाम से भी 
अभिदह्वित करते हैं -- 
शब्दानुशासन नाम शास्त्रमधिकृत वेदितव्यम्‌ । 
अपोरुषे य शास्त्र भ्षौर शिष्टाचार परम्परा से प्राप्त रमृतियों को प्रमाण मानकर 
शिब्ट महृर्षियों ने शब्दानुशासन का निर्माण किया है-- 
तस्मादकृतक शास्त्र स्मृति ने सनिबन्धनाम्‌ । 
आश्रित्यारभ्यते शिष्टै: शब्दानामनुशासनम्‌ ॥।' 
शिष्टों की अनादि परम्परा से चला आ रहा आगममृलक व्याकरणशास्त्र आगम 
शब्दों का साधुत्व बतलाता है- - 
साधुत्वज्ञातविषया सैथा व्याकरणस्मृति: । 
अविच्छेदेन शिष्टानामिदं स्मृतिनिबन्धनम्‌ ॥ 
व्याकरण वेखरी, मध्यमा और पश्यन्ती नामक तीनों वाणियों का उत्कृष्ट 
स्थान है-- 
श्र्या वाच: पर पदम्‌ ।'' 
आचाय पतञ्जलि ने व्याकरण शब्द का अर्थविवेचन करते हुए कहा है कि 
व्याकरण शब्द का अर्थ लक्ष्य (शब्द) और लक्षण (सूत्र) दोनों हैं-- 
लक्ष्य लक्षणअ्चैतत्समुदितं व्याकरण भवति ।* 
तात्पयं यह है कि वह शास्त्र जिसमें सूत्रो अथवा अन्य नियमों के द्वारा शब्द 
की व्युत्पत्ति या शुद्धेविषयक अवबोध करवाया जाये वह शास्त्र व्याकरण कहलाता है । 
बस्तृत: 'एक: शब्द: सम्यग्‌ ज्ञात: शास्त्रान्वित: सुप्र युक्त: स्वर्गे लोके च कामधघुग्भवति”"* 
इस भाष्यवचन से भी साधु शब्दों की उपादेयता समुचित रूप से प्रस्फूटित हो 
रही है। 
व्याक्ररणशास्त्र के सेद 


व्याकरणशास्त्र के दो भेद हैं-प्रथम है शब्दसाघुत्वासाधुत्वविषयक और द्वितीय 
है पदपदार्थसामथ्यंचिन्तनविषयक । शब्दसाधुत्वासाधुत्वविषयक प्रथम प्रकार के आरम्भ 
का इतिहास अत्यन्त प्राचीन है, क्योंकि आचाय पाणिनि से भी पव॑वर्ती अनेक बैयाकरण 
हुए हैं जिनमें शिव, बृहस्पति, इन्द्र, भरद्वाज, वायु, काशकृत्स्न, बेयाप्रपाद, व्याडि, 
शाकटायन दृत्यादि प्रमुख हैं एवं द्वितीय जो पदपदार्थसामथ्यंचिन्तनपरक प्रकार है 
उसकी भी अष्टाध्यायी में आचाय पाणिनि मे अवड़ः स्फोटायनस्य'' जंसे सृत्रों में 
सद्भुंत देकर प्राचीनता सिद्ध कर दी है। 


व्याकरण-दशन 


यश्चाप संस्कृत व्याकरण के लब्धप्रतिष्ठित आचाय तो पाणिनि, कात्यायन और 
पतञ्जलि ये मुनित्रय हो हैं, तथापि इनमें पाणिनि और कात्यायन ने मुख्य रूप से 
व्याकरण के प्रक्रिया भाग पर ही अधिक जोर दिया है। अत: इन दोनों आचायों की 
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दुष्टि व्याकरण के दाशेनिक भाग को लेकर व्यापक रूप से खुल गहीं पाई। व्याकरण 
के दाशेनिक पक्ष का शुभारम्भ पतञ्जलि के व्याकरण महाभाष्य से होता है। आचार्य 
भरत हरि ने अपनी कृति “वाक्यपदीय ” के द्वितीय काण्ड में तो यहां तक कहा है कि 
महाभाष्य में कोई भी विषय वर्णन से अछता नहीं रह", क्योंकि वह ग्रन्थ तो समस्त 
न्यायों का बीजत्वरूप है --- 
कृतेष्य पतञ्ज लिना गुरुणा तीर्थदर्शिता । 
सर्वेषां न्‍्यायबीजानां महाभाष्ये तिबन्धने ॥ * 
फिर भी संस्कृत व्याकरण के दार्शनिक भाग का स्वणणिम काल वसुरात के 
शिष्य आचारयें भत हरि की अमूल्य कृति वाक्यपदीय' से प्रारम्भ होता है जिसमें 
उन्होंने अपनी कृति का आरम्प ही शब्दतत्व के विवेचत के साथ दिया है तथा समस्त 
तकाँ को शब्दपूलक मान! है - - 
अना दिनिधनं ब्रह्म शब्दतत्त्व॑ यदक्ष रम । 
विवर्ततेईर्थभावेन प्रक्रिया जगतो यत: ॥! 
शब्दानामेव सा शक्तिस्तकोीं यः पुरुषाश्रय: । 
शब्दा ननुगतो न्‍्यायोइनागमेष्वनिबन्धन: ॥* 
तदनन्तर तो इस पक्ष को लेकर उत्तरोत्तर विद्वानों ने प्रशंचनोय कार्य करते 
हुए अनेक कृतिया लिखी हैं; यथा हेलाराज की वाक्यपदोयप्रकाशव्याख्या, मण्डन 
मिश्र की स्फोटसिद्धि, श्रीकृष्णभट्ट की स्फोट्चन्द्रिका, कौण्डभट्ट की वैषाकरण भूषणसार 
प्रभुति । 
न्‍्यायमिश्चित व्याक रण-परम्परा 
जब संस्कृत व्याकरण के दाशंतिक भाग का इस प्रकार विशद रूप में प्रसार 
तथा विकास हो रहा था तब व्याकरण के क्षेत्र में ही कतिपय न्यायशास्त्र के आचायें 
भी प्रवत्त होने लगे | इसो बीच नव्य न्याय शेली का भी विकास हुआ जिसने साहित्य, 
उयाकरण और दशशंन प्रभूति समस्त परम्पराओं को प्रभावित किया। न्यायपरम्परा में 
व्याकरण को लेकर प्रवृत्त हुए आचारयों भें जगदीश तर्कालद्भार और गदाघर भट्टाचार्य 
प्रमुख हैं। व्याकरणशास्त्र में सिद्धान्तकोमुरदी, वेयाकरणभृूषण, वेयाकरणसिद्धान्त- 
सणज्जूपा, बहच्छन्वेन्दुशेखर प्रभति साज़ोपाडु ग्रन्थों की रचना होने पर लघसिद्धान्त- 
कौमुदी, परमलघुमञड्जूषा, लघुशब्देण्दुशंखर प्रभृति ग्रन्थों की भी आवश्यकता प्रतीत 
हुई, उसी प्रकार न्यायशास्त्रीय सिद्धान्तानुतार व्याकरणपरक शब्दशस्तिप्रकाशिका, 
व्युत्पत्तिवाद प्रभूति विशालकाय ग्रम्थो के रहने पर भी कारकचक्क एवं सारमञऊअरो 
जैसे सारभूत लघुकाय ग्रन्थों की भी महनीय आवश्यकता प्रतीत हुई और आचार 
श्री जपकृष्ण तकलिड्भार ने इस दिशा में प्रशंस्थ कार्य किया । 
विविध विद्या पारज्रत श्री जयकृष्ण तर्कालद्भार ने संस्कृत वाडमय के अनेक 
महत्त्वपूर्ण अद्भों, दिशाओं भर क्षेत्रों तथा विशेष रूप से व्याकरण दर्शन को अपने 
अध्ययन का विषय बनाया । उसे अपनी विविध ग्रम्भीर कृतियों से आलोकित, अलंकृत 
एवं समृद्ध किया | इनका काये व्याकरण जगत्‌ में अपूर्व है । 


खण्ड २३, अंक १ ६६ 


आओ अंबंकृष्ण और उनको कृतियां 


क्री जयक्ृष्ण तकलद्धूर मुनि परिवार के थे। इन्हें मौनिन्‌ कहा जाता था. 
इनके दादा का नाम श्रीमौनि गोवर्धन भट्ट था जो प्रकाण्ड पण्डित तथा रामचरणों के 
सेवक थे । श्री जयक्ृष्ण के पिता का नाम रघुनाथ भट्ट था जो बहुश्रुत एवं राम के 
अनन्य भक्त थे। ये चार भाई थे । इनमें महादेव सबसे बडे थे। उनसे छोटे राम- 
भक्त रामकृष्ण थे | तृतीय स्थान पर जयक्ृष्ण थे और सबसे छोटे श्रीकृष्ण थे --- 
यस्तर्कादिसमस्ततन्त्रकमलब्नातप्रसादेष्यिव, 
प्रत्यक्षप्रमित: पर: किरणवानन्वर्धगोव्ध न: । 
सो5यं पण्डितमण्डलोद्भटरटद्वादीन्द्रवुन्दाग्रणी:, 
श्रीरामइप्रिनिषेवक: समजनि श्रीमौनियोवर्धंन' ॥ 
रघुनाथपदा रविन्दसेवावशतस्ततस्य बभूव नन्दन: । 
रघुनाथ इतीड्यनामगम्यों रघुनाथाडप्निनिषेवक: सुघी: ।। 
बभूव॒स्तस्य चत्वारस्तनया: सुनया: बुधा: । 
महादेवाभिध: श्रेष्ठों महाभाष्यसुभाषित: ॥। 
रामकृष्णो द्वितोयोहइसो रामकृष्णाइप्रिसेवक: । 
तृतीयों जयक्ृष्णो5स्मि श्रीकृष्णो नाम सूद्भव: ॥॥ “ 
जयक्ृष्ण की माता का नाम जानकी था | जयक्ृष्ण की प्रसिद्धि कृष्ण नाम से 
थी [पे 
श्री जयक्ृष्ण की जन्मस्थली एव उनके स्थिति काल तथा अन्य समकालीन 
विद्वानों के बारे में अद्यावधि कोई निश्चित और प्रामाणिक सामग्री उपलब्ध नहीं है, 
किन्तु इसके अनुज श्रीकृष्ण भट्ट के बारे में पर्याप्त जानकारी उनके द्वारा रचित वृत्ति - 
दीपिका नामक ग्रंथ की पुरुषोत्त मदेव शर्मा विरचित भूमिका में मिलती है-प्रणता 
चास्य पुस्तकस्य विपश्चिदप श्चिम: श्रीकृष्णभट्टो मौनीतिनाम्ना विख्याते बंशे समुत्यन्न: 
श्रीरधनाथभट्ूस्य सुत: श्रीयोवधंनभट्टस्य च पोच्र:। तदेतत्पुस्तकान्ते निविष्ट्या 
पुष्पिकया स्फुट प्रतीयते। सिद्धान्तकौमुदीवेदिकीप्रक्रियाया: सुबोधिनीटीकाकर्तुमोंनि- 
जयक्ृष्णस्य चायमनुज: प्रतीयते | तदनुसार श्रीकृष्णभद्र का समय पण्डितराज जगन्नाथ 
के समय से थोड़ा ही पहले अनुमानित होता है, क्योंकि पण्डितराज जगन्नाथ से थोड़े 
ही पहले पैदा हुए अप्पय दीक्षित के बृत्तिवात्तिक से श्रीकृष्णभट्ट कुछ अंशों को 
उद्धृत करते हैं---यत्तु दीक्षिता: पदं तावच्चतुविधं रूढ यौगिक यौोगिकरूढ योगरूढं 
केत्यावि | पोगरूढ पड्भुजादिपदमित्याहुरित्य स्तम्‌”” और उनकी आलोचना करते 
हैं। जबकि पण्डित अप्पय दीक्षित के प्रतिद्वन्द्दी पण्डितराज जगग्नाथ का नाम नहीं 
लेते | पण्डितराज जगन्नाथ का समय शाहजहां के राज्य के समकालीन (१६२८ ईस्वी 
से १६५८ ईस्नी) था। शाहजहां के बारे में इतिहासकारों का स्पष्ट कथन है कि 
र४ फरवरी १६२८ ई० में उसका राज्याभिषेक हुआ क और १८ जून १६४५८ ई० 
में अपने पुत्र भरंगजेब द्वारा कह कैद कर लिया गया ख तथा २२ जनवरी १६६६ 
ई० को मर गया। ग॒ अत: श्रीकृष्ण का सभ्य विक्रम संवत्‌ १६८५४ के आस-पास 


९२: तुलसी प्रज्ञा 


निश्चित होता है। ये व्याकरण के उद्भट विद्वान्‌ थे, क्‍योंकि वे पदे-पदे नैयायिक 
सिर्धातों का खण्हन करते हुए एवं वेयाकरण सिर्डधातों का मण्डन करते हुए प्रतीत होते 
हैं। ये तो आचाय कौण्ड भट्ट से भी प्राचीन थे-- 
सम्प्रति सुपचलितस्य वेयाकरणभूषणतसा ररस्य प्रणेतुस्त्वयं प्राचीन: स्वात्‌ । 
ततस्तदीयं वस्त्वत्र संगहीतमित्यस्या: शद्धाया: तु नावकाश: ।।** 
हस प्रफार श्रीकृष्ण का समय विक्रम संवत्‌ १६८५ के आस-पास निश्चित होता 
है तो तनके अग्रज जयकृष्ण का समय इनसे पुरव॑ विक्रम संवत्‌ १६८० मानना न्याय- 
सद्भुत प्रतीत होता है । 
कृति-परिचय 
अफ्रेक्ट ने जयकृष्ण की कृतियों के रूप में आठ ग्रंथों के नाम लिखे हैं। वे हैं -- 
कारकवाद, लघ॒कौमुदीटीका, विभक यर्थ निर्णय, शब्दार्थतर्कापुत, शब्दार्थंशारमउजरी, 
शुद्धिचन्त्रका, सिद्धान्तकौमुदी की बेदिकप्रक्रिया पर सुबोधिनी टीका और स्फो्ट- 
चन्द्रिक ।' कुज्जुण्णी राजा ने इनकी क॒तियों के रूप में पांच ग्रंथों के नाम और 
गिनवाये हैं। वे हैं-सारमज्जरी, भट्रोजि दीक्षित क्री सिद्वांतकौमुदी के वैदिक और 
स्वरप्रक्रि] भाग पर सुबोधिनी टीका, मध्यसिद्धान्तकौमुदी विलास, लघसिद्धांतकौमुदी- 
टीका और शब्दायंतर्कामृत |" 
सारमञजरी और सुबोधिनी टीका को छोड़कर शेष ग्रन्थों के बारे में कोई 
जानकारी नहीं मिलती । किन्तु लगभग आधे ग्रंथ व्याकरण शास्त्र के प्रक्रियापक्ष को 
उजागर करते हैं; यथा सुबोधिनी टीका, मध्यसिद्धांतकौमुदी विलास, लघ्सिद्धांत- 
कौमुदीटीका, कारकवाद और विभकत्यथेनिर्णय । सुबोधिनी टीका के प्रारम्भ में श्री 
जयक्ृष्ण ने अपना वंश परिचय भी दिया है और नमस्कारात्मक मद्भलाचरण के रूप 
में मुनित्रय को नमस्कार किया है। साथ ही, इस टीका के बारे में लेखक ने यह 
कामना की है कि यह टीका सदा ही साधु शब्दों का प्रसार करने वाली, असाधु शब्दों 
के मार्ग को बलातू नष्ट करने वाली और विद्वज्जनों के मन रूपी प्राण मे विचरण 
करने वाली होवे--- 
श्रीमत्सिद्धांतकौमुद्या; स्वर॒वे दि कखण्डयो: । 
नत्वा मुनित्रय हद्यां टीकां कुर्वे सुबो घिनी म्‌ ।१ 
सुशब्दब्रातश्रीकुमुदवनविद्योतनक री, 
सदा ब्वद्व्युत्पत्तिप्रसरणपरमानन्दनकरी । 
कुशब्दाध्वान्तस्य प्रसंभ्म भिविध्वंसनक री, 
कतिभू यादेषा बुधजनमन: प्राज़णचरी ॥*४“ 


प्रक्रियात्मक ग्रन्थों को छोड़कर शेष ग्रन्थ व्याकरणशास्त्र के दाशेनिक पक्ष 
को उजागर करते हैं; यथा सारमड्जरी, शब्दार्थतर्कामृत, शुद्धिचसंद्रका और 
स्फोटचन्द्रिका । 

सारमञ्जरी अत्यन्त संक्षिप्त एवं सारयुक्त ग्रंथ है तथा इसकी भाषा भी 
नपी-तुली और प्रौढ़ है। इसी कारण सम्भवत: लेखक की अन्तिम रचना प्रतीत 
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होती हैं । 

श्रीजयकष्ण के व्याकरणशास्त्र पर इतनी अधिक मात्रा में विहेत ये विशिष्ट 
ग्रंथ इनकी असाधारण विद्वत्ता के उत्कष्ट प्रमाण हैं। व्याकरणशास्त्र के इस उद्भट 
विद्वान और इनके द्वारा रखित ग्रथों में से किसी भी ग्रंथ का नाम व्याकरणशास्त्र के 
हतिहास सम्बन्धी ग्रंथों में न होना सचम्‌च दुर्भाग्य का विषय है ।* 
सारमण्जरो पर सिहावलोकन 

श्रीजयकृष्णकृत सारमझञ्जरी आस्तिक ग्रंथ है, जिसके आदि में ग्रंथ की निविध्न 
समाप्ति के लिये त्रिविध मड्रलाचरण के अंतर्गेत नमस्कारात्मक मज्भूलाचरण किया 
गया है--- 

हेरम्बच रणद्वन्द्ं विष्ननाशकर परम्‌ ! 
प्रणम्य जयकृष्णेन क्रियते सारमझ्जरी ।॥।” 

अर्थात्‌ विष्नविनाशक शिवपुत्र गणेशजी के उत्तम चरण युगल को प्रणाम करके 
जयकृष्ण द्वारा सारमञ्जरी नामक ग्रंथ रचा जा रहा है । 

प्रस्त्त मड़लकारी पद्य के निमित्त आचाय॑ श्री जयकृष्ण तर्कालद्भार ने 
अष्येताओं के समक्ष प्रतिपाथ विषय का सुक्ष्म रूप से सड्भूंत सा कर दिया है। पद्च के 
'हेरम्बच रणद्वन्द्र भू पद में वर्तमात 'चरणद्वन्द्रम' पद से शब्द और अर्थ की ओर सर्छुत 
किया है कि व्याकरणशास्त्र के जो सिद्धांत व्यापक रूप में उपस्थित हैं तथा जिन 
सिद्धांतों को विभिन्न आचार्यों ने व्यापक रूप से वर्णित किया है उन्हीं सिद्धांतों को 
श्री जयकृष्ण ने सार अर्थात्‌ अत्यल्प शब्दों द्वारा कहा है और इस प्रकार ये व्याकरण- 
विषयक सिद्धांत 'मञ्जरी' अर्थात्‌ गुच्छे के सरश पाठक को एकत्र ही प्राप्त हो जाते 
हैं जिससे अध्यता इन सिद्धांतों को पढ़कर आत्मतोष प्राप्त कर सकता है! 

यद्यपि सारमंजरी एक संक्षिप्त रचना है तथापि व्याकरणदर्शन के अध्ययन की 
दृष्टि से इसका विशेष महत्त्व है। इस क्ृत्ति में व्याकरण, न्याय, साहित्य, मीमांस' 
भोर बेदिक सिद्धातों को सार रूप में सडगहीत किया गया है जिससे इन सिद्धांतों 





*खात-कृति-परितच्रय-- श्री जयकृष्ण और उनके तीनों भब्राता भी न्याय और 
व्याकरण के प्रकाण्ड पण्डित थे, परंतु दुभग्यवश महादेव और रामक्ृष्ण के किसी 
ग्रन्थ के बारे में किसी भी प्रकार को कोई जानकारी नहीं मिलती । श्रीकृष्ण भ्रट्ट के 
दो प्रन्थों के बारे में जानकारी उपलब्ध है। वे दो ग्रंथ हैं वुत्तिदीपिका और आख्यात- 
बाद - विस्त रस्ट्वस्मद्कृतार्यातवादे द्रष्टव्य: ।" वृत्तिदीपिका के आरम्भ में अभिधा 
आदि तीनों वृत्तियों के निरख्षण के अनन्तर घात्वर्थादि पर विचार किया गया है ! 
तत्पश्चात्‌ प्रसज्भुवश हिंसालक्षण विचार, नित्यत्व विचार, अपूर्य साधन विचार इत्यादि 
विषयों को उद्वाटित करके सन्नथं, कृदर्थ तथा समास-शक्ति का निरूपण किया गया 
है। अंत में उपसहार के रूप से स्फोट विचार प्रस्तुत किया गया है। इस प्रकार 
चवांलीस प्रष्ठीय इस ग्रंथ में साहित्यशास्त्र, व्याकरणशास्त्र और न्यायशास्त्र 


के मुख्य सिद्धांतों को लेखक ने सुसज्जित करके पाठकों के समक्ष प्रस्तुत करने का स्तृस्य 
प्रयास किया है। 


है. 


तुलसी प्रज्ञा 


की सम्पूर्ण रत्तंराशि अद्भूत गरिमा के साथ सुरक्षित है। सारमंजरी में प्रामाणिकता 
के साथ विभिन्न सिद्धांतों को सम्यक्‌ रूप से विवेचित किया गया है। सारभंजरी के 
दो नाम और हैं, वे हैं शाब्दबोधप्रकाश और शब्दार्शसारमंजरी ।* श्रीजयकृष्ण नें 
अपनी क्ृति के अंतिम पद में 'तारमंजरी” के लिए “शब्दार्थसारमंजरी” शब्द का प्रयोग 
करते हुए कहा है कि जयकृष्ण ने यह कृति विविध म्रंथों को देख कर तथा उन पर 
पुनः पुन: बिचार करके लिखी है। इससे यह सिद्ध होता है कि ग्रंथकार के समक्ष 
ग्रंथरचना के समय पूव॑वर्ती अनेक आचार्यों की विपुल ग्रंथराशि विद्यमान थी जिसका 
सारसंग्रह उन्होंने अपनी कृति में किया है--- 
आलोक्य विविधग्रंधं विचाय्य वर पुन: पुनः | 
कृतेय जय क्ृष्णेन. शब्दार्थसारमंज री ।।'* 
सारमंजरी का मुख्य उपजीव्य (स्रोत) व्याकरणशास्त्र और न्यायशास्त्र के ग्रन्थ 
हैं। सम्भवतः व्याकरणशास्त्र और न्यायशास्त्र के सिद्धांतों को एक साथ अत्यल्प 
शब्दों में प्रतिपांदित करने बाला यह प्रथम ग्रंथ है। पूर्व में विद्यमान व्याकरणशास्त्र, 
न्यायशास्त्र, साहित्य और मीमांसाशास्त्र के अनेक उदाहरणों, प्रत्युदाहरणों, सिद्धांतों 
और मतमतान्‍्तरों को अंतर्भाव करने वाली इस सारमंजरी में विस्तृत व्याच्यानों एवं 
शास्त्रार्थों को आलोचनापूर्वक एक या दो पंक्तियों में ही उल्लिखित कर दिया है। 
उदाहरण के लिए 'काल' जैसे विस्तृत विषय को मात्र चार पंक्तियों में ही निरूपित 
कर दिया है, जबकि इस विधय को लेकर आचार भतृं हरि ने स्वकृति -- वाक्यपदीय 
के तृतीय काण्ड में एक पूरा समुद्देश लिखा है-- 
तंत्र प्रथभतः कालत्रयनिरूपणम । 
वर्तमानष्व॑सप्रतियोगित्वमतीतत्बम्‌ ॥। 
वबतंमानप्रागभावप्रतियोगित्वं भविष्यत्वम॒ । 
स्वावच्छिन्तकालवत्तित्वं वत्तमानत्वम्‌ ॥ 
काल, आख्यात, शाब्दबोध और निपातादि गम्भीर स्थलों की एकत्र प्राप्ति हेतु 
सारमंजरी से सरल और संक्षिप्त कृति अद्यावधि वेयाकरणनिकाय में, सम्भवत: 
अनुपलब्ध है ! सारमंजरी में लम्बे चोड़े शास्त्रा्थ नहीं हैं जो प्रायः व्याकरण- 
सम्प्रदाय और नन्‍्यायसम्प्रदाय में पाये जाते हैं। विषय को सममने-समभाने का जो 
प्रसादपूर्ण, सशक्त और सरल भाषा में प्रयत्न इस कृति में पाया जाता है, वह अन्यत्र 
दुलेभ है । 
ग्रंथकार ने व्याकरण शास्त्र के सिद्धांतों को न्यायशास्त्रीय शैली में प्रस्तुत किया 
है। इसके लिये ग्रंथकार को न्यायशास्त्रीय सिद्धांतों को आत्मसात्‌ करना आवश्यक 
था, जो पुूर्णख्पेण किया गया है। श्रीजयक्ृुष्ण का अभिमत न्यायशास्त्रीय अधिक 
प्रतीत होता है; यथा स्यायसिद्धांतमुक्तावली के तत्पुरष समास स्थल में कहा गया 
है 
तत्पुरुषे तु पुर्वंपदे लक्षणा ।* 
इसी से मिलता-जुलता कथन सारमंजरी में भी मिलता है-- 
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राजपुयष हत्यत्र पुर्वेपदे लक्षणया राजसम्बन्धित्वमवगम्यते ।** 
इसी भांति श्रीमद्‌ भवानन्द सिद्धांतवायीश भट्टाचार्य कृत “कारकचक्र' में कारक 
की परिभाषा के विषय में कहा गया है-- 
तत्र क्रियानिमित्तत्वं कारकत्वमिति न सामान्यलक्षणम्‌ ।'' 
यही दात सारमंजरीकार ने भी कही है-- 
तंत्र क्रिया निमित्तत्वं कारकत्वमिति वेयाकरणा: तस्न । 
शीजयकृष्ण ने शास्त्रान्तरीय लक्षणों की प्रस्तुतिपूर्षक स्पष्ट रूप से अपने मत को 
भी रख दिया है जिससे ग्रंथकार के स्वतंत्र चितन का सामथ्य स्पष्ट रूप से परिलक्षित 
होता है; यथा--तत्तत्पदबोद्ध व्यत्वप्रका रकभगवदिच्छा विषयत्व॑ वाष्यत्वमिति न्याय- 
सक्ष णम्‌ । अथंप्रतीत्यनुकूलपदपदा रथ सम्बन्धव्यापार: शक्तिरिति काव्यप्रकाशे । अथंप्रति- 
पादनानुकलसम्बन्धविशेष: शक्तिरिति नैयायिका:। शब्दानां मुख्यव्यापार: शक्ति: । 
व्याप्रियत्तेशभिधीयते शब्देरथोनेनेति । सा चास्माच्छब्दादयमर्थों बोशव्य इतीश्वरेच्छा 
विषयत्यम्‌ । 
दुरूह स्थलों का उद्घाटन और विस्फोरण सारमंजरी में भलीभांति किया गया 
है। यथा--तन्नोपसर्ग स्थ वाचकत्वं नास्ति किन्तु द्योतकत्वमेव बल॒प्तशक्तिकधातोरेवार्थ- 
विशेषे तात्पयंग्रहात्‌ । प्रजयतीत्यादी जिघातोरेव जये शक्ति: प्रक्ृष्टजये लक्षणा तत्र 
प्रकृष्टअयबोधे प्रोपसर्गस्य तात्पर्यग्राहकत्वमात्नमथवा जिधातीरेब प्रकृष्टजये शक्ति: सा 
च प्रोपसगपसन्धानेनेव बुष्यते तथा चेयमोपसन्धानिकों शक्ति:”““““क्रपि चर प्रजय- 
तीत्यन्न बदि प्रकृष्टजये धातोर्न शक्तिस्तदा प्रकृष्टजयाश्रयत्वेन बोधो न स्थात्‌ प्रकृतार्था- 
न्वितस्वार्थ बोधकत्व प्रत्यवानामिति व्युत्पत्ते: श्रवणात्‌ ।'*' 
श्रीजयकृष्ण ने विषय की संक्षिप्तता को सुरक्षित रखा है ये विषय को अत्यल्प 
शब्दों में प्रस्तुत कर उसे पाणिनीयाष्टाध्यायीवत्‌ सूत्र रूप दे देते हैं। यथा शत औौर 
शानच्‌ प्रत्ययों के बारे में ग्रंथभवार 'शतृशानयोर्वत्तमानत्वमेककत्तु कल्वमेककालीन- 
व्यथ्च”” इतना ही कहते हैं, जिसको पाणिनि ने भी 'लटः: शतृशानलावप्रथमासमाना- 
घधिकरणे”* इस रूप में कहा है, जिस पर वात्तिककार और भमहाभाष्यकार ने विस्तार 
से निरूपण किया है ए' 
प्रम्थकार को मोलिक सान्यताएं 
क्रीजयक्ृष्ण वारमंजरी के अनुशीलन से ग्रंथकार की अनेक मोलिक मान्यताएं 
तथा' अवधारणाएं सामने आती हैं। उनमें यहां मुख्य-मुख्य अवधारणाओं का परित्रय 
बेया एपयुर्कत होगा । 
जिशिलिक लकार 
वैबाकरण परम्परा “विधिनिमस््रणामन्त्रणाधीष्टसम्प्रश्नप्रार्थनेष्‌ु लिझः /| इस 
पॉलिनीय सूज को आधार मामकर विंधिलिस लकार को विधि, भनिमन्‍्त्रण, जआमन्त्रण, 
अधघीष्ट, सम्प्रशन_ और प्रार्थन इन छू: अ्थों में मानती हूँ। इन छः अर्थों में विधि 


(इष्टसाधनल्यथ अथवा शाब्दीसावना) की प्रमुखता होने के कारण इस लकार को विधि- 
लिर कह जाता है। यहां महाभाध्यश्रदीपकार आचार्य कैम्यट का कहना है कि वस्यतः 
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विधि रूप अर्थ में , ही अन्य निसन्त्रणादि अर्थ : भी अंवर्धृत हो जाते हैं. कयोंक्रि सभी 
अरथों में विध्यर्थ का ही प्राधान्य रहता है--प्रपल्चार्ण स्यायब्युत्पादनाश वार्थभेद- 
माजित्य भेदेनोपादातविधिनिमत्तरणादीनाँ कतम्‌ । विधिरूपता हि सर्वक्रान्ययिनी 
विद्यते ।  नैयायिक परम्परा में शब्दशक्तिप्रकाशिकाकार आचार्य श्री जगदीश तका* 
सलद्धार ने भी लिझ सकार के अन्य निमन्त्रणादि अर्थों का उल्लेख नहीं किया है और 
मात्र विधि अर्थ में ही इस लकार को स्वीकार किया है। उन्होंने कहा कि लटू और 
लोट से भिन्न तथा विधि का बोघ कराने में समर्थ लकार विधिलिड कहा जाता 
है। विधि से तात्पय॑ प्रवत्तक में रहने वाले प्रवत्यनुकल व्यापार से है तथा इसका 
विषय प्रवत्तेकश्ान है-- 
लहलोडन्या विधर्षोधे समर्था तिडः लिड ज्यते । 
प्रक्‍त्तेकचिकीर्षाया हेतुर्धीविषयो विधि: ॥ 

श्रीजयक्ष्ण तर्कालड्ूार ने उपयुक्त परम्पराद्यय से पृथक्‌ अपना स्वतंत्र मत 
प्रस्तुत करते हुए विधिलिडः लकार को विधि ओर सम्भावना इन दो श्रर्यों में माना 
है। विधि से तात्पये कर्शव्यता के उपदेश से है। यथा “अस्निहोत्र जुहुयात्‌ स्वग्रे- 
काम: अर्थात्‌ स्वर्ग की कामना करने वाले को अग्निहोत्र याग करना चाहिए। इस 
वाक्य के द्वारा कर्॑व्यता का अपूर्व उपदेश दिया गया है, अत: यह विधिवाक्य है । 
सम्भावना का अर्थ है कल्पना अर्थात्‌ क्रियाओं में योग्यता का अध्यवसाय करना । 
यथा--अपि गिरि शिरसा भिन्‍्यात्‌” इत्यादि वाक्यों में “अपि शब्द सम्भावना का 
घोतक है। यहां 'गिरिविदारण में यह व्यक्ति समर्थ है” इस प्रकार की सम्भावना 
दयोतित होती है--विधिलिडो भविष्यत्त्वं विधि: सम्भावता च। विधि: कर्त्तव्यतोपदेश: 
सम्भावना कल्पनम्‌ ।* 

परमलघ्‌मञ्जूषाकार नागेशभट्ट ने लिड लकार को विधि और आशीर्वाद इन 
दो अर्थों में माना है। यजेत इत्यादि में विधि अर्थ है, जबकि भूयात्‌ इत्यादि में 
आशीर्वाद (शुभेच्छा ) अर्थ है--लिडोो विधिराशीश्चार्थ:। यजैेतेत्यादो विधिराशीस्तु 
भूयादित्यादो । सा च शुभाशंप्नं तदिच्छेति यावत्‌ ।* 
बआदयातायं 


लट्‌ इत्यादि दशों लकारों अथवा लकारों के स्थान पर आदेशधूत तिहू प्रत्ययों 

को आदश्यात नाम से पुकारा जाता है-- 
लका रस्थानीयतिहामास्यातपदवा च्यत्वम्‌ ।* 

लट्‌ आदि लकारों की संख्या दस हैं। प्रत्येक लकार में प्रथम पुरुष, भध्यम 
पुरुष तथा उत्तम पुरुष के एकवचन, द्विवचन और बहुवचन में नौ प्रत्ययों का प्रयोग 
होता है। इस प्रकार तिबादि प्रत्यय नब्बे स्थानों पर विभक्त हो जाते हैं। पुनः 
आत्मनेपद और परस्मेपद के रूप में द्विवा विभाजन होने के कारण इन तिद् प्रत्ययों, 
की संख्या भिन्न-भिन्न लकारों को प्राप्त करके एक सो अस्सी तक पहुंच जाती है । ये 
सब आडछ्यात कहलाते हैं-- लकारस्थानीयानां लदुलोडादिदशविधलकारप्रतिपादथानां तिडां 


तिव्य दिसाशी तिशतसंक्यकृप्रत्माग्रावाम[क्यातपद वा च्यत्व माझयातपवप्रत्तिपादलत्वमित्यथे : ९ 
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आँख्यात का स्वरुप नज्य स्यायशैली में आचार्य आशुवोध विद्याभूषंण ने इस प्रकार 
बताया है--- 

आश्यातत्वञ्च धात्वर्थावच्छिन्नस्वार्थयत्नविधेयताकान्वयबोधसमर्थशब्दत्वम्‌ 
यावतच्रय 

आख्यातार्श के बारे में तीन वाद प्रसिद्ध हैं वैयाकरणवाद, मीमांसकवाद और 
नैयायिकवाद । वैयाकरण लकारस्थानीय तिह प्रत्ययों का अर्थ कर्ता, कर्म, संख्या 
और काल मानते हँ---आश्रये तु तिड: स्मृता:", अपि च, तिडर्श: करत कर्म संख्या- 
काला: । मीमांसक आख्यात अर्थात्‌ तिडः का अर्थ व्यापार मानते हैं- तत्राब्यातत्वं 
दशलका रसाधा रणं लिडत्वं पुनलिडमात्रे उभाभ्यामप्यंशाभ्यां भावनेवोच्यते ।'' व्यापार 
को ही भावना, अभिधा तथा साध्यत्वरूप से प्रतीयमान क्रिया इत्यादि नामान्तरों से 
पुकारा जाता है- व्यापारस्तु भावनाभिधा साध्यत्वेनाभिधीयमाना क्रिया ।* भावना 
का लक्षण है--भवितुभवनानुकलो भावयित्रव्यापारविशेष: ।' भावना के दो भेद हैं 
शाब्दी तथा आर्थी । ये दोनो ही प्रकार की भावनाएं आख्यात का अर्थ मानी जाती 
हैं | प्राचीन नेयायिक तिझू का अर्थ कति मानते हैं। इनके मत में शाब्दबोध प्रथमा- 
न्तार्थमुख्यविशेष्यक होता है--प्रथमान्तार्थविशेष्पक एवं बोध:। ओदनकमंकपाकानु- 
कलकतिमांश्चेत्र इति नैयायिका: ।* 
जिविध प्रयोग 

तिझ के भिन्‍न-भिन्‍न अर्थ स्वीकार करने पर भी त्रिविध प्रयोग स्थलों के बारे 
में कोई मतभेद नहीं हैं। वे हैं कर्ता, कभ॑ ओर भाव । अर्थात्‌ तिड प्रत्ययों का प्रयोग 
कत॒ वाज्य (पचति ) कमंवाच््य (पच्यते) और भाववाच्य (सुप्यते) मे होता है--स 
चाख्यातस्त्रिविध: कतृ विहित: कमंविहितो भावविहितश्चेति”, स चाखरूयात: पूर्बोक्तः 
आख्यातपदवाच्यस्तिझा दि त्रिविध: तिस्र: त्रयों वा विधा: भप्रकारा: भेदा इति यावद्य- 
स्यथ स त्रिविध: त्रिविधत्वेन व्यवह्िय माण इत्यथें: 

नेयायिक चंकि तिडः का अर्थ कृति स्वीकार करते हैं तथा वाक्य में प्रथमान्त 
पद को प्रधान मानते हैं अतः वे आख्यात की व्याख्या कृत धातु के द्वारा करते हैं । 
जैसे 'गज्छति' शब्द की व्याख्या 'गमनं करोति' इस विवरण द्वारा करते हैं। यहां 
गम्‌ धातु का अर्थ गमन' तथा तिप्‌ प्रत्यय का “करोति' अर्थ किया गया है अतः तिडः 
प्रत्यय कृति का ही बोधक माना जाता है -तथा चाख्यातसामान्यस्य यत्नापरनामक्ृतौ 
शक्ति: तस्याञ्चानुकलतासम्बन्धेनधात्वर्थस्य विशेषणतया धात्वर्थावच्छिन्नयत्नों बोध्यते 
शाब्दबोधे तादशयत्नस्य विधेयतया भानात्‌ । तादुशयत्नविधेयताकान्वयबोधसमर्थ: शब्द: 
तिडप्रत्यया दिबध्य: ।*' 

वेयाकरण चुंकि आख्यात की कर्ता में शक्ति मानते हैं इसलिये चैत्रो गच्छति” 
इत्यादि स्थलों में चेत्र के साथ गम कर्त्ता का अभेद सम्बन्ध भासित होता है तथा 
गमनकर् भिन्नश्चैत्र:: ऐसा शाब्दबोध होता है--- 

यथा वेयाकरणेराख्यातस्थ कतेरि शक्तिरुच्यते । 
चैत्र: पचतीत्यादों कर्ता सह चेश्रस्या भेदान्वय: ॥॥** 


हदें सुलखसी प्रशा 


॥ 


कितु इस पर नैयायिकों का कहना है कि तिरू का अर्थ कर्ता मनाने पर गौरवेक: 

दोष होता है, अतः आद्यात की शक्ति कृति (यत्न) अर्थ में मानने में ही लाघव है-- 
तच्च गौरवास्यज्यते ।** 

सारमण्जरीकार आनाय॑े श्री जयकृष्ण इस प्रसज्भ में न्यायमतानुसारी प्रतीत 
होते हैं। उनका कहना है कि कर्ता में विहित तिह प्रत्यय की शक्ति क॒ति में ही 
स्वीकार करनी चाहिए। क॒ति विशिष्ट कर्ता में शक्ति मानने से मौरवदोषब होता है--- 

कतुं विहिताख्यातस्य कतावेव शक्ति: कतित्वरुपशक्यतावच्छेदकलाधवाजन्न कतंरि।१* 

'कति प्रयत्व नामक एक गुण है जो कि आत्मा में समवाय सरबन्ध से रहता 
है-- 

इच्छाद्षप्रयत्नसुखदु:खजानान्यात्मनो लिड्भम्‌ ।'* 

कर्ता कृतिमान्‌ कहलाता है। कृति और कतिमान्‌ में कुतिलध भूत है, कति- 
मान्‌ गुरुभूत है, अतः “चेत्र: पचति” का शाब्दबोघध होगा 'पाकानुकलकतिमान्‌ चैत्र: |! 
इसके अतिरिक्त कृति भौर कर्ता में शक्यतावच्छेदक की दुष्टि से भी क्रमश: लाघव- 
गौरव प्रतीत होता है। शब्द को शक्त कहा जाता है तथा अर्थ को शक्‍य कहा जाता 
है ! शक्ति शब्द और अर्थ के परस्पर सम्बन्ध को कहा जाता है जो कि “इदं पदमेत- 
दर्थकं बोधकं भवतु' इस प्रकार अथंप्रकारक पदविशेष्यक अथवा अस्माब्छब्दादय मर्थो 
बोडव्य:' इस प्रकार पदप्रकारक अथेविशेष्यक ईश्वरेच्छाविशेष हुआ करती है-- 
तेष्‌ कतृविहितकर्मविहित भावविहिताख्यातेष्‌ मध्ये कतंविहितासख्यातस्य क्ृतावेव यत्ने 
एवं शक्ति: ! एबकारेण कृतिविशिष्टे शक्तिव्यंवच्छिदते । शक्तिश्चेदं पदर्मिमर्थ बोध- 
यत्वित्यस्माच्छन्दादयमर्थो बोद्धव्य इत्याकारी वेश्वरेच्छा । पदज्ञानान्तरं तादुशेच्छारुप- 
शक्तिज्ञानादर्थवोघो भवति तादुशशक्तिज्ञानञ्च व्याकरणकोषादितो भवति॥ तथा हि 
'शक्तिग्रहं ब्याकरणोपमानकोषाप्तवाक्याद्व्यवहा रतश्च । वाक्यशेषा द्विवृत्तेवंदन्ति सानब्नि- 
ध्यत: सिद्धपदस्थ बुद्धा: इति। तदुदाहरणानि भाषापरिच्छेदादिय्रन्थेडनुसन्धेयम । 
कृतित्वावच्छिन्ने शक्तिस्वीकारे युक्तिमाह कृतित्वरुपेति कृतित्वस्थ जातिरूपतयानुमतत्बेन 
तस्य शक्यतावच्छेदकत्वे लाघवमत: कतेंरि कृतिमिति शाब्दिकाभिमते इत्यादिन शक्ति: 
कल्पनोयेति शेष: ।"' 


तिड की शक्ति यदि कर्त्ता में मानी जायेगी तो शकक्‍य होगा कर्त्ता अर्थात्‌ 
कतिमान्‌ और शक्‍यता कृतिमान्‌ में ही मानी जायेगी, अत: कृतिमान्‌ में दो धर्म होंगे 
शक्‍्यता और कृति । शक्यस्वरूप कृतिमान्‌ का शक्‍्यतावच्छेदक होगा क्ृतिमस्व (कृति), 
जो कि भिन्न-भिन्न कर्तताओं में भिन्‍न-भिन्‍न होने के कारण अनन्त क॒तियां मानी 
जायेंगी। अतः गौरवदोष स्पष्ट है। इसके विपरीत नैयायिक मत में आख्यात की 
शक्ति जब कृति में ही मानी जायेगी तो शक्‍्यावच्छेदक केवल क॒तित्व होगा । कतित्व 
जातिस्वरूप है जो सभी कतियों में अनुगत रूप से रहता है। अतः जहाँ 
वेयाकरणमत में शक्यतावच्छेदक अनन्त कतियां माननी पड़ती हैं। वहीं नेयायिक मत 
में शक्यतावच्छेदक के रूप में कृतित्व स्वरूप एक ही जाति को मानने में लाथव है--- 
शक्‍्यतावच्छेदिकाया: क॒ते: यत्नरूपाया: अननुगमात्मतिव्यक्तिभेदेन नानात्वात्‌ नाना- 
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व्वत्तिवु शक्यतावच्छेदकत्यकल्पन पौरंवादिति भाव: ।'" 

'जैनः पचत्षि' इत्यादि स्थलों में तिड का अर्थ कर्ता नहीं. मानने पर कर्ता के 
अनुक्त हो जाने से अनभिद्विते' इस अधिकार सूत्र के द्वारा अनुक्त कर्ता में तृतीया 
होने के 'चैंजण पचति' इत्यादि अनिष्ट प्रयोगों की आपत्ति होने लगेगी--यह आपत्ति 
नहीं वी जा सकती.। कारण कि आधज्यात स्वरूप तिड्‌ प्रत्यय के कृति से अन्य अर्थ 
एकत्वादि संदझ्या का अन्यय चंतज्रस्वरूप कर्ता (नामार्थ) के साथ विवक्षित है। भतः 
कत स्वकृप चेत्रगत नामा्थ एकत्व संख्यारूप आख्यातार्थ के द्वारा उक्त हो जाता है: 
अयम्भाव: कतू करणयोस्तृतीयेति पाणिनिसृत्रेडननभिष्ठिते कत्तेरि करणे व तृतीयाविधा 
नादाख्यातप्रत्ययस्थ कतौ शक्‍त्या कृतिमात्राभिधायकत्वे चेत्र: पत्रतीस्यादां तिडा कृति- 
सात्राभिधाने कर्तुरनभिधानेन कतृ वाचकर्चत्रपदोत्तरं तृतीयपत्तिनिरक्तानुशासनबला- 
दिति। तच्छडूरां निरस्यति कतू ग्रतेत्यादिना। तथाहि यत्रार्यातेन कतृ गतसंख्याया 
अनभिधानं कतूं विशेष्यकसंख्याप्रकारकान्वयवोधस्तत्र तादशान्ययबोपधजनकलकारादि- 
समभिव्याहुतकतृ वाचकपदोत्त रं प्रथणा भवति। यथा चैत्र: पचतीत्यादों लकार- 
स्थातीयतिपा चेत्रविशेष्यकेकत्वसंख्या बोधनात्ताद्शलका रसम भिव्या हृततत्रपदोत्तरं 
प्रथमा । 

'जेचा: भोजन प्रति 

यहां पचति क्रिया पद के अंतर्गत प्रयुक्त होने वाले तिडप्रत्ययार्थ 'संख्या' के द्वारा 
चैह्रगत एकत्व का अभिघान हो जाता है और भोजनगत एकत्व का अभिधान नहीं 
होता । इस प्रकार यहां संख्याविधान के नियामकता की आपत्ति हो सकती थी लेकिन 
'लः कर्मेणि च भावे चाकमंकेभ्य:' एवं “अभिधानन्तु प्रायेण तिड्कत्तद्धितसमासे:' 
इत्यादि नियामक शास्त्रों के उपस्थित रहते यह अव्यवस्था टल जाती है। कर्ता में 
विहित तिडादि प्रत्ययों के द्वारा कतृ गत संध्या का बोधन होने के कारण कतृ गत 
संब्या के समान तिह्ादि भी संख्यायुक्त होते हैं। कर्म में विहित तिझादि कमेंगत 
संध्या के बोधक होने के कारण कम के समान संख्या से युक्त होते हैं--यत्राख्यातेन 
कतृ गतसंख्याया अनभिधानं कतृ विशेष्यकसंख्याप्रकारकान्वयबोधस्यजननं तत्र तादुशा- 
ल्वयवोधाजनकलकारादिसमभिव्याहृतकतूं वाचकपदोत्तरं तृतीया भवति। यथा चेत्रेण 
पच्यते तण्डल इत्यादोी लकारस्थानीयतेप्रत्ययेन चैत्र विशेष्यककत्वसंस्याया अबोधना- 
त्प्रस्तु कमंवाचकतण्ड्लगत्त कत्वसंख्याबोधनात्तादुशलका रसमभिव्याहतचंत्रपदोत्त रं 
तृतीया । तत्रानुशासनं कतृकरणयोस्तृ तीयेति पाणिनि:। तादुशसूत्रस्योक्तकृपार्थ एव 
तात्पयं म्‌ । मुग्धबोधघे तु साधनद्वेतुविशेषणभेदक ध॑ कर्ता धस्त्रीति व्यवस्थापितत्वादिति । 
तथा हि. कतू विहितास्तिडगदय: कतृ गतसंख्याया एवं बोधनात्तादुशसंस्याय[समान- 
संडयुकवचता: भवन्ति कर्मविहितास्तिदादय: कर्मंग्रससंह्याया बोधनात्तादुश- 
संडपायासमान संखयक वचना भवन्तीति संख्याबोधनावोधनाध्यां प्रथमातृतीमयोनियमना- 
दित्यथे: ।” 

(रयो मज़छूति 
इत्याद़ि स्थलों में मीमांसक मतानुसार तिडू का अर्थ भावना अर्थात्‌ व्यापार 


५१, तुलसी प्श्ञा 


मीनने पर गेम्‌ प्रभुति धौहुओं के “'त्तरदेशसंयोग्रॉनुकलब्यापार' इस लर्ष में एक 
व्यापार! तिह का अर्थ और जुड़ जाने पर 'उत्तरदेशसंयोगानुकूलव्यापा रानुकूलब्यापार” 
इस प्रकार गुरुभूत होने लगेगा। यश्षपि व्यापार क्रियास्वरूप है, तथापि क्रिया का 
लक्षण 'संयोगभिन्नत्वे सति संयोगासमवायिकारणत्वम्‌” भेदवटित होने के कारण तथा 
अंसमवाधिकारणता से धटित होने के कारण महान्‌ गुरुभूत होने से महागौरव दोष 
उपस्थित हो जाता है जबकि तिडयथें 'कृति” मानने पर इस गौरवदोष से बचा जा सकता 
है--ननु निरुक्तदोीषादाख्यातस्यकतेरि शक्तिमा भवतु परन्तु ग्यापारे शक्तिकल्पने का 
क्षति: ? इत्यत आह--एवमित्यादिना । एवं शक्यतावच्छेदककुते रननुगभाश्चयास्यातस्य 
कर्तरि त शक्तिस्तथेत्यर्थों व्यापारेडपि न शक्ति: कल्पनीयेति शेषः। तक्ष हेतुमाह 
कृत्यादि इति | कृत्यादिसाधारणस्य यावद्‌ व्यापारशतस्थ व्यापा रत्वस्पानुगतेकघर्मेत्वा- 
भावेन तत्रारुयातशक्‍्यतावच्छेदकत्वकल्पने, महायौरवादिति भाव:। यश्षपि अवैतन 
रथ में कृति (यत्न) असम्भव है क्‍योंकि कृति (यत्न) तो चेतना का धर्म है तथापि 
कति का केवल व्यापार अर्थ न मानकर निरूढा लक्षणा के द्वारा ध्यापाराशय अर्थ 
करने पर उक्त असज्भरति का निराकरण हो जाता है--तथा च रथोी गच्छतोत्यादों 
उत्तरवेशसंयोगरूपधालथंस्यानुकुलतास म्बन्धेनाख्याताथेब्यापारे तत्र चर वर्तंमानत्थरूप- 
तदर्थस्यान्वयेन गमनानुकूलवर्तमानव्यापाराश्रयों रथ इति ।*' 


विशेष स्थल 

आख्यात के विशेषार्थंक स्थल 'करोति, द्वेष्टि, यतते, जानाति, इच्छति” इत्यादि 
हैं जहां नैयायिक शक्यार्थं के आधार पर अन्वयबोघ की बाधा उपस्थित होने पर 
लक्ष्या्थ के द्वारा शाब्दबोध का निर्वाह करते हैं। अर्थात्‌ आख्यातार्थ कृति का अन्यय 
बाधित होने पर भी तिड के अर्थ संख्या और काल कर्ता में तथा संख्या और धात्वर्थ 
में वर्तमानत्वादि काल का अन्वयबोध होने में कोई बाघक नहीं है। अतएव जहाँ 
सविषयक पदार्थों का अभिधान करने वाली घातुओं के प्रयोगस्थल “चैत्र: कर्ट करोति' 
इत्यादि में “'कटम पद में प्रयुक्त होने वाला कर्मंबीधक अम प्रत्यय सविषयक अर्थ 
वाला है वहां पर 'कटविषयकवर्त॑मानकृत्या श्रयश्चैत्र:: ऐसा शाब्दबोध होता है--- 
सवियकपदार्था: ज्ञानेज्छाक्तिद्रेषस्पा: 'ज्ञानेज्छाकृतिदेधा: सविषयका:” इति शास्त्रा- 
सदपिधायिनस्तद्वाचका ये घातवः कप्रभुतिधातवस्तदुत्तरं तदुत्तरवतिन: क॒तू विहिता- 
ख्यातस्यथ कत्तरि वाच्ये विहिताण्यातप्रत्ययस्येत्यर्थ: । यथेत्यादि--क रोतीस्यादौ कत्पादे: 
क॒तिप्रयोज्यत्वाभावेनाध्याताथथंकृती धात्वथंक्तिद्वेषयत्नज्ञानेच्छादेरनुकूलतासम्बन्धेनान्वय- 
याघादाथयत्वरूपलक्ष्याथंमादायान्वयबोधनिर्वाहयत्नस्थापि फृतिपर्यायकतया स्विधयकत्वं 
ग्राह्मम्‌। इदन्तु बोध्यमाब्यातस्थ कृतिरूपार्थानवयस्थ बाधे5पि संख्याकालरुपतद्ेयो: 
कत्तेरि संख्यायां घाटवर्थ च वर्तेमानत्वादिकालस्यान्वयवोधेईपि न कोइपि बाधक: । एवश्च 
चैत्र: कटं करोतीत्यादा सविषयकपदार्थाभिधायिधातुकस्थले कर्मंप्रत्ययस्थ सविषयक- 
स्वार्थंधञतया कटविषयकवत्तमानकत्याअयश्चैत्र: । एवं श्ञानेण्छादिस्थलेःप्पूद्ाम्‌ । 
घंटो मश्यति 

इत्यादि स्थलों में तिरुथें कृति तथा सक्ष्यार्थ आअब को छोड़कर तिझ को लक्षणा 


खंड २४; जंक ३ रे 


शविदोशिल ऐं रो जाती है। फलत: मश्‌ धातु का अर्च हुआ नाश, जो कि उत्पत्ति, 
भ्रात फा अभाव रूप है। उससे निरूपित प्रतियोगिता धट में रहती है, क्योंकि 'यस्या- 


भाव: स॒ प्रतियोगी" यह नियम है । प्रकृत में पटनाश हुआ घदाभाव, उसका प्रतियोगी 
बना घट, प्रतियोगिता रहेगी घट में, उस प्रतियोगिता का आश्रय बन जायेगा घट ! 
अतः शाब्दबोध सुसम्पन्न हो जायेगा--नश्यतीत्यादावाख्यातार्थकृते रन्‍्बयबाधादासख्यातस्य 
प्रतियोगित्वे लक्षणा बोध्या न ॒तु पूर्व वदाश्रयत्वे लक्षणा । तथास्वे तु प्रतियोगिसमवा- 
यिदेशे एवं ध्यंसप्रागभावयोराश्रयत्वस्वीकाराद्घटसमवायिकपाले एवं नाशाश्रयत्वस्य 
सत्वेत घट़े तद्बराधादघटों नश्यतीत्यादौ शाब्दबोधघानुपपत्ति: स्पादिति भाव: । एवण्च 
घटो. नश्यतीत्यादी घात्वर्थताशस्योत्पत्तिमदभावरुपतया तन्निरुपितप्रतियोगित्व॑ घटे 
बत्तंते । तथा व नाशप्रतियोगित्वाश्रयों घट इति शाब्दबोध:। अतएवाख्यातस्य प्रति- 
योगित्वे लक्षणास्वीका रादेव । 
कत्‌ वाच्य प्रयोग 

श्री जयक्‌ृष्ण तथा सारमड्जरीव्याख्याकार के मतानुसार शाब्दबोध में कतृ- 
विहित आख्यात की शक्ति कृति में, वत्तमानत्वादि काल में तथा एकत्व इत्यादि संख्या 
में है। वत्तेमानत्वादि काल का अन्वय कृति में तथा एकत्वादि संख्या का अन्वय कर्ता 
में होता है। इस प्रकार 'र्त्ता में विहित तिडादि प्रत्यय क्त गत संख्या के समान 
संख्या वाले प्रयुक्त होते हैं, यह नियम भी सद्भत हो जाता है। यद्यपि कृति भी तिडः 
का अर्थ है और बत्तमानकाल भी तिड का अर्थ है। दोनों एक ही पद के अर्थ होने 
के कारण परस्पर विशेष्य विशेषण भाव के रूप में अन्वित नहीं होने चाहिये, क्योंकि 
यह नियम है 'एकपदोपात्तपदार्थयो्न विशेष्य विशेषणभावेनानवय:”; तथापि साव्वेत्रिक 
न होने के कारण यह व्यूत्पत्ति यहां स्वीकार्य नहीं है और न ही इस वब्युत्पत्ति को 
स्वीकार करने में कोई प्रमाण है और न अनुभवसिद्ध है--ननु शाब्दबोधे आख्याता- 
थातां कृतिकालसख्यानां कस्य कुत्रान्वय: इत्याकाइक्षायामाह यज्नेति--तत्र तेष्‌ मध्ये 
इत्यर्थ:। अन्वयश्चास्य प्रथमान्तपदद्ये बोध्यः । कतावेवेत्येबकारेण क्रियाया व्यवच्छे- 
दोषत्यथा यदा पुरुष: पाकानुकलयत्नशुत्य: किन्तु तदधीताग्निसंयोगादिरूप: पच्याद्र्थो 
विद्यते तदा पाकक्रियाया वत्तमानत्वेनायं पचतीति प्रयोगापत्ति: स्थात्‌ । कत्तेय्यवित्येव- 
कारेण कृत्यादिव्यवच्छेदोउ्य था गुणे गरुणानडःगीकारादगुणस्वरूपकृतो गुणरूपसंख्याया 
अबाधितान्वयबोधासम्भव: स्यात्‌ । एवज्च कतृ विहितास्तिडादय: कतृ गतसंख्यासमान- 
संख्यकवचना भवन्तीति नियमो5पि सद्भच्छते । नन्‍्वाख्यातार्थकृतावाख्यातार्थवत्तंमान- 
त्वस्य विशेषणतयास्वये एकपदोपात्तपदार्थयोने विशेष्यविशेषणभावेनानवय इति व्युत्पत्ति- 
विरोध: स्‍्थात्‌ ? इत्यत आह-ऐकात्यादि--एकस्मात्पदादुपात्तयोग हीतयोश्ाान- 
विषयतापन्नयों: पदार्थेयोरित्यर्थं:। उक्तव्युत्पत्तिस्वी कारे5पनुभवात्मकप्रमाणमपि नास्ती- 
त्याइ--अननुभवाच्चेति ।*' 
कमंयाच्य प्रयोग 

तत प्रभुति कमंवाच्य में विहित तिथ की शक्ति फल में है। फल घात्वर्थ का 
अवच्छेदक है। यथा गम्‌ धातु का अथ है संयोगात्मक फलानुकल स्पन्द रूपी व्यापार । 


७२ तुलसी भेजा 





एतादुश धांत्वर्श के अंशर्भूत व्यापार में अनुकूलता सम्बन्ध से संयोग रूप फल को 
प्रकारता के रूप में शाब्दबोघ में भान होता है अतः संयोग रूपी फल धात्वर्थावच्छेदक 
कहलाता है। फलत: कमंविहित आयात की फल में शक्ति होने के कारण ही गरम 
प्रभंति धांतुएं अनुकुलता सम्बन्ध से संयोगादि विशिष्ट व्यापार की बोधक होने के 
कारण सकमंक कहलाती हैं। इसलिये फलावच्छिन्त व्यापार की बोधक जो धातुएं 
नहीं होंगी वे अकर्मक कहलाती हैं। यथा 'घटो5स्ति” इत्यादि स्थलों पर अस्‌ प्रभुति 
धातुएं सत्तामात्र की बोधक होने के कारण 'अस भुवि”' अकमंक कहलाती है--कर्म- 
विहिताख्यातंस्थ कर्मेणि वाच्ये विहितस्य शब्दशास्त्रनुशिष्टस्याख्यातस्य तैप्रभुत्यात्मने- 
पदिप्रत्ययस्य फले धात्वर्थतावच्छेदकीभूते फले इत्यर्थ:। घातुर्नां फलावच्छिश्नव्यापार- 
बोधकत्वादिति भाव: ! न कर्मणि धात्वर्थतावच्छेदकीभूतफलाशये शक्तिनं कल्पनीया 
गौरवादिति शेष: । फलल्त्वितिधात्वर्थतावच्छेदक॑ धात्ववशिषनुकूुलतासम्बन्धेन प्रकरी 
भूतम्‌ )। तथाहि गम्यते इत्यादी गमिधातो: संयोगात्मकफलानुक्लस्प॑न्दरूपब्यापार- 
वाचितया तादुशधात्वर्धाशव्यापा रेइनु कूल तासम्बन्धेन. संयोगात्मकफलस्य प्रकारतया 
शाब्दबोधे भासते इति संयोगस्य घात्वर्थंतावच्छेदकत्व॑ बोध्यम्‌ । एवमन्यब्राप्यनुसन्धे- 
यम्‌ । अतएवेति--कर्म विहिताख्यातस्य फलशक्तत्वादेवेत्यर्थ: गमिधातों: पच्चातोश्चानु- 
कूलतासम्बन्धेन संयोगविशिष्टव्यापा रबोधकतया  बविक्‍ल॒प्तिविशिष्टब्यापारबोधकतया 
च सकमंकत्व॑ बोध्यम । तदबोधकत्वे च फलावच्छिप्नण्यापा रबोधकत्वे च यथा घटो5स्ती- 
स्यादी अस्घातो: सत्तामात्रवोधकत्वादेवाकर्मकत्वं बोध्यम्‌ ।"" 

कमंवाच्य में विहित तिड प्रत्यय की फल में, वत्तेमानत्वादि काल में तथा 
एकत्वादि संख्या में शक्ति होती है। वाक्यार्थबोध में वत्तमानत्वादि काल की फल में 
तथा एकत्वादि संख्या की फलाश्रय कर्म में ही प्रतीति होती है। अतः: कम में संख्या 
का अन्वय होने के कारण ही कर्मंग्त संख्या के समान ही क्रियापद में संख्या का प्रयोग 
होता है-कर्माख्यातस्य करमेणि वाच्ये विहितस्थाख्यातप्रत्ययस्थ फले घात्वर्थावच्छे- 
दकीभूते फले वर्तमानत्वादा वतेमानकालिकवृत्तित्वादी तत्तच्छब्दप्रयोगाधिकरणकाल- 
वृत्तित्वादाविति यावादादिपदाद्रतेमानध्ब॑सप्रतियोगिकालवृ त्तित्वरूपातीतत्वस्थ वर्तेमान- 
प्रागभावप्रतियोगिकालवत्तित्वरूपभ विष्यत््वस्थ न परिग्रह:। एकत्वादो एकत्वद्वित्वादि- 
संख्यायां शक्ति: बोध्यते इति शेष: | प्रतीयते इति--तथा च कर्मणि संख्यान्वयादेव 
तादुशसंख्यासमानसंख्यकवचनानि क्रियापदे भवन्तीति भाव:। कमंगतसंख्याभिधानेन 
कर्म विहितप्रत्ययात्क मंगतसंख्याय।: प्रतिपादनेन द्वितीयाया बाधितत्त्वादिति तथा हि 
करमंणि द्वितीया पाणिनिसूत्रेडनभिहिते कर्मणि द्वितीयाविधानेन कर्मगतसंख्याभिधाने एवं 


कर्मेणि द्वितीया भवतोति तस्य तात्पयंम । इत्यं थे करमंंगतसंख्या भिधानमेव द्वितीया- 
बाधकमित्यपि ततो व्यज्यते । 


साववाचध्य प्रयोग 

भाववाच्य में आख्यात के द्वारा शुद्ध घात्वर्थ व्यापार ही अर्थ होता है, कृति 
और फल इत्यादि तिड के अथे नहीं होते । यद्यपि भावाश्यातस्थल में प्रत्यय का अर्थ 
धात्वथेस्वरूप ही होने के कारण उद्देश्य विधेयः भाव का अन्वय “'घटों घट:” के समान 
नहीं हो सकेगा, तथापि जिस प्रकार करोति क्रियापद के शाब्दबोधस्थेल में अख्यात 
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का अर्थ भी कृति में है. और कृ धातु का अर्थ भो कृति होते के कारण आश्याताथ॑ 
कृति का वहां देयध्यं भान लिया जाता है उसी प्रक'र भावप्रत्ययस्थल में सी भाव- 
प्रत्ययार्थ स्वरूप धात्वर्श का वैयथ्ये माव लिया जायेगा-- 

भावविहितास्यातस्य भाववाच्य विहिताख्यातप्रत्ययस्य तेप्रभुत्यात्मनेषदिप्रत्ययस्य 

धात्वर्थे एवेत्येवकारेण कृतिफलादेब्येबच्छेदः । तथा न यद्धातृत्तरं भावप्रत्ययस्तद्धातोरथें 
एवं भावप्रत्ययस्य शक्ति: । नन्‍्वेव॑ तज्जन्यशाब्दबोधे धात्वर्थयोद्विघा भानेनोहेश्यता- 
बच्छेदक विधे ययो रेक्ये शाब्दबोघस्वी का रादूघटो घट इत्यादिवत्तयोरनन्वयापत्ति: ? इति 
चेन्‍्तन । यथा करोतीति शाब्दबोधस्थले आख्यातार्थकृतेर्धात्वर्धस्वरूपतयाख्यातार्थकृते- 
बेंयथ्यं तथा भावप्रत्ययस्थलेडपि भावप्रत्यार्थरूपधात्वर्थस्थ वैयश्यंस्वीकारात्‌ । तत्र 
प्रमाणं मीमांसाशास्त्र यथा 'सम्भेदेनान्यतरवैयरथ्यंम! इति। सम्भेदेनेकरूप्येण प्रकृति- 
प्रत्ययार्थयो रभेदेनेति यावदन्‍्यतरस्पान्तरार्थस्य वैयथ्यं मिति तस्यार्थ: ।*“ 
भावप्रत्यय का वेयथ्यं होने पर भी उसका प्रयोग करना आवश्यक है, क्योंकि 
उसके बिना पद नहीं बनता" ओर बिना पद के शास्त्र में प्रयोग करने की परम्परा 
नहीं है ।” भाववाच्यस्थल में तिडर्श संख्या का अन्वय कहीं पर भी नहीं होता, क्योंकि 
भाववाच्य में प्रथमान्त पद की उपस्थिति कहीं भी नहीं मिलती । भाववाच्य में मात्र 
प्रथम पुरुष एकबचन में क्रियापद का प्रयोग होता है। वह एक वचन भी केवल प्रयोग- 
साधुत्व के लिए होता है न कि किसी में अन्वित होने के लिए-- 

न व भाव प्त्ययार्थस्य वेयथ्ये भौव्ये कर्थ तत्प्रत्ययप्रयोग:? इति वाच्यं 'शास्त्रे नापद॑ 
प्रयुड्जीत' इति नियमेन प्रयोगसाधुत्वार्थमेव तस्य प्रयोगात्‌ । ननु भावप्रत्ययप्र योगस्थले 
सवेत्रेकवचनप्रयोगनियमेन । तत्राख्यातार्थकत्वसंख्यायाया: कुत्रान्वय: इत्याशडूायामाह 
अत्रेति-अत्र भावबिहिताख्यातप्रत्ययान्तप्रयोगस्थले । संख्यापक्षे5नन्वये हेतुमाद्द तत्रेति- 
तब तादुशप्रयोगस्थले अधमान्तपदाभावात्मथमान्तपदघटितत्वा भावादघटितत्वस ग्बन्धेन 
प्रथमान्तपदस्थाभावादिति यावत्‌ । तथाहि आख्यातपदजन्यसंख्यान्वये प्रथमान्तपदोप- 
स्वाप्यत्वस्य तन्त्रत्वादेतदेव प्रतिपादयन्ति, आख्यातेनेत्यादि - ननू यदि भावविहिता- 
ख्यातायसंज्यानन्वितेव तदानपेक्षणात्कथं तत्प्रतिपादकवचन प्रयोग: ? इत्यत आह एक- 
ववनन्त्विति। किन्तु एकवचन प्रयोगमाधुत्वाथ॑ तथाहि शास्त्रे नाप प्रय॒ुञुजीतेति 
नियमादपदस्य प्रयोगनिषेधेन प्रत्ययरहिताया: प्रकृते: प्रयोगासम्भवेन च च पदत्वसिद्धार्थे- 
मेव तदुत्तरं भावविहितप्रत्ययोपाद!नं तत्न चैकवचनप्रयोगस्त्वौत्सगिकत्वात्प्रथमोपस्थित- 
त्वाच्च तत्र च प्रमाणं यथा स!वंधातुके यग्रिति पाणिनिसूत्र व्याख्यावसरे किन्त्वेकवचन- 
मेव तस्यौत्सगिकत्वेन पंख्यानपेक्षणत्वादिति ।“' 

प्रत्यय-प्रयोग 
तुमुन्‌ और ब्यूल 


तुमृण्ण्वलो क्रियायां क्रियार्थायाम इस पणिनीय 
कब रे सूत्र से) विहित तुमुन्‌ु और 
कप 8/ के अर्थ तथा प्रयोग के सम्बन्ध में श्रीजयक्रष्ण तकालस्यार का कहना है 
मुनू भर ण्वूल प्रत्यय क्रियार्था क्रिया के में तत्व 
हो बा हो विषय में तथा समानकतृत्व रहने पर 


का तुलती प्रज्ञा 


हुम्बणों: क्रियार्था क्रिया एककर्त्‌ कत्वअच ।*ै 


क्रियार्था क्रिया के अर्थ के बारे में सारमण्जरीकार श्रीजयक्रृष्ण का अपना एक 
अलग वितन है। पाणिनीय सिद्धांतानुसार क्रिया से तात्पय है धात्वर्थ अर्थात्‌ भाव । 
यह धात्वर्थ, जिस क्रिया का प्रयोजन हो, ऐसी क्रिया के उपपद अर्थात्‌ समीप उच्च- 
रित होने पर भविष्यत्काल में तुमुन्‌॒ तथा ण्वुल प्रत्ययों का विधान होता है। ऐसे 
स्थलों में उपपद बनी हुई क्रिया एवं प्रयोजनीभूत क्रिया का कर्त्ता समान होने पर 
प्रयोजनी भूत अर्थ वाली धातु से आगे भाव में तुमुन्‌ और कर्त्ता में ण्वुल प्रत्यय होता 
है। जबकि सारमऊजरीकार श्री जयक्ृष्ण का आशय यह है कि जो जिस उद्देश्य को 
लेकर जिस किसी कायं में प्रवृत होता है वह उद्देश्य उसका प्रयोजन कहलाता है-- 
इस सामान्य नियमानुसार उद्देश्यता सम्बन्ध से प्रयोजनीभूता क्रिया ही कियार्थाक्रिया 
कहलाती है-- 

उद्देश्यतासम्बन्धेन क्रियानिित्तीभूतकिया कियार्था ।* 

प्रयोजनीभूता उस क्रिया के आगे भविष्यत्काल में समानकर्तू कत्व रहने पर भाव 
में तुमुन्‌ तथा कर्त्ता में ण्वूल प्रत्यय होता है। जैसे कृष्ण द्रष्टुं याति' इत्यादि स्थल में 
उद्देश्यता सम्बन्ध से गमनक्रिया की निम्मित्तता दर्शनक्रिया में होने के कारण तुमादि 
प्रत्ययों का विधान होता है। अतः समानकत्तूँ कत्व की उपस्थिति अपेक्षित होने के 
कारण समानकत्तृ कत्व नहीं होने पर भी तुमुन्‌ प्रत्यय का प्रयोग देखने को मिलता है; 
यथा--- 

“न दास्यामि समादातुं सोम कस्मेचिदष्यहम्‌ - क्रिया धात्वर्थं: स अर्थः प्रयोजन 
यस्या एवम्थूतायां क्रियायामुपपदीभूतायां गम्यमानायां भविष्यत्काले उपपदी भूत- 
क्रियाया: प्रयोजनीभूतक्रियायाशथच समानकत्त्‌ु कत्वे व प्रयोजनीभूतार्थकधातोर्भावे 
तुम्कर्तरि वष्प्रत्ययी भवत इति पाणिनिप्रभुतयः। पग्रन्थकुन्मते तु यद्यदुद्िश्य प्रवत्तंते 
तत्तस्य प्रयोजनमिति नियमादुद्देश्यतया क्रियाया निर्मित्तीभूता प्रयोजनीभूता या क्रिया 
सेव क्रियाथ क्रियेत्यर्थं: । तथा च यस्य धघातोरथ्थ: समानकत्‌ कस्यान्यधा त्वर्थस्य प्रयोजन 
भवति तस्माद्धातोभंविष्यतिकाले भावे तुम्कत्तरि वृष्भवतीति तात्पयंम्‌ । यथा कृष्ण 
द्रष्ट याति कृष्णं दर्शकों यातीत्यादो स्वकतृ क॑ क्ृष्णकर्मकं यद्भविष्यद्दर्शनं तत्पयों- 
जनग्रमनाश्रय इति तदुद्देश्यकगमनाश्रय इति वा शाब्दबोघ:। अन्न च दर्शनक्रियायां 
यमनकियाया उद्देश्यतया निमित्तत्वेन दुशधातोरुत्तरं तुम्बुणी बोष्यो ।** 
क्त्वा 

समानकतृ्‌ कयो: पुर्वकाले । 

इस पाणिनीय सूत्र से विधान किए जाने वाले क्त्वा प्रत्यय के सम्बन्ध में श्री 
जयक्ृष्ण का कहता है कि कत्वा प्रत्यय भाव, आनन्तयें और क्रिया समानकत्‌ कत्व इन 
तीन अर्थों का वाचक है-- 

क्तवाल्यपोर्भाव आनस्तयं क्रियासमानकत्‌ कत्वमपीति संक्षेप: 
श्रीजयक्रुष्ण की यहू मान्यता न्यायमतानुसारिणी हे, जबकि व्याकरण परम्परा सें 
समानकत कत्वादि अर्थ क्त्या प्रत्यय के थोत्य माने जाते हैं-- 
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अभ्ययक्रत इत्युक्ते: प्रकृत्य्थ तुमादय: |. 
समानकत्‌ कत्वादि द्योत्येमषामिति स्थिति: ।। 

क्रियासमानकर्तु कत्व का अर्थ है- मुख्य क्रिया और कत्वा प्रत्ययात्त क्रिया का 
आन बक मुख्यक्रियाया: पिवाप्र त्ययान्तप्रतिपाद्चक्रियायाश्चै ककत्‌ 
कत्वमित्यर्थ: | तथाहि विष्णु नत्वा अ्रणम्प वा स्तौति विंप्र इत्यादौ विष्णुविषयकस्तुति- 
समातकतृ कनत्युत्तर (प्रणस्युत्तर) कालवर्तभानस्तुत्यवुकूलब्यापाराश्रयों. विम्न इति 
शाब्दबोध: 

क्त्वाध्रत्ययाग्त क्रिया के अ्रयोगस्थल में मुख्य-क्रिया तिडन्त-क्रिया ह्वोती है । 

यश्षपि दोनों घात्वर्थ समानकालीन होने पर किसी भी धघात्वयथें से क्‍त्वा प्रत्यय 
नहीं होगा; यथा यशदत्त: जल्पति श्रजति च', किंतु कही-कही पर इस तियम का 
अपवाद देखा जाता है। जैसे "मुख व्यादाय स्वपिति यहां निद्राक्रिया के समकालीन 
द्टी मुखब्य(दानक्रिया की सम्पश्नता प्रतीत हो रही है, तथापि निद्रा और मुख व्यादान 
क्रिया में मुख-व्यादान-क्रिया-बोधक धातु से आगे बत्वाप्रत्यय का प्रयोग (व्यादाय) 
हुआ है 7 

क्वचित्तादशक्रिययों: समानकालीनत्वमपि तदर्थ:। वधा मुर्)य. व्यादाय स्वपिति 
इत्यादौ निद्रासमकालीनत्वं तत्समानकत्‌ क॑ मुखकर्मताक व्यादानमतएवं तादृशव्यादान- 
समानकालीनस्वापानुकलव्यापाराश्रय हृति शाब्दबोध: । ” 

यशपि 'मृतं दृष्ट्वा दुःखं भवति प्रिय दृष्ट्वा सुख भवति इत्यादि स्थलों में 
दर्शनक्रिया और उत्पत्ति रूप भवनक्रिया के कर्त्ता भिन्न-भिन्न होने के कारण दृश धातु 
से आगे बत्वा प्रत्यय का प्रयोग साधु नही होना चाहिए, तथापि ऐसे स्थलों में (स्थित 
इत्यादि पदों का अध्याहार दृष्ट होने के कारण समानकत्‌ कत्व का निर्वाह हो जाता 
है। जैसे 'मृतं दृष्ट्वा स्थिदस्य दुःखं भवति” इत्यादि रूप में शाब्दबोध होता है जो 
कि दर्शनक्रिया और स्थितिक्रिया का समानकत कत्व बतलाता है-- 

ननु कथ मृत दृष्ट्वा दुःखं भवति प्रिय दुष्ट्वा धुखं भवति इत्यादी दर्शनक्षियाया 
उत्पत्तिरूपभवनक्रियायाश्य भिन्नकत्‌ कतया कत्वाप्रत्ययस्थ साधुतेति चेन्न; स्थितादि- 
पदाध्याद्वारेण स्थित्यादिक्तियया समानकतृ कत्वनिर्वाहात्‌ तथाहिं भृतं प्रियं वा दुष्ट्वा 
स्थितस्य दु:खं सुख वा भवतीति तन्न बोध: | एवड्ल तत्र दर्शनक्रियाया: स्थितिक्रिया- 
याश्व समानकत्तु कत्वं बोध्यम्‌ । 
लक्षण ओर परिभाषाएं 


कारक-लक्षण 


कारक को परिभाषा के सम्बन्ध में आचाय॑ श्री जयक्रंष्ण तकलिडुर का अपना 
मोलिक चितन है! उन्हें वेयाकरण सम्मत परिभाषा दृष्ट नहीं है क्योंकि वह परिभाषा 
अतिथ्याप्ति दोष ग्रस्त है। वैयाकरण कारक की परिभाषा “करोति क्ियां निक्‍ंशेयति 
अथवा साधक निर्वेत्तेके कारकसड्सक भवति", क्रियाजनकरत्व कारकत्वम्‌ू, क्रिया- 
निष्पादक कारकत्वम्‌' इत्यादि रूप से देते हैं। इन परिभाषाओं के अनुसार 'कारक' 
शब्द निमित्त का पर्याय सिद्ध होता है जो कि जनकता का समानाथेक है। निमित्तत्व 


७६५ पृदटी पे 


एक तरह से प्रयोजकत्व या प्रेरकत्व की ही प्रतीति करवाता है, कितु पैसा स्वीकार 
करने पर “चेत्रस्थ तण्डलं प्रति” प्रभूति प्रयोगस्थल में दष्ट्यन्त चैत्र पद की सम्बन्ध 
अर्थ वाले पदों में भी कारक लक्षण की अतिथ्याप्ति हो जाएगी, क्योंकि स्वकीय 
तण्डलों को पकाने के लिए किसी अन्य को प्रदान करके चंेत्रादि व्यक्ति पकाने की 
किया में उसी प्रकार निमित्त या प्रेरक बनता है जिस प्रकार सम्प्रदान कारक में जिसे 
कोई वस्तु दी जाती है उसके प्रति दानक्तिया का निमित्त बन जाता है। बतः लनु- 
सत्यादि प्रकाशनपूर्वक दानगुहीता व्यक्ति जिस प्रकार सम्प्रदान संज्क हुआ करता है 
उसी प्रकार सम्बन्धी 'चैत्र भी कारक कोटि के अंतर्गत आने लग जाएगा, इसलिए 
नेयापिकों का कथन है कि क्िपानिमित्तत्व को कारकत्व नहीं कहा जा सकता-- 
तंत्र क्रियानिभित्तत्वं कारकत्वमिति वैयाक रणास्तन्न । 
अपि च, तत्र क्रियानिमित्तत्वं कारकत्वमिति न सामान्यलक्षणम्‌ ॥ 
अपितु विधक्ति के अर्थ के माध्यम से किया में साक्षात्‌ अन्वित होने वाले को ही 
कारक कहा जाना घाहिए-- 
विभकत्यर्थद्वा रा क्रियास्वमित्वं कारकत्वम्‌ । 


इस कारक लक्षण के अनुसार 'भैत्रस्थ तण्डुलं पचति' इत्यादि उक्त दोषग्रस्त 
स्थल में 'चेत्र' पद का पचति किया के साथ साक्षात्‌ अन्यय नहीं होने के कारण षष्ठ- 
यन्त चंत्र में कारकत्व का व्यवहार नहीं होता है। इसके अनुसार धात्वर्ण के अंश में 
जो सुबर्थ प्रकारीभृूत होता है वह कारक कहलाता है। प्रक्कृत में षष्ठुयर्थ सम्बन्ध 
धात्वर्थ में प्रकारीधूत होकर प्रकाशित नहीं होता, अपितु नामार्थ में ही प्रकारीभूत 
होता है, अत: सम्बन्ध कारक की कोटि में नहीं बाता । 
कर्ता-लक्षण 

स्वतन्त्र: कर्ता । 

इस पणिनीय सूत्र से विहित कर्त्ता की परिभाषा के सम्बन्ध में वैयाकरणों का 

मानना है कि प्रकृत घातु के वाच्य व्यापार का आश्रय ही कर्ता कहलाता है-- 
यदा यदीयों व्यापारों धातुनाभिधीयते तदा स कर्त्ता ।* 

जबकि आचायं श्री जगकृष्ण ने कर्ता का लक्षण न्यायमतानुसारी देते हुए कहा 
है कि कृ घातु से आगे यत्नार्थक तृच्‌ प्रत्यय के विधान से 'कर्त्ता' शब्द की निष्पत्ति 
होती है जो क्रिया की जनक कृति का आश्रय होता है-- 

क्रियानुकूलकृतिमत्त्यं कतृ त्वं कतू पदस्य यत्नार्थकत्‌ जन्तकृधासुब्युत्पन्नत्वात्‌ ।** 

यद्यपि न्यायसम्मत कर्ता के लक्षण को स्वीकार करने पर 'स्थाली प्रति” प्रभूति 
स्थलों पर स्थाली इत्यादि अवेतन पदार्थों में कु त्व सिद्ध नहीं होगा, तथापि एतादुश 
स्थलों पर लाक्षणिक करत त्व अथवा आरोपित कतृ त्व मानने पर दोष का निराकरण 
हो जाता है-- 

अतोस्म्यत्राचेतनादौ करत त्वं भाक्तमिति ।** 

कर्म-लक्षण 

जी जग्कुष्ण मे कर्म कारक का लक्षण देते हुए कहा है कि परसमदेत धाात्वय से 


समा ६३; अंक १६ कक 


जन्य फलाश्रय को कर्म कहते है--- 
परसमवेतक्रियाजन्यफलशा लित्वं कर्मत्वम्‌ ।** 

यहां परत्व का अर्थ है भिन्‍नत्व और समवेत का अर्थ हैं समवाय सम्बन्ध से 
वृत्तित्व | किंतु प्रकृत कमलक्षण अव्याप्ति दोष से ग्रस्त है, क्योंकि 'काशीं गच्छृति न 
प्रयागम्‌' प्रभुति स्थलों में दोष यहू रह जाता है कि काशी भिन्‍न चंत्रादि समवेत उत्तर- 
देशसंपोगानुकल व्यापारजन्य उत्तरदेशसंयोगरूप फलशालित्व प्रयागादि में समन्वित नहीं 
होने के कारण प्रयाग की कर्मसंज्ञा नहीं बन पाती । अतः निर्णय के रूप में भट्ट नागे- 
शोक्त कर्मत्व का निर्दुप्ट लक्षण स्वीकार करना चाहिए-- 

प्रकृतधात्वथंप्रधानी भूतव्यापा रप्रयोज्यप्रकृतधा त्वर्धफलाश्यत्वे नो हेश्य त्वयो ग्य ता 
विशेषशा लित्वं करमंत्वम्‌।*! 
समास-लक्षण 

आधार्य श्री जयकृष्ण समास को एक विशेष प्रकार की अखण्ड उपाधि मानते 
हैं 

तत्र समासत्वमखण्डोपाधिविशेषन तु कर्मंधारयादिषडन्यतमत्वमात्माश्रयत्वात्‌ ।*”* 

इस प्रसज् में इन्होंने जो अव्ययीभावसमास, तत्पुरंषसमास, कर्मधारयसमास, 
द्विगुसमास, बहुब्रीहिसमास और द्वन्दसमास के लक्षण दिए हैं वे सर्वथा नवीन, मौलिक 
और प्रथमत: दृष्टियोचर हुए हैं। यथा-- 

समासग्रस्तत्वे सति नानाविभक्तिष्वेकरूपतावत्पदत्वमव्ययी भावत्वम ।*“' 

असमानविभक्तिमत्प्र तिपदप्र कृतिकत्वे सत्यभेदबोंधक पदत्व॑ तत्पुरुषत्वम्‌ 77 

द्विगुभिन्नत्वे सति समानविभक्तिमत्पदप्र कृतिकत्वे सत्यभेदबोधक त्व॑ कर्मधारयत्व म'* 

समानविभक्तिमत्पदप्र कृतिकत्वे सत्यभेदबोधकसंस्यापू्व पदत्व॑ दिगुत्वम ॥** ह 

नअ्तत्पुरुष भिम्नत्वे सत्युत्तरपदलाक्षणिकपदवस्त्व बहुद्री हित्वम्‌ । 

पदजन्यप्रतिपत्तिविषयभेदबोधकत्वे सति समानविभ क्तिमत्पदप्र कतिकत्वं द्वंद्वत्य म ।** 

इन्द्वं रहस्यमर्यादावचनब्युत्क्मणयज्ञपात्रप्रयोगा भिव्यक्तिष । ह 

दे ह्स द द्वारा आचाय पाणिनि ने न्‍्द्र” शब्द को रहस्यादि अनेक आर्थों में 
नरूपित कया है । 'च' के अर्थ में विहित ढंद् समास में 'च” का अर्थ भेद है। यह भेद 
दाप तथा पदार्थावच्छेदक इन दोनों ही अर्थों मे होता है। आचायं श्री जयकृष्ण 
चाथबोधक द्वंद्व समास के दो ही भेद मानते हैं इतरेतर तथा समाहार, जो कि इनकी 
अपनी निजी अवधारणा है--. ह 
जी सधद्विविध इतरेतर: समाहारश्च ।'!* 

जबकि वयाकरणपरम्परा चर 7 मानती 
कर ऑजमीपिवर नी के अर्थ मानत् हैं- समुच्चय, अन्वाचय, 
पे समास नहीं होता, कितु इतरेत्तर और बमाहार | अपार हक 
भतः वहा समास हो जाता है। हार में एकार्थाॉभावसामध्यं विश्वमान है 
निपाताष 

आधा श्री जयकृष्ण यत्र -तत्र नैयायिक मत से हटकर वंथाकरणमतानुसार भी 


७८ 
तुलसी अञ्ा 


अंपना मत रखते हुए दिलाई पड़ते हैं। जैसे एव, इवादि निपातों को श्री जयकष्णं 
अवधा रण, सादुश्यादि अर्थों का छोतक मानते हैं जो कि वैयाकरणों को हृष्ट है, जबकि 
न्‍्यायपरम्परा एबादि निपातों को अवधारणादि अर्थों का वाचक मानती है। एवं का 
अर्थ है व्यवच्छेद । उसी को शब्य कहते हैं। अत: एवं का शक्यतावच्छेदक व्यवच्छेदकत्व 
ही कहलाता है । व्यवच्छेद का अर्थ घिरह है-- 

तस्य व्यवच्छेदकत्वमेव शक्यतावच्छेदक व्यवच्छेद: शक्यों व्यवच्छेदों धिरह: । 
वत्ति भेद 

ब॒ति भेदों के निरूपण के प्रसझ्भ में श्री जयकृष्ण ने प्राचीन नैयायिकमतानुरूप 
शक्ति (अभिधा) और लक्षणा रूप दो भेदों को ही वृत्ति में परिगणित किया है और 
शक्ति का स्वरूप “अस्मात्पदादयमर्थों बोदव्य: अथवा इृदं पदमिममर्थ बोधयतु” इस 
प्रकार बताया है, जबकि वेयाकरण शक्ति और व्यञ्जना को ध्षत्ति भेदों के रूप में 
अज्ीकार करते हुए वाब्यवाचकभाव को शक्ति मानते हैं । 
शाब्रबोध 


शाब्दबोध के प्रसज्भ में श्री जयकृष्ण ने नेयायिकमत का समर्थन किया है । 
इनके अनुसार शाब्दबोध की प्रक्रिया में सर्वप्रथम पदश्ान रूप करण की अपेक्षा होती 
है। तदनन्तर शक्ति इत्यादि वृत्तियों की सहायता से पदार्थश्ञान रूप व्यापार के 
माध्यम से शाब्दबोध रूप फल की निष्पत्ति होती है, जबकि वेयाकरण वृत्तिविशिष्ट 
पदज्ञान फो शाब्दबोध रूप कार्य का कारण मानकर स्वमत में लाघव दर्शाते हैं। श्री 
जय कृष्ण नेयायिक मत का अवलम्बन करते हुए प्रथमान्तपदार्थमुख्यविशेष्यक शाब्द- 
बोध मानते हैं, जबकि वेयाकरण धात्वर्थमुख्यविशेष्यक शाब्दबोच स्वीकार करते हैं।''' 
प्रसज़वश यहां शाब्दबोघ के कतिपय उदाहरण वादत्रय-- नैयायिक, वैयाकरण ओर 
मीमासक- की दृष्टि से प्रस्तुत करना उचित होगा-८ 


वादन्नय 


नेयायिकों के अनुसार 'घटमानय” यहां घट पद से घटद्वव्य की स्मृति होतो है । 
द्वितीया विभक्ति द्वारा कमंत्व की स्मृति होती है। आइ पूर्वक नीनू धातु से 'अभिमत 
देश में रहने वाला जो संयोग, उप्तके अनुकूल जो व्यापार, उस व्यापार का जनक जो 
व्यापार, तद्रप आनयन' ऐसी स्मृति होती है। लिछ द्वारा इष्टसाधनत्व, कार्यत्व और 
कृति की स्मृति होती है। इस प्रकार इस वाक्य से-- 

घटनिष्ठकमंत्वानुकूलं यदिष्टसाधनतावत्कायंतावचज्वानयनं तदन्‌ कूलक्ृतिमान्‌ +* 

ऐसा शाब्दबोध होता है। वैयाकरणों के अनुसार प्रकृत वाक्य स्थल से 'घटकमं- 
कानयनानुकलबतंमानकालिकव्यापार: ऐसा तथा मीमांसकों के अनुसार 'घटकमिका 
आनयनानुकूलिका वर्तेमानकालिका भावना” ऐसा शाब्दबोघ होता है । 

नेयायिकों के अनूसार 'करोति' यहां क घातु से कृति की स्मृति होती है । 
आख्यात से लक्षणा द्वारा आश्रयत्व की स्मृति होती है। उस आश्रयत्व का आश्रयत्व 
संबंध से कर्त्ता में अन्बय होता है। इस प्रकार इस वाक्य से 'कृत्याश्रयत्वाश्वय :' 
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ऐसा शाम्दबोध हौतो है। वैंयाकरणों के अनुसार अ्रक्ृत स्थल से 'उततपत्पनुकूले- 
व्यापार:' ऐसा तथा मीमससकों के अनसार उत्पत्त्यनुकूला भावना ऐसा शोब्दबोध 
होता है । | 

नैयायिकों के अनुसार द्वष्टि' 'यतते' जानाति! से क्रमशः: द्वंषाश्यत्वाश्रय:!, 
यत्माप्यत्वाश्रय:” तथा 'ज्ञानाश्रयत्वाश्रय:” एवं इच्छति' से इच्छाश्रयत्वाअ्रय:” ऐसा 
शाब्दबोध होता है।**' वैयाकरणों के अनुसार प्रकृत वाक्यस्थलों से क्रमशः | 'हेषानु- 
कूलव्यापार:, यत्नानुकलव्यापार:, शानानुकूलव्यापार:, इच्छानुकूलव्यापार:' ऐसा तथा 
मीमांसकों के अनुसार 'इंषानुकला भावना, यत्नानुकूला भावना, ज्ञानानुकूला भावना, 
इच्छानुकला भावना' ऐसा शाब्दबोध होता है । 

नैयायिकों के अनुसार 'रथों गच्छति' यहां गम्‌ धातु से उत्तरदेशसंयोगानुकूल 
व्यापार की स्मृति होती है। आयात से लक्षणा द्वारा आश्रयत्व की स्मृति होती है। 
उस आश्रयता के साथ आश्रयत्व सम्बन्ध है। अतः इस धाक्य से--- 

उत्तरदेशसंयोगानुकूलव्यापा राश्रयत्वाश्रयों रथ: ॥* 

ऐसा शाब्दबोध होता है । वंयाकरणों के अनुसार प्रकृत वाक्यस्थल से “रअवृत्ति- 
गमनानुकूलवर्त्तमानका लिकथ्यापार:' ऐसा तथा मीमांसकों के अनुसार “रथवृत्तिगमनानु- 
कूला वत्तमानकालिका भावना' ऐसा शाब्दबोध होता है । 

नेयायिकों के अनुसार 'त्यजति” यहां त्यज्‌ घातु से पृवदेश के विभाग के अनुकल 
व्यापार की स्मृति होती है। आख्यात से शक्ति द्वारा कृति की स्मृति होती है। अनु- 
कूलता संबंध से पृर्वदेशविभागानुकलक्रिया में अन्यय कृति का होता है । तत्पश्चात्‌ 
आश्रयत्व संबंध है। अत: इस बाक्य से -- 

पृ॑देशविभागानुकल क्रियानुकलक्ुत्याश्रय: ।'*९ 

ऐसा शाब्दबोध होता है। वैयाकरणों के अनुसार प्रकृत वाक्यस्थल से “वत्तमान- 
कालिकपूर्वदेशविभागानुक्‌ लव्यापार:' ऐसा तथा मीमांसकों के अनुसार 'वत्तमानकालिका 
पूर्वदेशविभागानुकूला भावना” ऐसा शाब्ददोध होता है । 

नैयायिकों के अनुसार 'पतति” यहां पत्‌ धातु से अध:संयोग नुकल क्रिया की 
स्मृति होती है । आख्यात से कृति की स्मृति होती है। यहां आश्रयत्व संबंध है। अत: 
हस वाक्य से--- 

अध:संयोगानुकूलक्रियानुकलकृत्या श्रय: ।४८ 

ऐसा शाब्दबोध होता है। यहां ध्यातथ्य यह है कि जैसे 'ग्रामं गच्छति' वाबय- 
स्थल में ग्राम ४ कमता विद्यमान है वैसे "पत्र भूमी पतति” वाक्यस्थल में कर्ता नहीं 
आयेगी, क्योंकि पत्‌ धातु द्वारा अधोदेश के संयोग के अनुकल परिस्पन्दरूप व्यापार 
की स्मृति से तद्घटक संयोग के अधोदेश से अवज्छिन्न होने के कारण उस संयोग बड़ी 
विषयता में अधिकरण अवदिध्धन्न है। अतः पत्र भूमि पतति” की आपत्ति नहीं जा 
सकती । वेयाकरणों के अनुसार पतति से ' अधोदेशसंयोगानुकू लवत्ते मानका लिकव्यापार:' 
ऐसा तथा मीमांसकों के अनुसार अधोदेशसंयोगानुकूला वत्तमानकालिका भावना! ऐसा 
शाब्दबोध होता है। 


नैयायिकों के अनुसार 'नश्यति घट:” यहां नश्‌ धातु से नाश की स्मृति होंती 
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है। आश्ष्यात से लक्षणा द्वारा प्रतियोगित्व की स्मृति होती है। यहां आश्यत्य संबंध 
है। अतः इस वाक्य से “नाशप्रतियोगित्वाअयों घट: ऐसा शाब्दबोध होता है । 
बैयाकरणों के अनुसार प्रकृत वाक्यस्थल से 'घटताशानुकूलबर्त्तमानकालिकवज्यापार:' 
ऐसा तथा मीमांसकों के अनुसार 'घटनाशानुकला वर्तमानकालिका भावना' ऐसा 
शाब्दबोधघ होता है । 

नैयायिकों के अनुसार 'विद्यते” यहां विद्‌ धातु से सस्‍्य की स्मृति होती है । 
तिड से लक्षणा द्वारा आश्रयत्व की स्मृति होती है। यहां आश्रयत्व संबंध है । अत: इस 
बाक्य से 'सत्त्वाश्रयत्वाश्रय:”** ऐसा शाब्दबोध होता है। वेयाकरणों के अनुसार 
प्रकृत वाक्यस्थल से 'सत्तानुकलो वर्तमानकालिको व्यापार: ऐसा तथा मीमांसकों के 
अनुसार 'सत्तानुकूला वर्शमानकालिका भावना” ऐसा शाब्दबोध होता है | 


नेयायिकों के अनुसार “निद्राति” यहां लि पूर्वक द्रा धातु से मेध्या नामक नाड़ी 
ओर मन के संयोग की स्मृत्ति होती है। आछ्यात के द्वारा शक्ति से कृति की स्मृति 
होती है । यहां आश्रयत्व संबंध है। अत: इस वाक्य से 'मेध्यामन:संयोगानुकूलकृत्या- 
अय:”*** ऐसा शाब्दबोध होता है। वैयाकरणों के अनुसार प्रकृत बाक्यस्थल से 'मेघ्या- 
मन:संयोगानुकलवत्तमानका लिकब्यापार:' ऐसा तथा मीमांसकों के अनुसार मेध्यामन:- 
संयोगानुकला वर््तमानकालिका भावना” ऐसा शाभ्दबोध होता है । 

नेयायिकों के अनुसार “चैत्रो मँत्रं तण्डलं पाचयति” इस णिजस्त प्रयोग स्थल में 
मैत्र पद से उत्तरवर्ती द्वितीया विभक्ति का वृत्तित्व अर्थ है। तण्डुल पद से उत्तरवर्ती 
द्वितीया से फल की स्मृति होती है। णिजन्त पच्‌ घातु से पाकानुकूल व्यापार अर्थ की 
स्मृति होती है। आख्यात से लक्षणा द्वारा पाकानुकूलव्यापारानुकूलव्यापार की स्मृत्ति 
होती है | यहां आश्रयत्व संबंध है। अतः इस वाक्य से 'तण्डलवृत्तिक्मत्वानुकलपाकालु- 
कलमंत्रवृत्तिव्यापारानुकलव्यापारवांश्चैत्र:''* ऐसा शाब्दबोघ होता है। वैयाकरणों के 
अनुसार प्रकृत वाक्यस्थल से “चैत्राभिन्‍नैकक्त कप्रयोज्यम त्रवृत्तितण्ड्लकर्मक पा कामुक ल- 
वत्तमानकालिकव्यापार:' ऐसा तथा मीमासकों के अनुसार “चंत्राभिन्‍्नककतृ का 
प्रयोज्यमत्रव॒त्तिता तण्डलकमिका पाकानुकूला वर्तमानकालिका भावना” ऐसा शाब्दबोध 
होता है । 

नैयायिकों के अनुसार चैत्रेण मैत्रस्तण्डलं पाण्यते यहां वृत्तित्व संबंध है । 
तृतीया विभक्ति द्वारा व्यापार का बोध होता है। पाचि घातु से पाकानुकलब्यापार 
बोधित होता है। कर्म और तिडः से आश्रयत्व की प्रतीति होती है। द्वितीया विभक्ति से 
कमेत्व का ज्ञान होता है। अतः इस वाक्य से चैत्रवृत्तियों व्यापारस्तज्जन्यों यस्तण्डल- 
वृत्तिकर्मतानुकूलपाकानुक्‌लव्यापा रस्तदाश्रयों मैत्र:** ऐसा शाब्दबोध होता है। वैया- 
करणों के अनुसार प्रकृत वाक्यस्थल से 'अस्वतन्त्रकतृ रूपचैत्रव त्तिमेत्राभिम्नेककर्त क- 
तण्डलकर्मकपाकानुकलवत्तमानकालिकव्यापार: ऐसा तथा मीमांसकों के अनुसार 
“अस्वतन्त्रकतृ रूपर्चत्रवत्तिता मैत्राभिस्नेककत्‌ का तण्डुलकमिकापाकानुकूला वत्तेमान- 
कालिका भावना' ऐसा शाब्दबोध होता है । 

नैयायिकों के अनुसार “पिपठियति” यहां पढ़ धातु से पाठ की स्थृति होती है । 
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सन्‌ प्रत्यय से इच्छा की स्थृति होढी है। यहाँ विषयता संबंध है। आज्यात से लक्षणा 
द्वारा आश्रयत्व की स्मृति होती है और यहां आश्रयत्व संबंध है । इस प्रकार इस 
वाबय से 'पाठविषयकेच्छाधयत्वाश्रय:' ऐसा शाब्दबोध होता है। वेयाकरणों के 
अनुसार प्रकृत वाक्य स्थल से 'वाठविषयकेच्छानुकूलव्तेमानकालिकव्यापार ५ ऐसा 
तथा मीमांसकों के अनुसार 'पाठविषयकेच्छानुकूला वर्समानकालिका भावना ऐसा 
शाब्दबोध होता है । ह 
तैयायिकों के अनुसार 'देवदरोन शास्त्र पिपठिष्यते! इस वाक्य से देवदत्त- 
बत्ती क्छाविषयपाठजन्यफलशालिशास्त्रम्‌*'' ऐसा, वयाकरणों के अनुसार हा अस्वतस्त्र 
कर्तू रूपदेवदत्ता भिन्‍नैक क तू कशास्त्रऊमेंकपाठविषय केज्छानुकलवर्त्तमानकालिकव्यापा र: 
ऐसा तथा मीमांसकों के अनुसार अस्वतन्त्रकर्त रूपदेवदत्ता भिन्‍ने क कतृ का शास्त्रकमिका 
पाठविषय के जछानुकला वर्त्तमानकालिका भावना” ऐसा शाब्दबोध होता है । 

यहां ध्यातव्य यह है कि नैयायिक, वैयाकरण भोर मीमांसक ये समस्त आचायें 
कृदन्तों और तदितान्तों के स्थल में भावनाप्रकारक अथवा कर्त्तादि मुख्यविशेष्यक 
शाब्दबोध मानते हैं। अतः यह कहना उचित ही है कि कतुं वाच्य के प्रयोगों में कृत्‌ 
प्रत्यय की कृति (व्यापार अथवा भावना) के आश्रय कर्ता में ही शक्ति होती है । 
फलत. 'चत्रोउश्नस्य पक्ता' यहां षष्ठी विभक्ति का कर्म अर्थ है क्योकि वह द्वितीया 
विभक्ति का प्रतिरूप है। पच्‌ धातु से पाक की स्मृति होती है। तृच्‌ प्रत्यय से कृति 
के आश्रय का बोध होता है। यहां अभेद संबंध है। अतः नंयायिक इस वाक्य से 
'अन्नकर्मकपाकानुकलकृत्याश्रया भिश्षएचेत्र: ऐसा, वेयाकरण “अन्नकर्मेकपाका लुकूल- 
व्यापाराश्रया भिन्नएर्चत्र:: ऐसा तथा मीमांसक अज्लकमिका पाकानुकूला भावनाश्रया- 
भिन्‍नश्चंत्र:' ऐसा शाब्दबोध मानते हैं । 

भाववाच्य में विहित कृत्‌ प्रत्यय की भाव और कम में शक्ति है। अत॥ नेयाथयिकों 
के अनुसार “ैत्रेण पक्वमन्‍नम्‌” इस वाक्यस्थल में चेत्र पद से उत्तरवर्त्ती तृतीया 
विभक्ति से कृति की स्मृति होती है। वृत्तित्व संबंध है। प्र धातु से पाक की स्मृति 
होती है, जन्यत्य संबंध है। निष्ठा प्रत्यय से फलशालित्व की स्मृति होती है, अभेद 
संबंध है। इस प्रकार इस वाक्य से “चैत्रवत्तिकृतिजन्यपाकजन्यफलशाल्यभिन्नमश्नम्‌ 
ऐसा, वेयाकरणों के अनुसार “चैत्रवृत्तिव्यापारजन्यपाकजन्यफला भिन्नमन्नम्‌_ ऐसा तथा 
मीमांसकों के अनुसार “चेत्रवृत्तिसावनाजन्यपाकजन्यफलाभिन्नमन्नम्‌र ऐसा शाब्दबोध 
होता है । 

'चैत्रेण पक्वम्‌” इत्यादि भाववाच्यस्थल में नैयायिकों के अनुसार “चैश्रवृत्तिकृति- 
जन्य: पाक: ऐसा, वंयाकरणों के अनुसार “चंत्रवत्तिव्यापारजन्यपाक:” ऐसा तथा 
मीमांसकों के अनुसार “चेत्रवत्तिभावनाजन्यपाक:” ऐसा शाब्दबोध होता है। भाववाध्य 
में घत्ादि कृत्पत्ययों का प्रयोग साधुतामात्र के लिए किया जाता है, क्योंकि भाव का 
अर्थ है धात्वयथ । इसलिए घक्षादि प्रत्ययों के धात्वथेरूप भावस्वरूप होने के कारण 
शाब्दबोध की आपत्ति नहीं होगी, क्योंकि धात्वर्थ तथा प्रत्ययाथं का अभेद रूप से 
संबंध है। भरत: प्रयोगसाधुता के लिये ही घतआादि प्रत्ययों का प्रयोग किया जाता है; 
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अन्यथा 'शास्त्रे नापद॑ प्रयुडअ्जीत' इस नियम के कारण केवल धातुमात्र का प्रयोग संभव 
नहीं होगा । 

भावकाच्य में द्विवचनादि का प्रयोग इसलिए किया जाता है ताकि कझृत्‌विष्टित 

प्रत्यय में द्रव्यतुल्यता आ जाये और द्रब्य के समान धर्म के प्रवेश के कारण लिजु, 

संख्या इत्यादि का ग्रहण हो जाये, परंतु 'घत्रलौ पूंसि विशेयाँ इस नियम से घतरन्त 
प्रयोग पुल्लिजज में ही होते हैं। यथा साधु: पाक:, साधू पाकौ, साधव: पाका: इत्यादि। 
तात्पयं यह है कि भाववाच्य में क्ुत्प्रत्ययों का प्रयोग साधुतामात्र के लिए किया जाता 
है और जहां कहीं भी द्विवचनादि का प्रयोग किया जाता है वहां 'कृदभिहितों भावों 
द्रव्यवत्यकाशते' इस नियम से किया जाता है । 

नेयायिकों के अनुसार 'एधानाहइत्तुँ म्रजति”' यहाँ एध पद से काष्ठ की स्मृति 
होती है। द्वितीया विभक्ति से कमंता की स्मृति होती है। आइ पुबंक हू धातु से 
आहरण की स्मृति होती है । तुम्‌ प्रत्यय से उद्देश्यता की स्मृति होती है। आख्यात से 
कृति की स्मृति होती है। आश्रयत्व संबंध है। इस प्रकार इस वाक्य से 'एघव॒त्ति- 
कमंतानुकूलाहरणोहे श्यकब् जनानुकूलक्ृत्याश्षय:'*** ऐसा शाब्दबोध होता है। वेयाकरणों 
के अनुसार प्रकृत वाक्यस्थल से 'एधकर्मकानुकलाहरणोहेश्यकदत्रजनानुकूलवत्तमान- 
कालिकव्यापार:' ऐसा तथा मीमांसकों के अनुसार 'एधकमंकानुकूला आहरणोदेश्यक- 
ब्रजनानुकला वर्शभानकालिका भावना' ऐसा शाब्दबोध होता है । 
सर्वंनाम पद 

किसी भी भाषा की वाक्यव्यवस्था में सर्वताम पदों की महती भूमिका है। 
सर्वेनाम पद हैं यत््‌, तत्‌ इत्यादि | उन यत्‌, तत्‌ इत्यादि सर्बंनाम पदों का शकय है घट 
इत्यादि और शक्यतावच्छेदक है घटत्व इत्यादि-- तस्य शक्‍्यं घटादिक शक्यताव- 
च्छेदकअच घटत्वादिकम्‌ ।” 

इस विषय में नव्य नेयायिक कहते हैं कि यश्यपि सर्वनाम पद यत्‌ तत्‌ इत्यादि 
पदों से घट, पट इत्यादि अनेक पदार्थों का बोध होता है, परंतु बुद्धि की विषयता के 
अवच्छेदकत्व से उपलक्षित धर्म से युक्त जो अर्थ हो. वही तत्‌ इत्यादि पदों से लेना 
चाहिये अथवा तत्‌ इत्यादि पद बुद्धि की विषयता के अवच्छंदकत्व से उपलक्षित धर्म 
से युक्त अर्थ का बोध करवाये-इस प्रकार के ईश्वर-संद्धुंत को स्वीकार करने के 
कारण तदादि सर्वनामों में बुद्धि की विषयता के अवच्छेदकत्व से उपलक्षित धर्म से 
युक्त शक्ति के ऐक्य के कारण नानाथ्थंकता नहीं है, जँसे कि हरि इत्यादि पदों भें है-- 
तथा च हरिपदादिवन्न नानाथंमेव तात्पयंग्रहस्तु प्रकरणादिवत्पुदंसद्धू तोपस्थितिरिति 
नवीनताकिका: । 

बुद्धि की विषयता के अवच्छेदकत्व से उपलक्षित घर्म कभी घटत्वादि में होता है 
ओर कभी पटत्वादि में। उन समस्त घटत्व, पटत्व आदि का बुद्धि की विषयता के 
अवच्छेदकत्व से उपलक्षित अर्थ में ही अन्बय होता है। यथा 'तत्र घटो5स्ति तमानय' 
इस वाक्य में बुद्धि की बिषयता घट में है और बुद्धि की विषयता का अवच्छेदकत्व 
घटत्व में है। बुद्धि की विषयता का अवच्छेदकत्व घटत्व में होने के कारण बुद्धि को 
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विधयता के अवच्लेदकत्म सै उपलक्तित धर्म हुआ धटत्व और उस घटत्व से युक्त है धट 


[ 'तत' का अवच्छेदकत्व घटत्व का 
एवं उस घट का बोधक है 'तत्‌' पद। बुद्धि की विषयता का अब 
उपलक्षण ही है न कि विशेषण, क्योंकि विशेषण तो स्वयं घटत्व ही है और शाब्दबोध 


में घटल्व का स्वरूप से ही भान होता है । 
तास्पर्य यह है कि 'तमानय' यह कहने पर इन पदों के अर्थों की उपस्थिति रूप 


शाब्दबोध में शक्ति का ग्रहण घटत्वादि विशेषण से उस तम्‌ के बोध्य घटत्व के समान- 
प्रका रकत्व द्वारा कार्यका रणभाव से (अर्थात्‌ ज्यों ही हम तम्‌ रूपी कारण का उच्चारण 
करेंगे स्थोंह्टी उस तम्‌ का कार्य धटत्व रूप बोध हो जायेगा) बुद्धिविंषत्व के रूप में उस 
घट का आनयन रूप अर्थ फलित हो जाएगा अर्थात्‌ बुद्धि में विषय के रहने के कारण 
शबयतावच्छेदक घटत्वादि का अनुगम हो जाता है--- 
तमानयेत्यत्र शक्तिग्रहपदार्थोप स्थितिशाब्दबोधा नां घटत्वादिप्रका रकत्वात्तेषां समान- 
प्रका रकल्वेनेब कार्यका रणभावादुबुद्धिविययस्वेनेव तेषघामनुगम:। बुद्धि विषयवत्तिस्वेन 
शक्‍्यतावच्छेदकाना>चानुगम इति विशेष: । 
इस प्रकार वक्ता की बुद्धि की विषयता के अवच्छेदकत्य से उपलक्षित धर्म से युक्त 
होना अथवा अपने उज्चारण के अनुकल बुद्धि द्वारा किसी विषय को विशिष्ट करना ही 
सवंनाम पद का अर्थ है- 
वक्‍तृबुद्धिविषयतावच्छेदकत्वेनो पल क्षितधर्मावष्छित्न॑ स्वोच्चा रणानुक्‌ लबुद्धि प्रकार- 
विशिष्ट वा सबदनामार्थ:।'"" 
कुछ विद्वानों की यह धारणा है कि सर्वनाम पद की कहीं प्रक्रान्त में और कहीं 
प्रक्रम्ममाण में शक्ति है, परन्तु यह अवधारणा अनुचित है, क्योंकि प्रक्रान्त और प्रक्रम्य- 
माण इन दोनों का ही अनुगमक बुद्धि की विषयता है ओर वह बुद्धि की विषयता ही 
शक्‍यता का अवच्छेदक होती है-- 
केचित्तु सवंनामपदस्य क्वचित्प्रकान्ते क्वचित्परक्रम्यमाणे च शक्ति: । 
उभयोरनुगमर्क बुद्धिविषयत्वं तदेव शक्यतावच्छेदकमित्याहु: ॥** 


संस्याविचार 
एकत्वादि व्यवहार की हेतु संख्या है। संख्या का मूल आधार भेद और अभेद 
का विभाग ही है। भेदहेतु के कारण ही किसो संख्या की सत्ता का प्रश्न उठता है । 
यह संख्या ही उन द्रव्यों में भी भेद को जगा देती है, जो सामान्यतः भेद औौर अश्ेद से 
परे माने जाते हैं । 
द्वित्व आदि की कल्पना का भआरम्भिक और एकमात्र आधार है एकत्व कल्पना । 
एकत्व सिद्ध होने पर ही अन्य संख्याओं का अस्तित्व सम्भव हो सकता है-- 
द्वित्तादियोनिरेकत्वं भेदास्तत्पूवंका यत: । 
विना तेन न संख्यानामन्यासामस्ति सम्भव: ॥*९५ 


५ जिस प्रकार दिक्‌ और गुण द्रव्य में अन्तहित रहते हैं और उसी के आवरण 
में प्रकट होते हैं उसी प्रकार संख्या भी सामान्यत: द्रव्य में ही अन्तभू'त होती है-- 
संख्यावान्सत्वभूतो5र्थ: सबब एवाभिधीयते ।' 


ह ३ 
हे तुलसी प्रज्ञा 


जातौयता या सामान्यता कौ दृष्टि से अभिन्न वस्तुओं में भेदबुद्धि कौ व्यावहारिक 
सूचता ही 'संख्या' शब्दों द्वारा मिलती है और यह समानता मूलतः एकत्व पर आधा- 
रित है। यह एकत्य ही द्रव्यत्थ की पहचान का मूल हेतु है-- 
अतो द्रव्याश्रितां संखयामाहु: संसगंवादिन: । 
भेदाभेदव्यतीतेषु भेदाभेदविधायिनीम ।। 
आत्मान्तराणां येनात्मा तद्रूप इव लक्ष्यते । 
अतद्र पेण संसर्गात्सा निमित्तसरूपता ॥१९ 
संख्या की अवधि एकत्व से लेकर पराधे पर्यन्त मानी जाती है; यथा एक, दश, 
सौ, हजार, लाख, नियुत, कोटि, अरब, वृन्द, खर्वे, निखयवे, शद्बु, पद्म, सागर, अन्त्य, 
मध्य और पराघे । ये संख्या दश गुना के वृद्धि क्रम से होती है । यही दशमलब प्रणाली 
की आधार शिला है--- 
एक दश शतजञ्चैव सहस्नयुतं तथा । 
लक्षऊच नियुत्तञ्वंव कोटिरबुं दमेव च ॥ 
वन्‍्द॑ खर्वो निखरवंश्च शद्भधुपद्मौँ व सागर: । 
अन्त्यं मध्यं पराद्धंडच दशवृद्धधा यथोत्तरम्‌ ॥ 
अठारह शब्दों के अन्त वाले जो संख्या शब्द हैं वे सख्या से विशिष्ट किसी द्रन्‍्प 
में ही अन्वित होते हैं और केवल जो संख्या की उपस्थिति होती है वह लक्षणा द्वारा 
किसो द्रव्य में अन्वित होती है, परंतु उन्नोस संख्या की स्थिति विचित्र है। वह संख्या 
से विशिष्ट द्रव्य में भी और लक्षणा द्वारा भी--इस प्रकार दोनों तरह से बोध कराती 
है । यहां इस संख्या के विषय में ध्यातव्य यह है कि जहां सामानाधिकरण्य से अन्वय 
होता डै बहां वह संख्याविशिष्ट में अन्वित होती है और जहां वेयघधिकरण्य से अन्वय 
होता है वहां वह संख्या में ही अन्वित होती है । विशत्ति इत्यादि शब्द हमेशा एक- 
वचनानत ही होते हैं-- 
तत्राष्टादसशब्दान्तसंख्याशब्दा: संख्याविशिष्टे एव शक्ता: केवलसंख्योपस्थिति: 
लक्षणयेवेति बोध्या । ऊनविशत्यादेस्तुभयत्रेव । तत्र विशेष: यंत्र सामानाधिकरण्ये- 
नान्वयस्तत्र संझयाविशिष्टे यत्र तु वेयधिकरण्येन तथ संस्यायामेव । ऊनविशति- 
ब्राह्मगानामृनविशतिरिति बोध्यम्‌ । तत्रापि विशेष: एपां विशत्यादिशब्दावाम कवचना- 
न्ततैव । 
जहां द्वित्व, बहुत्व इत्यादि तात्पयं के विषय बनते हैं वहां द्विवचनादि प्रयोज्य 
होते हैं-- 
यत्र तु द्वित्वबहुत्व॑ तात्पयंविबयं तत्र द्विवचनादिकमपि प्रयोज्यम्‌ ।** 
इसी भांति एक, द्वि, त्रि, चतुर्‌ शब्द अभिधेय पदार्थ के अनुसार तीनों लिड़ों 
में प्रयुक्त होते हैं और पव्च इत्यादि शब्द हमेशा अजहल्लिजु होते हैं अर्थात्‌ सब्ंदा 
एक जैसे ही होते हैं-- 
एवमेकादिच्रतुरन्ता वाब्यलिझुतवा त्रिवु वलस्ते पण्न्चादयस्सु सर्वदाज- 
हल्लिक्ला: + 
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इसी भांति 'एको ब्राह्मण: यहां जाति के अनुसार ब्राह्मणमात्र की उपस्थिति में 
'एक' पद की सार्थकता है। 'ढो ब्राह्मणों यहां द्वि पद की द्रुत बोधकता में सार्थकता 
है। “त्रयो ब्राह्मणा४ इत्यादि बहुवचनान्त प्रयोगों में बहुत्व से अवष्छिश्न ब्राह्मणत्व मेँ 
वन ब्राह्मण इत्यत्र॒ जातिपुरस्कारेण शआ्राह्मणमात्रोपस्थितावेक पद साबकम्‌ । 
द्वो ब्राह्मणावित्यत्र द्विपद द्रतबोधाय साथंकम्‌ । श्रयो ब्राह्मणाश्चत्वारों ब्राह्मणा: पञ्च 
घडवेत्यादो तु बहुबचनेन बहुत्वावन्छिश्नग्राह्म णोपस्थितो त्रिचतुरादीनान्तु तदृव्यावत्तेक- 


तया साथर्थकत्वमेति निष्कर्ष: । 


सारसंजरो को परिवर्द्धितव्यासपा 

सौभाग्य से 'सारमंजरी' पर पण्डित आशुबोध विद्याभूषण विरचित 'परिवरद्धित- 
व्याख्या” उपलब्ध है जो कि अति महत्त्वपूर्ण है। यह व्याख्या मात्र मुलग्रन्थपंक्तिसा- 
घिका हो नहीं है प्रत्युत यथोचित निर्णय की भूमिका का भी निवंहन करती है। 
ब्याख्याकार द्वारा सारमंजरीकार से हटकर अपना स्वतन्त्र चिन्तन भो पदे-पदे प्रस्तुत 
किया गया है। फलत: इस शध्याख्या से मूलग्रंथ (सारमंजरी) का महत्त्व अतिशय रूप 
से उजागर हुआ है । प्रकृत व्याख्या के कतिपय मौलिक दृष्टांत उदाहरण के रूप में यहां 
प्रस्तुत हैं-- 

लकारा: खलु दशविधा: लृटू लट्‌ लिट लुटू लेट लोट चेति टकारेता: षट्‌ । लड॒ 
लिछ लुड्‌ लुछड चेति डितशचत्वार इति | तर्कालदूघारेणैतेषां विशेषत: प्रयोगस्थातानि 
उदाहियम्ते विशदम्‌; अत्राह हरिः “वत्तेमाने परोक्षे श्वों भाविन्यर्थ भविष्यति । 
विध्यादी प्रेरणादो व भूतमात्रे लझ्मदय:। सत्यां क्रियातिपत्तो घभूते भाविनि लृडः 
स्मृत:' हृति ।'' 

अनेद बोध्यं यत्र चिकीर्षादे: प्रवत्त्यादिर्पेष्टसाधनत्व॑ तत्न चिकीर्षादिगोचरेच्छा- 
सत्वे5पि इच्छार्थकसप्नन्ताक्ष सन्प्रत्ययः 'सन्नन्तान्न सनिष्यते! इत्यनुशासनाक्चिकीषिषती- 
स्यादिकों न प्रयोग: । 

यस्‍्य च भावेन भावलक्षणमिति पाणिनिस्‌त्रेण विहिता सप्तमी सतिसप्तमी । इह 
खल समानदेशकालाभ्यां परिच्छेदकत्वरूपलक्षणमर्थस्तेन बोषु दुष्यममानास्वागत इत्यादी 
गोदोहनक्रिया कालेतागममनकालपरिच्छेदादुगवादे: सप्तमी । ग्रुणे स॒द्व॒व्यत्वमस्तीत्यादौी 
तु गुणसत्ताया द्रव्यसत्ताधिकरणदेशपरिच्छेदकत्वाद्‌ ग्रुणवाचरकात्सप्तमीति बोध्यम्‌ । 
प्रसिद्धक्च निज्वतिदेशकालक्रियाया अनिर्ज्ञातदेशकालयो: परिच्छेदकत्वं तस्याश्च कदा- 
चित्स्वसमानकालेन कदाचिच्च सपूर्वोत्तरकालाभ्यां चर तथात्वम्‌; तेन दुः्धासु घोक्ष्य- 
माणासु गोष्वित्यादों सिद्धि: | 

बहुब्रीहित्व॑ समस्यमानपदातिरिक्तपदार्थवोघकत्वज्चेति । स व्‌ द्विविधस्तद्गुण- 
संविज्ञानोहतद्गुणसंविज्ञानश्व । समुदायोपस्थाप्ये गुणीभूतस्यापि पदार्थेस्य समुदाया न्विते- 
अनवयबोधकस्तद्गुणबहुत्री हियंधा लम्बकर्णमानयेत्यादोी.. क्णेस्याप्यानयने5न्वयस्तद्विना 
धर्मिणोध्प्यानयनासम्भवात्सम्भवे वा तद्वेशिष्ट्येनेिवानयनान्वयात्तस्थानयनेउन्चय: । तदू- 
भिन्नोतद्गुणस्तथाहि वृष्टस्रमुद्रमानयेत्यादी समुद्रस्थानयनानन्वयात्तयात्वभिति । किड्च 


ष तुथदी भप्रश्ञा 


समानाधिकरणपदथटितों व्याधिकरणपदधटितश्चेति पुतदिविध: । तत्र समानाधिकरण- 
बहुब्रीहियंथा तीलाम्बरादि: । व्यधिकरणसमासे तु दण्डपाणि रित्यादि: ।* 

बैयाकरण मते तु शब्दष्षड्विध: । तथाहि। मुख्योलाक्षणि को गौण: शब्द: स्थादोप- 
चारिक: | यौगिको योगरुढश्च शब्द: घोढ़ा निभश्चते! इति ।** 

इस प्रकार उद्भट विद्वात्‌॒ पण्डित जाशुबोध विद्याभूषण निश्चित ही न्याय 
और व्याकरण दोनों सम्प्रदायों के निष्णात मर्मेश ये। सारमंजरी के दुरूह स्थलों को 
उद्घाटित करने वाली यह व्याख्या निश्चित ही विषय के दुरूह स्थल के रहस्यों को 
खोलकर विषय को परिवर्धित करती है। व्याख्याकार ने अपनी व्याख्या में प्राय: 
आचाय॑ भर हरि को अपना आदर्श स्वीकार किया है और नव्यन्यायशैली को अपनाया 
है। विद्यभूषणजी ने सारमंजरी के वक्तब्यों को स्पष्ट करते हुए उदाहरण-प्रत्युदाहरणों 
से पुष्ट किया है अत: इनकी परिवर्दधितव्यास्या अन्वर्थनामा ही है 

इस प्रकार श्रीजयकृष्ण तर्कालद्भार ने व्याकरणशास्त्रीय सिद्धांतों को सारभूत 
रूप में प्रस्तुत करने वाली शब्दार्थोभयाश्रित शाब्दबोधपरक “सारमंजरी' नामक 
स्वकृति द्वारा गागर में सागर” की अक्ति को चरिता्थ कर दिया है। फलत: इस 
कृति के माध्यम से व्याकरणशास्त्र एवं न्‍्यायशास्त्र का समन्वित रूप में सिद्धान्तज्ञान 
प्राप्त होता है। मात्र इस कृति का सम्यक पर्यालोचन कर लेने पर भी व्याकरण- 
शास्त्रीय सिद्धान्तों का सम्यक ज्ञान प्राप्त हो सकता है--ऐसा कहें तो भी कोई भति- 
शयोक्ति नहीं । 
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१२ 
तुलसी प्रद्मा 


जन परम्परा में स्तप 
अमरसिह 


संभवत: स्तूप मिट्टी का बड़ा ढेर या थूहा होता था, जो किसी महापुरुष के 
चिता-स्थान या उसके शरीर, धातु अवशेषों को लेकर बनाया जाता था । यह परंपरा 
वैदिक काल से ही चली आ रही थी | कालांतर में स्तूपों का सम्बन्ध बौद्ध धर्म से 
माना जाने लगा | विनय पिटक के अलुसार आनन्द ने बुद्ध से उनके महापरिनिर्वाण के 
पूर्व पूछा था कि उनकी मृत्यु के बाद उनके अवशेषों पर किस प्रकार का स्मारक 
बनाया जायेगा | इस पर बुद्ध ने कहा था - जिस प्रकार चत्रवर्ती राजा के लिए चार 
महापंथों के मिलने से बने चौराहे पर स्तृप बनाया जाता है बसे ही चतुष्महापंथ (चातु- 
महापदे) पर तथागत के लिए स्तृप बनाना चाहिए'--हससे भी स्पष्ट है कि यह प्रथा 
बुद्ध से पहले से ही चली आ रही थी । 


बोद्ध परम्परा के अनुसार बुद्ध के महापरिनिर्वाण के पश्चात्‌ उनकी अस्थियों को 
आठ भागों में विभाजित करके आठ स्तूृप बनवाये गये । कालातर में सम्राट अशोक ने 
इनमे से सात स्तूपों को खुदवाकर और उपलब्ध अवशेषों का बंटवारा करके उन पर 
बहुत से स्तृप बनवाये । अशोक को ८४ हजार स्तूप बनवाने का श्रेय दिया जाता है । 
बाद में बोद्ध धर्म मे स्तृूपो का महत्त्व बढ़ने लगा और बुद्ध के भ्रमुख शिष्यों, अनु- 
यायियों तथा बोद्ध भिक्षुओं के अवशेषों पर भी बहुत बड़ी संख्या में स्तृप बनाये गये । 
यद्यपि प्रारम्भ में स्तूप बुद्ध के परिनिर्वाण का प्रतीक था, परन्तु बाद में वह स्वयं एक 
पूजा की वस्तु बन गया । बोद्ध धर्म में मूलतः तीन प्रकार के स्तूपों की परम्परा मिलती 
है: 
१. शारोरिक स्तूप--ये शरीर के अंगों जैसे दांत, केश, अस्थियों आदि पर 
बनाये गये । 
२. पारिभोगिक स्तुप--ये उपयोग की ययी वस्तुओं जेसे भिक्षापात्र, चीवर, 
पादुका आदि पर बनाये गये । 
३. उद्देंशिक ह्तूप--ये बुद्ध के जीवन से सम्बन्धित स्थानों तथा बौद्ध तीयों 
पर निर्मित किये गये । 
बौद्धों के समान जैन धर्म में भी स्तूपों की परम्परा मिलती है । साहित्यिक अगु- 
शीलन से ज्ञात होता है कि जेनों के स्तृप अयोध्या, हस्तिनापुर, पाठलिपुत्र, पेशावर, 
तक्षशिला, पाया, कोटिकापुर ओर सथरा आदि स्थलों पर विद्यमान थे। भगवान 
महावीर के निर्वाण के लगभग एक सौ वर्ष पश्चात्‌ मगध नरेश नन्विव्धेन ने अयोध्या 


सभर के सजिपर्यत पर एक रंये स्तूप का निर्माण करवाया था ।* एक अन्य अनुश्मति से 
पता चलता है कि जैन तीथेकर महावीर हत्तिनापुर में पधारे थे! उसी समय वहां के 
तत्कासीन राजा शिवराज अपने कुटुम्बियों और अनुचरों के साथ उनका शिष्य हो 
गया था और उनके पदापंण की स्मृति में हस्तिनापुर में एक स्तुप का निर्माण करवाया 
था। तीत्योगाली पहदण्णय से इस बात का पता चलता है कि किसी समय पराटलिपुत्र 
भी जैन धन्म॑ का प्रमुख केन्द्र था और नन्‍्द राजाओं ने वहां पर पाच जैन स्तूप बह 
थे, जिन्हें कल्कि नामक किसी दुष्ट राजा ने धन के लालच में खुदवा डाला था । 

कनिध्क के समय में पेशावर में भी एक जैन-स्तृप होने का विवरण मिलता है। धाभिक 
होने के कारण कनिष्क ने स्तृप को एक बार प्रणाम किया, परन्तु उसके प्रणाम करते 
ही यह स्तृप भरन हो गया क्योंकि उस राजा को प्रणाम करने का उच्च अधिकार ही 
प्राप्त नही था । एक अन्य जैन अनुश्रुति के अनुसार तक्षशिला भी जैन सम्प्रदाय का 
प्रमुख केन्द्र था और संभवत: यहां भी जैन स्तृप का अस्तित्व विद्यमान रहा होगा ।' 
भगवान महावीर के निर्वाण के पश्चात्‌ पावापुरी में भी देवों द्वारा निर्मित एक स्तृप के 
निर्माण का उल्लेख जैन शास्त्रों मे मिलता है।' राजावली कथा में उल्लेख आया है 
कि आचार्य भद्रबाहु के गुरु गोवधन महामुनि कोटिकापुर में जम्बुस्वामी के स्तृप का 
दर्शन करने के लिए अपने शिष्य-समुदाय के साथ गये थे ।* अन्तिम केवली जम्बूस्वामी 
का निर्वाण ४९५ ई०पु० में माना जाता है । अतः इसी समय कोटिकापुर में जम्बू- 
स्वामी के स्तृप का निर्माण हुआ होगा । 


जन प्रंथ व्यवह्या रसृत्र-भाष्य तथा विविधतीथेकल्प के अनुसार मथ्रा में सातवें 
तीर्थंकर सुपाश्वंनाथ का पदाप॑ण हुआ था । उस समय उनकी पूजा के लिए क्षुबरा यक्षी 
तथा यक्ष आदि देवों ने रातों-रात स्वर्ण के एक विशाल रत्न-जटित स्तृप की रचना की 
पी । यह स्तूप देवमूतियों, ध्वज, तोरण, भालाओं तथा तीन छुत्रों हे अलंकृत था । 
उसमें तीन मेखलाएं थीं । प्रत्येक मेखला के चारों ओर देवमूर्तियां थीं ।** कालान्तर में 
तेइसवें तीथैकर पाएवंनाथ (८७७-७७७ ई.प्‌.) के समय में इस देवनि्ित स्तूप को ईटों 
से आच्छादित किया गया |" वहा रसृत्र-भाष्य के मनुसार बौद्ध लोग हस जेन स्त्प 
को अपना बताकर उस पर अधिकार करना चाहते थे, परन्तु तत्कालीन राजा ने जैन 
संघ के पक्ष में निर्णय दिया ।** तोथकप से यह भी पता चलता है कि भगवान महावी र 
के लगभग १३०० वर्ष बाद मथुरा के इस स्तूप का जीर्णोद्वार बष्पभट्टिसूरि (८वीं 
शताब्दी ई.) ने करवाया था ।' जंन अनुश्वतियों के अनुसार अन्तिम केवली अम्बूस्वामी 
का निर्वाण (४६५ ई. पृ.) मथरा में ही हुआ था। उन्होंने यहीं तपस्या की थी तथा 
अन्जन चोर नामक दस्युराज और उसके ५०० साथियों को अपना शिष्य बनाकर जैन 
धर्म में दीक्षित किया था। ये सभी जन मुन्ति तपस्या करते हुए मथरा में ही सदगति 
को कं हुए और उनकी स्मृति में यहां ५०० या २०१ , स्तृप निभित किये गये थे । 
इन स्तूपों को १६ वीं शताब्दी ई० तक विद्यमान रहने तथा इनके जीणोंद्धार कराये 
जाने के संकेत जेन साहित्य में मिलते हैं ४ 


उपर्युक्त जैत स्तृपों में से प्रधुरा में “देवनिमित”” स्‍्तूप के अतिरिक्त अन्य किसी 
पृखसी प्रज्ञा 


रॉ 


स्तूप के पुरावशेष आज उपलब्ध नहीं हैं। इसका एक कारण यह हो सकता है कि जैन 
धर्म में स्तूपों को वह महत्व प्राप्त नहीं था जो बौद्ध धर्म में था। भगवान बुद्ध के 
समात किसी तीर्थंकर ने अपने धातु अवशेषों पर स्तूुप बनवाने की बात नहीं कही | 
अधिकतर स्थानों पर स्तुप तीथंकरों के आगमन की स्मृति में ही निर्मित किये गये । 
उनका तीय॑करों के परिनिर्वाण से कोई सम्बन्ध भहीं था। यह हो सकता है कि कुछ 
तीथेंकरों या जैन मुनियों की स्मृति में समाधियां या स्तुप बनाये गये हों और उन्हें 
ववित्र भी माना जाता रहा हो । उनमें से कुछ बहुत अधिक महस्यपूर्ण भी रहे होंगे, 
परन्तु वे जैन मुनियों के लिए अपरिहाये नहीं थे। जैन धर्म में बौद्धों की भांति तीथेकरों 
की मूर्तियों के निर्माण और पूजा-अ्ना की मनाही नहीं थी। महावीर स्वामी की 
मूर्ति उनके जीवन काल में ही निमभित की गयी थी, जो “जीवंत स्वामी” नाम से जानी 
जाती थी ।*' खारवेल के हाथीगुम्फा अभिलेख में नन्‍दों के समय में जिन प्रतिमा के 
होने का उल्लेख मिलता है।' लोहानीपुर (पटना) की मृति को कुछ विद्वानों ने जेन 
तीथैकर की प्राचीनतम प्रतिमा माना है| इस प्रकार जैन अपनी आस्था और भक्ति 
की तुष्टि तीर्थंकर मूतियों और आयागफ्ट्टों पर अंकित मांगलिक चिह्नों की पूजा से 
कर सकते थे । कालांतर में उन्होंने हिन्दुओं की भांति मृत्तियों की स्थापना के लिए 
मंदिरों का निर्माण आरम्भ कर दिया । अत: उन्हें पृजा-उपासना के लिए स्तृपों की 
आवश्यकता नहीं रही । इसके अतिरिक्त कुछ विद्वानों का मानना है कि अशोक के 
प्रभाव और फिर कुषाण राजाओं की बौद्ध परस्त नीति के कारण समाज में बोढों का 
प्रभाव बहुत अधिक बढ़ गया था। परिणाम स्वरूप कुछ जैन स्तूषों पर बौद्धों का 
अधिकार संभावित हो सकता है | इसके संकेत जैन परम्परा में यत्र-तत्र मिलते हैं । 
पाटलिपुत्र में नन्‍दों द्वारा पांच जैन स्तृप बनवाने का उल्लेख मिलता है ।' ह वेनसांग ने 
इन स्तूपों को भगनावस्था में पाटलिपुत्र के पश्चिम में देखा था, परन्तु वह इन्हें बौद्ध 
स्तूप कहता है। कलिंग की खण्डगिरि शुफाएं और वहां के अन्य पुरावशेष जैन धर्म 
से सम्बन्धित हैं, परन्तु वहां के स्तूप बौद्ध माने जाते हैं, जबकि कतिपय विद्वानों के 
अनुसार इन्हें “जैन स्तूप”” होना चाहिए ।* तक्षशिला के सिरकप टीले के उत्खनन से 
प्राप्त तथाकथित बौद्ध स्तृप की रचना मथरा के जैन स्तूप के समान है। इस आधार 
पर कुछ विद्वान इसे भी जैन स्तूप मानते हैं, जिसे कुषाणों द्वारा निर्मित किया गया 
होगा ।' यही हाल पेशावर के जैन स्तृूप का भी हो सकता है जो कनिष्क के प्रणाम 
करते ही ध्वस्त हो गया था। मथरा के देवनिर्मित स्तूप को लेकर भी बोदों और 
जैनों के बीच हुए झगड़े का उल्लेख जेन साहित्य में मिलता है, जिसके परिणाम 
स्वरूप बौद्धों ने छः महीने तक “जैन स्तृप” पर अधिकार बनाये रखा परन्तु राजा 
द्वारा जेनों के पक्ष में निर्णय दिये जाने के कारण अन्ततः: उनकी विजय हुई और मथुरा 
का देवनिर्मित जैन स्तुृप बच गया ।"* ऐसा प्रतीत होता है कि इस समय मथुरा के 
जैन मुनियों का माथुर संघ बहुत अधिक शक्तिशाली एवं प्रभावी था। अतः वह स्तूप 
की रक्षा करने में सफल रहा । 


साहित्यिक और पुरातात्विक साक्ष्यों से ज्ञात होता है कि मथुरा का कंकाली 
कषष्श २३; अंक १ ९४ 


टीला जैन धर्म और कला का प्रमुख केन्द्र था (* इस स्थल के उत्वनन से जैन स्तृपों 
के अवशेष, अनेक अभिलेख तथा अत्यधिक मात्रा में शिल्प सामग्री प्राप्त हुई है ।' 
इसके आधार पर यह अनुमान किया जाता है कि कंकाली टीले पर लगभग दूसरी शताब्दी 
ई. स. पूर्व से लेकर कम से कम ग्याहरवीं शताब्दी तक जैन स्तृप तथा मंदिर आदि 
विश्वमान थे ।' यहां से प्राप्त मूर्तियों और लेखों से यह भी पता चलता है कि मथुरा 
में बस्तुत: जैनों के दो स्तृप थे- एक शुंगकाल का तथा दूसरा कुषाणकाल का ।" 
झंंगकालीन स्तूप का विवरण स्मिथ ने प्रस्तुत किया है, जिसका व्यास ४० फुट ६ इंच 
था। यह स्तूप इंटों से निथित था तथा इसकी आधार शिला तक्षशिला के धर्म-राजिका 
स्‍्तूप के समान वेन्‍्द्र से बाहर की ओर जाती हुई आरेनुमा दीवारों पर स्थित थी। ऐसी 
ही आधारशिला की रचना कनिष्क द्वारा निर्भित पेशावर के स्तूप में भी पाई गई है। 
शृंगकाल में निर्मित मथुरा का यह जैन स्तूप कुषाणकाल में भी विद्यमान था ।” बहुत 
संभव है इसका मूल स्वरूप इससे भी अधिक प्राचीन रहा हो, जैसा कि विविध तीथ्थे- 
कल्प से सकेत मिलता है |" यहां से प्राप्त मुनि सुव्रत की एक प्रतिमा पर अंकित 
लेख मे स्तूप को “देवनिमित” कहा गया है जो इसकी प्राचीनता की ओर संकेत करता 
है! 
कंकाली टीले से जो आयागपट्ट तथा अन्य शिलाखण्ड प्राप्त हुए हैं । उनमें से कुछ 
पर छोटे आकरर के स्तृप उत्की्ण है | इन्हें देखकर जैन स्तृपों के आकार-प्रकार का 
अनुमान लगाया जा सकता है | एक शिलापटू पर अंकित स्तूप अबंचन्द्राकार है, जिसे 
नीचे से ऊपर की ओर घटता हुआ बनाया गया है। इस पर एक भू-वेदिका तथा दो 
मध्य वेदिकाएं प्रदर्शित हैं। सबसे ऊपर हामिका है, जो छोटी वेदिका एवं छत्रों से युक्त 
है। किन्नर और यक्ष सुपर्ण स्तृप की पूजा करते हुए दिखलाए गये हैं। संभवत: मथरा 
का प्राचीनतम देव निर्मित स्तृप इसी प्रकार का रहा होगा । इसकी तिथि डा० अग्रवाल 
में द्वितीय शताब्दी ईसापूर्व के आरम्भ में निर्धारित की है" शृंगकालीन स्तृप के तोरण 
पर दी अभिलेख भी मिले हैं ! इनमे पशुशीष युक्त दो स्तम्भों के आयागपट्ट पर एक 
ओर किन्नर सुवर्णो द्वारा पूजा करता हुआ अकित है | तथा दूसरी और श्रावक परि- 
वार हाथी, घोड़ों के रथों में सवार होकर स्तृप-पूजा के लिए जाते हुए दिखलाये गये 
हैं। एक तोरण के दोनों ओर दो शालभजिकाएं भी अंकित हैं |" 


मथुरा के एक अन्य आयागपट्ट पर एक जैन स्तूप का चित्र उत्कीर्ण है, जिसका 
अण्ड भाग लम्बोतरा है। इस स्तूप में प्रथम मेघधि तक जाने के लिए एक सोपान बना 
है । इसके अतिरिक्त भू-वेदिका और तोरण-द्वार भी प्रदशित हैं। द्वार में तीन भारपट 
और शालभंजिकाएं दर्शनीय हैं। चित्र में स्तृप का प्रदक्षिणापथ तथा दोहरी वेदिकाओं 
से युक्त लम्बोतरा अण्ड भी दिखलाया गया है । शैलीगत विशेषताओं के आधार पर 
€डा० अग्रवाल ने इसे कुषाणकालीन माना है। 


उपयु क्त विवरण से स्पष्ट है कि जन स्तूपों की रचना भी लगभग वैसी ही की 
जाती थी जैसी बौद्ध स्तूपों की। इनका अण्ड' भाग उल्टे कटोरेया बड़े बुलबुले के 
समान अर्धचम्द्राकार लम्बोतरा होता था, जिसे गोल चबूतरे या मेधि पर बनाया जाता 
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था। अण्ड के शीर्ष पर हमिका और छत्रावली होती थी ! मेघधि की चारों दिशाओं भें 
तीथैंकरों की मूर्तियां स्थापित की जाती थीं । स्तूप को वेदिका से घेरकर उसके साथ 
सभी दिशाओं में तोरणद्वार बनाये जाते थे । इनमें प्राय: चार वेदिकाओं के उदाहरण 
मिलते हैं। मध्य वेदिका तक जाने के लिए सोपान होता था। वेदिका का निर्माण 
स्तम्भ, सूची और उष्णीष के योग से किया जाता था। साथ में पृष्पग्रहणी वेदिकाएं भी 
निर्मित की जाती थीं । स्तृप, वेदिका और तोरण के अलंकरण के लिए विभिन्न प्रकार 
की मूर्तियों, शालभजिकाओं, उद्यान-क्रीड़ा और सलिल-क्रीड़ा में रत नव-युवतियां, यक्ष- 
यक्षिया, अप्सराएं, अनेक प्रकार के मांगलिक प्रतीकों से युक्त आयागपट्रों आदि का 
प्रयोग किया जाता था| जेन वेदिका स्तम्भों का अलंकरण बौद्ध स्तूपों की भांति ही 
किया है। बेदिका स्तभ्भों पर जन-जीवन के दुश्य भी प्रदर्शित किये गये हैं। परंतु 
शंंगकालीन स्तूप की वेदिका के स्तम्भ अपेक्षाकृत कुछ ऊंचे थे और उन पर बहुखंब्यक 
ख़िले हुए पदूम बने हुए थे, जिसके कारण उसे “'पद्मवर” वेदिका कहा जाता था ।** 
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ओसिया' का महावोर-मन्दिर और उसका वास्तुशिल्प 


हि शशिबाला श्रीवास्तव 


भारत के म€स्थलीय अचल में अवस्थित ओसिया ग्राम के प्राचीन मन्दिर सिकता 
राशि के अनन्त विस्तार में एकाकी खडे हुए अपने अतीत की गौरव गाथा सुना रहे 
हैं । यह स्थल जोधपुर से पोखरण के मार्ग पर बत्तीस मील दूर स्थित है तथा सम्पूर्ण 
राजस्थान में “ओसवाल ” वणिको के मूल निवास के रूप में सुविदित है। जैन म्रंथों में 
यह ''उपकेश पट्टन ' के नाम से उल्लिखित है । “आसिया नाम की इस नगरी के 
विषय में एक महत्वपूर्ण रोचक दन्‍्तकथा प्रचलित है कि शत्र द्वारा पराजित 
परमार नरेश उप्पल दे ने प्रतिहार नरेश के इस क्षेत्र मे शरण पायी थी । अत: स्थल का 
नाम ओसिया (ढालान भें बने किसी ओसार के कारण) पडा । जन संप्रदाय में इस 
क्षेत्र के सदर्भ मे रोचक लोकधारणा है कि परमार नरेश उप्पल द ने यहां सच्चिय 
माता का मन्दिर निर्मित कराया । यही देवी साखला परमारो की कुल देवी थी । अनेक 
वर्षों के उपरान्त जेन साधु हेमाचाय के शिष्य रतन प्रभ का इस क्षेत्र में पदार्पण 
हुआ । उन्होंने एक चमत्कार दिखाया | कहते है, यहां के राजकुमार को एक सर्प ने 
डस जिया | उस सपं के विष से राजकुमार को मुक्ति दिलाने हेतु किये गये सभी प्रयास 
निष्फल हो गए एवं राजकुमार मृत्प्राय होने लगा तो संभावित पुत्र शोक से विह्नल नरेश 
ने घोषणा की कि पुत्र की जीवन रक्षा करने वाले को वे कुछ भी (मंह मांगी वस्तु) 
दे देगे । रतन प्रभु ने दरबार मे उपस्थित होकर सपं॑ का आह्वान किया जिसने राज- 
कुमार के अग का विष पुन: खीच लिया और राजकुमार स्वस्थ हो गया। तब जैन 
सन्त रतन प्रभु ने राजा को अपनी प्रजा सहित जैन धर्म स्वीकार कर लेने के लिए कहा 
और उन्होने जैन धर्म स्वीकार कर लिया परन्तु इन कृत्यो से कुलदेवी सच्चिय माता 
रूष्ट हो गयी । वे संहार करने लगी और नाना प्रकार की विपत्तियां प्रजाजनों पर 
आने लगीं। ऐसी विकट स्थिति में सहासी लोगो ने मा को प्रार्थना की कि वे 
उन्हें विवाह आदि शुभ कार्य के पश्चात्‌ उनको चढ़ावा चढ़ाने की आज्ञा दें यह प्रार्थना 
स्वीकार हो गई किन्तु चढ़ावे के बाद मंदिर में रात बिताने की मनाही हो गई ।'" 


प्राचीन उकेश (अर्वाचीन ओसिया) प्रतिहार एवं परमार काल से ही समृद्धिशाली 
नगरी थी । इसके वैभव की पुष्टि यहां के सिकता राशि में निरन्तर धूप वर्षा एवं शीत 
को सहते हुए खड़े छोटे-बड़े तीस देवालय हैं । पश्चिमी भारत के विभिन्‍न मन्दिर 
समूहों में यह मन्दिर समूह सर्वाधिक विस्तृत है जो अधिकांशत: प्रतिहार एवं परमार 
काल की कला संस्कृति के ज्वलन्त उदाहरण हैँ । 
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भहावोर सन्विर 
ओसिया ग्राम के पश्चिमी सीमा पर स्थित इस जिनालय में वास्तु एवं शिल्प का 
अदभुत समन्वय दृष्टिगत है। नागर शैली के शैशवावस्था में निर्मित इस क्षेत्र के सभी 
मन्दिरों के समान ही इस महावीर मन्दिर का वास्तु विन्यास भी अनुपम है। तात 
देवकुलिकाओं से आवेष्टित इस मन्दिर के वास्तु का तलच्छन्द एवं ऊध्वेच्छन्द में 
सम्पक विकास परिलक्षित होता है | ऊध्वच्छन्द में मन्दिर के प्रमुख अग-जगती, 
अधिष्ठान, मण्डोवर एवं शिखर है । सम्पूर्ण देवालय एक विस्तृत परन्तु अन्य वेष्णव 
मन्दिरों की तुलना मे कम ऊची (लगभग ४-४ फीट) जगती पर स्थापित है। इसके 
मध्य में उत्तराभिमुख मुख्य देवालय निर्मित है जिसके दक्षिण पार्श्व में (पूर्व दिशा में) 
तीन एवं वाम पाएवं में (पश्चिमी दिशा में) चार सघुमन्दिर हैं जिन्हें जैन वास्तु में 
देवकुलिका की सज्ञा से अभिहित किया गया है ।' 
तलच्छन्द में मन्दिर के अंगों का विकास इसी स्थल पर उपलल्ध वैष्णव मन्दिर 
के तलच्छुद के समान है परन्तु कतिपय विशिष्ट अंगों का कलेवर कालान्‍्तर में 
जुड़ता गया। 
१. मुल प्रसाद (गर्भ गह)--वर्गाकार मूल प्रसाद अथवा गर्भगृह की एक 
भुजा की लम्बाई ७.७७ मीटर है। चौबीसवें तीर्थंथर महावीर स्वामी की अनुपम 
प्रतिमा से युक्त यह गर्भगृह गान्धार शैली का सुन्दर उदाहरण है ।" पंचरथ योजना पर 
निर्मित इस देवालय के जघा भाग में भद्ररथ, प्रतिरथ एवं कर्णरथ रथापित किए गए 
है। भदरथ वृहताकार है जो कर्ण रथों के दो गुने हैं परन्तु प्रतिरथ लघ आकार मे 
निर्मित है । ऊच्बंच्छन्द में गर्भगृह के पाच प्रमुख अंग हैं - वैदीवन्ध या अधिष्ठान जंघा 
द्विस्तरीय वरण्डिका एवं शिब्वर---वैदीवन्ध पीठ अथवा गर्भगृह के अधिष्ठान में छ 
गहरी मोल्डिग प्रदर्शित है । इसमें अध, भाग से क्रमश भिट्ट, चौड़ा अन्तरपत्र (खन्धर) 
एवं कपोत (कणिका) नि्धित्त है। कपोत अथवा कणिका पर चैत्याकार “ 'चन्दशालाएं 
एवं अर्ध पद्म का अलकरण अत्यन्त शोभनीय प्रतीत होता है। पून: अपेक्षया कम 
चौड़ी एवं अलकरण रहित अन्‍्तपंत्र एवं तत्पश्चात्‌ “बसन्तपट्टिका”” का अंकन किया 
गया हू। वेदी चन्धघ की पाच मौल्डिंग यद्यपि स्थल पर उपलब्ध अन्य मन्दिरों के समान 
ही क्षरक, कुम्भ, कलश, अन्तर्पत्र एवं कपोत पाच अलंकरणों से अलंकृत है तथापि 
इरा मन्दिर मे कतिपय विशिष्टताएं परिलक्षित होती है यथा कुम्भ में रथिका स्थित 
द्विभज कुबेर, गजलक्ष्मी , वायु तथा मिथुन युग्म कर्णों पर स्थापित है , इसी प्रकार 
कपोत कलिकाओ द्वारा सुसज्जित किए गए है । 


उल्लेख्य है कि स्थल के प्राय सभी मदिर ऊची जगती पर स्थित हैं जिसमें 
प्रवेश द्वार की ओर से सोपान श्रृंखला निर्मित है । तत्पश्चात्‌ प्रासाद का अधिष्ठास 
भाय प्रारम्भ होता हैं । शिल्प शास्त्रों में ' इसे महापीठ की संज्ञा दी गई है तथा 
इसके विभिन्‍न उपांगो जाडयकुम्भ, कणिका, अन्तपंत्र / कपोताली, गजधर, अश्वधर, 
नरधर आदि का उल्लेख है। परन्तु जोसिया के अधिकाश मन्दिरों के पीठ (अधिष्ठान) 
“धर” रहित है। यहा मात्र जाड्यकुम्भ, कणिका, केवाल एवं ग्रास पट्टी से युक्त “कामद 


ही तुनसी प्रज्ञा 


पी5' अथवा जाड्यकुम्भ एवं कर्णिका युक्त “कर्णपीठ” का ही निर्माण किया गया है । 
इस विषय में 'प्रासाद मण्डन' नामक ग्रंथ में रोचक तथ्य उपलब्ध होता है । जिसके 
अनुसार विभिन्‍न अलूंकरणों एवं घरों से युक्त महापीठ बनवाने में द्रव्य का अधिक खर्च 
होता है, अत: अल्पद्रव्य से बनवाया गया अलंकरण विहीन कामद अथवा कणंपीठ भी 
उतना ही पुण्य फल प्रदान करने वाला है ।* 

जघा भाग में उत्तरी दिशा में गर्भगृह का प्रवेश द्वार है शेष पूर्व, दक्षिण एवं 
पश्चिमी दिशा में भद्राओं पर उभरे हुए गवाक्षों का निर्माण किया गया है जो गान्धार 
शैली के देवालयों का एक अभिन्‍न अंग है | उल्लेख्य है कि खजराहों के पाश्वनाथ 
मन्दिर में भद्वाओं पर जाली निर्मित है परन्तु अन्य शैव एवं वेष्णव मन्दिरों में इसी 
प्रकार के गवाक्षों का अत्यन्त विकसित स्वरूप उपलब्ध होता है। विवेचित मन्दिर के 
जंघा पर निभित अन्तराल भागों में (भद्र, प्रति एवं कर्णरथों के मध्यवर्ती भाग) 
“राजसेनक ” प्रदर्शित है । कर्णरथो पर द्विभज दिकक्‍पति प्रतिमाएं उद्टंकित हैं इनमें 
इन्द्र, अग्नि, यम एवं निऋति उपलब्ध है! यह सभी देव प्रतिमाएं अत्यन्त रोचकता 
पृ्वेक उद्गम से अलकृत चैत्याकार रथिकाओं में स्थापित हैं । 

जंघा के ऊपरी भाग मे अर्धपदमों से ग्रधित पद्मपट्टिका उत्कीर्ण है। ओसिया 
के अनेक ब्रह्मण धर्म के मन्दिरों में भी यह्‌ अलकरण मिलता है। ऊध्वें भाग में वर- 
स्डिका निर्मित है जिसके दुहरे कणिकाओं पर ताल पत्रो से युक्त गहरे कण्ठ बनाए गए 
हैं । 

ऊध्वेच्छन्द में गर्भगृह का सर्वोच्च अंग शिखर है। वर्तमान समय में यह शिखर 
“मारूगुज र” शेली के शिखर का सुन्दरतम उदाहरण प्रस्तुत कर रहा है ।' वस्तुत: 
कर्ण शंगों एवं उरू शांगों का पृजीभूति स्वरूप (मुख्य शिखर) प्रतीत होता है। इसकी 
भद्राओं पर रथिकाओं के स्थान पर गवाक्षों का तिर्माण हुआ है | पश्चिम भारत के 
मन्दिर वास्तु में यह तत्त्व पर्याप्त परवर्ती युग में समाविष्ट हुआ होगा । 

२. गढ़ मण्डप :--वर्गाकार स्वरूप वाली इस सरचना का विस्तार (चौडाई) 
१०.६५ मीटर है। भद्र एवं कर्ण रथिकाओं से युक्त यह गृढ्मण्डप भूमि योजनाओं में 
द्वि अंग वाली है। ऊम्वच्छन्द में इसके वरन्डिका तथा मूल प्रासाद वाले मोल्डिग का 
विस्तार हुआ है जो एक माला के रूप में संपूर्ण देवालय को आवेष्टित किए है । 
सम्मुखवर्ती कर्ण कुम्भों पर अलंकृत रथिकाओ में यक्षयक्षी युगल प्रदर्शित है। तथा 
पश्चिमी दिशा में कुबेर स्थापित है। जघा भाग के सम्मुख कर्ण रथों पर उत्तरपूर्वी 
कोण पर पूर्वी दिशा में जैन यक्ष “ब्रह्म शान्ति सात फ्रो के घटाटोप से अलुकृत 
स्थापित हैं। उत्तर दिशा में (उत्तरमुख) जैन देवी प्मावती इसी प्रकार उत्तर 
पश्चिमी कर्ण पर उत्तर मुख रथिका में जैन देवी आच्युप्ता की समभंग चतुभूजे 
प्रतिमा प्रदर्शित है। इसी कोण पर पश्चिम मुख वाली रथिका में चर्तृभुजी चक्रेश्वरी 
देवी की अत्यन्त कमनीय भूति उटटंकित है। 


जंथा भाग के ही समान गृढ मण्डल का शिखर भी मूर्ति कला एवं वास्तु कला 
का अद्भुत समन्वय प्रस्तुत कर रहा है। यह जिभूमिक फांसना शैली का शिखर है 
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जिसमें तीन मंजिल वाली पिरामिड शैली की रूप पट्टिकाओ में प्रदर्शित नृत्यरत 
विद्याधरो एवं गंधर्वों की नृत्यर॒त वाद्ययन्त्रों को बजाती मूत्तियाँ शिखर की 
शोभा वृद्धि कर रही हैं । शिखर के चतुर्दिग्‌ हंग निर्मित है। भद्दों के गवाक्षों के ऊपरी 
भाग में परिक्रमा युक्त रथिकाओ का निर्माण हुआ है। जिसमे उत्तरी दिशा में आसन 
मुद्रा में सर्वानुभूति तथा पूर्व पश्चिम में अन्य जिन देवता स्थापित है । इस शिखर 
के चतुष्कोणो पर अत्यन्त अलंकृत कर्णक्र प्रदर्शित है | त्रिखण्डी शिर के तृतीय खड में 
प्रत्येक पाएवे में मात्र एक-एक सिहकर्ण उत्कीर्ण है। जिसके मध्य में एक-एक जिन देवता 
की आसीन प्रतिमाएं स्थापित हैं । तत्पश्चात्‌ सादा अन्तंपत्र तथा रकन्ध देवी निर्मित 
है । एक लघ्‌ ग्रीवा विशाल घण्टा तथा कलश णिखर के सर्वोच्च भाग मे प्रदर्शित है। 
परन्तु यह सभी मूल संरचनाए नहीं है । 

३. सुख मण्डप :--मुखमण्डप का वर्तमान युग में प्राचीन खण्डो द्वारा ही पुत- 
निर्माण हुआ है परन्तु इसके मौलिक स्वरूप में इस कारण पर्याप्त अन्तर आया है 
यहां तक कि मूल मुख चतुप्की भी इसी अग में समाविष्ट हो गयी है । मन्दिर के इस 
अंग में चतु पक्तियो मे छ अलंब्ृत स्थल स्थापित है| इस प्रकार इनकी पूर्ण सख्या 
चर्तुविशति हुई जिसका जैन सम्पदाय से महत्त्वपूर्ण सम्बन्ध दै इसके ऊपर मूलमण्डप के 
समान ही फांसना शैली का शिखर स्थापित है । 

मुखमण्टप का शिखर द्विखण्ड युक्त है, फासना शैली का है। इसके खले हुए 
उत्तरी कोण पर प्राशादिका (लघ मन्दिर) का अंकन है। मूल मण्डप के समान यहा भी 
सिंह कर्ण निर्मित है । पूर्वी दिया में तीन अलक्ृतरशिका में एव रूप पट्टिका के रूप में 
जैन यक्षी एवं विद्याधरी प्रदर्शित है, मध्य भें मानसी एप पाश्वे में दालादेवी तथा 
“पुरुषदत्ता  अंकिन है । उत्तरी दिशा की इन रथिकाओं मे मध्य में बशेट्या तथा 
पाएवं में गौरी एवं मानसी स्थापित है। इसी प्रकार पश्चिमी सिहक्णे की रूपपद्टिका 
में महाकाली मध्य में एबं पाश्वेवर्ती रधिक्राओं में चक्रेश्वरी तथा वागदेवी उपस्थित 
हे! 

मुख चतुष्की :-- यह लघध्वाकार संरचना ह जो अनेक शताब्दियों में पुर्ननिर्माण 
किये जाने के कारण अब प्राय' मुख मण्डप का ही अग प्रतीत होता है । इसका शिखर 
भी द्विबवण्ड वाला फांसना शैली का है। इसते सर्वोच्च भाग पर घण्टा स्थापित है 
तथा कोणो पर “नागर कूट” प्रदर्शित है । इसके तीन दिशाओं में तीन-तीन रथिकाओं 
में देवाकृतिया स्थापित हैँ । पूर्वी दिशा की पेडिमेन्ट में महाविद्यावाली, महामानसी 
एवं वरूण यक्ष अंकित है । उत्तरी दिशा में यक्ष सर्वानुमृति, ऋषपभनाथ तथा यक्षी में 
अम्बिका प्रदर्शित है। अवश्िष्ट पश्चिमी दिशा में पेडिमेन्ट मे मध्य मे रोहिणी (जैन 
देवी) तथा पाश्व में वज् श्रुखला उट्टकित है । 


कपिली अथवा अन्तराल : गर्भगृह एवं मूल मण्डप को जोडने वाली यह 
वास्तु संरचना पर्याप्त महत्त्वपूर्ण है। इसके भी ऊध्वेच्छन्द मे गर्भगृह वाली मोल्डिग 
का विस्तार उपलब्ध होता है! इसके पूर्वी एवं पश्चिमी दिशाओं में कुम्भ निर्मित है। 
पूर्वी दिशा पर सूर्य देवता की भव्य मूर्ति स्थापित है। पश्चिमी दिशा की देव प्रतिमा 


हि तुलसी प्रज्ञा 


की पहचान स्पष्ट न हो सकी । जंघा भाग पर पूर्व में ईशान तथा पश्चिम में वरूण 
है। इसके वरण्डिका पर बुहदाकार “प्रासाद पुत्र स्थापित है। उल्लेसब्म है कि महू 
तत्व पश्चिम भारत में पन्द्रहवी शती में प्रचलित था । 

आम्यन्तर भाग :--बाह्य भाग के समान ही आभध्यन्तर भाग में भी उल्लेखनीय 
तत्त्व विद्यमान हैं। गर्भगृह के आन्तरिक भाग में तीन वृहृदाकार रशथिकाएं निर्मित हैं 
परन्तु सभी मूर्ति रहित हैं। इसके द्वारों को भी शीशे एवं रंगों से वर्तमान समय में 
अलंकृत कर दिया गया है। उल्लेख्य है कि पहाडी पर स्थित सब्चियमाता भन्दिर में 
भी यही स्थिति है। यहां निर्मित प्राय: सभी स्तंभ मद्रक शैली के है अन्तराल एवं 
मण्डप की छत रंगों से अलंकृत है तथा अन्तराल की दोनों रथिकाएं भी रिक्त हैं। शाला 
के चारों स्तम्भ वर्गाकार (रूपका शैली) बने हैं जिनके किनारे काट दिए गए हैं। इन 
पर घटपललव, नाग पाश लिए आवक्ष नाग आक्ृतियां' एवं ग्रासमुख अभिप्राय अलुंछकृत 
है । मण्डप की छत नाभिछन्द शैली की है जिनमें गजतालु आकृतियां क्षापष के आकार 
में प्रदर्शित की गई हैं । 

भद्राओं के गवाक्षों के आभ्यन्तर भाग पर रथिकाओं में जेन देव समाहत अंकित 
था परन्तु वतेमान समय मे मात्र गृढ़मण्डप वेः दो रथिकाओ में कुबेर एवं वायु दो 
देव उपस्थित है (इस प्रकार छः दिकपाल बाह्य भाग पर एवं दो आन्तरिक भाग में 
कुल मिलाकर अष्ट रथिकाओ की आठ संख्या पूर्ण करते हैं) । 

गृढ़ मण्डप के चैत्याकार गवाक्षों में (सूरसेनक) देव प्रतिमाएं हैं। इन पर 
उसर पूर्व से उत्तर पश्चिम की ओर क्रमश” रोहिणी, वंशेट्या, महामानसी एवं 
निर्माणी प्रदर्शित हैं। प्रत्येक्त भद्र के ऊपरी भाग में रथिकाओं में तीथेकर पाश्वेनाथ 
की उनके पाश्वचरों के साथ भव्य मूर्तियां स्थापित है। यहीं एक रूप पट्टिका में जो 
माला के समान चतुदिक प्रदर्शित है, जैन तीथंकरों को अंकित किया गया है । 


गृढ मण्डप के प्रवेश द्वार का अलंकरण तिशल शैली का है जिसकी प्रथम शख 
(वाह्मशख) पद्मपत्तों से मध्यवर्ती शख (वल्वशाखा) रत्न अलंकरण एबं तृतीय 
(अन्तरिक) सादी है। उल्लेख्य है कि शिल्प शास्त्रों में उल्लेख मिलता है कि मंदिर के 
भित्ति जितनी रधिकाओं से युक्त हो उसके द्वारों पर उतने ही शख्त्रों का अंकन करना 
चाहिए | खजुराहो आदि में तो वेष्णव मन्दिर देवी जगदम्बी नव रथ योजना पर 
निर्मित है तथा उसमें द्वार नवशखों का प्रदर्शन हुआ है। विभिन्‍न मन्दिरों के अब- 
लोकन से यह तथ्य उद्‌ भाषित भी होता है। ओसिया के प्राय: सभी मन्दिरों के द्वारों 
पर आवक्ष नाग आक्ृतियां प्रदर्शित हैं। जिनमें कुछ को ललाट बिम्ब स्थित गरूड़ 
अपने पंजों में पकड़े हैं। परन्तु यहां जैन मन्दिर होने के कारण द्वार शख का 
अलंकरण पूर्ण रूपेण भिन्‍न है तथापि द्वार शर्खों पर सभी सम्प्रदायों के मन्दिरों के 
समान ही गंगा एवं जमुना उट्टंकित की गयी है। द्वार उत्तरड़े के मध्यभाग में ललाट 
विम्ब पर जैन तीर्थंकर पाश्वनाथ की मूर्ति सुशोभित है। 

मुखमण्डप के स्तभों पर भी घट पल्‍लब, विद्याधर पंक्ति एवं सर्वानुभृति सदुश देव 
अआक्ृतियों का प्रदर्शन हुआ है । 
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४. तोरण :--मुख मण्डप के सम्मुख भाग में मूर्ति एवं वास्तु कला का 
आश्चर्य जनक समन्वित रूप तोरण वे रूप में उपलब्ध होता है। खजुराहो में सभी 
मन्दिरों के प्रवेश द्वार पर मकराक्ृति तोरण निभित है और वे अधंमण्डप से जुड़े हूँ 
परन्तु उद्दीसा स्थित भुवनेश्वर मन्दिर का तोरण ओसिया के तोरण द्वार से तुलनीय 
है । विवेखित तोरण द्वार के उत्तर पर एक अभिलेख अकित है जिसके अनुसार १०१८ 
में इनका निर्माण हुआ था । इसके दोनों स्तम्भ महापीठ पर स्थापित हैं। तदुपरान्त 
पशिच मी भारत शैली के अनुरूप भिट्ट, छज्जिफा जाइूयकुम्भ पुन. छुज्जिका, ग्रास- 
पद्धिका गजपीठ, नरपीठ कुम्भ एवं कुम्भिका क्रमण' निर्मिति है । कुम्भिका पर चतु: 
दिशाओ में जैन तीयेकरों की मुतिया सुशोभित है। इस स्तम्भ के जंघा भाग पर जीवन्त 
स्वामी महावीर झा चतु, दियाओ में प्रदर्शन हुआ है । तोरण वे, उत्तरंग पर दोनों 
पाएवे में तिलक एवं घण्ट तथा मध्य में वृहृदाकार तिलक आकृति की संरचना है 
जिसमें जिन देवता स्थापित है जो मन्दिर के मुख्यईष्ट देवता को प्रदर्शित करते है। 
इसक दानों पाख्वे में विशाल मयूर अपनी ग्रीवा मोडकर बैठा हुआ प्रदर्शित है । 


प्रमणिका ;-- मृल्य मन्दिर के पृष्ठ भाग में अष्ट स्तम्भी पर आश्रित यह 
मरत्रना है ! 
वालानक : - तारण री कतिपय दूरी पर (कुछ मीटर) एक बृहदाकार वतुल चन्दोवा 
अथवा गोलाम्बर का निर्माण हुआ है जो सोपान श्रृखला के तुरन्त ऊपर है । इस अंग 
का भी अनेक बरणों में पुन निर्माण होता रहा। उल्लेख्य है कि उक्त स्थल पर मेरे प्रवास 
के समय इसका गर्माण कार्य चल रहा था तथा स्तम्भों पर आश्रित वर्तुतलाकार छत 
को सरचना इस प्रकार की जा रही थी मानो अपने मूर्ति शिल्प एव वास्तु की दृष्टि से 
वह आबू स्थित विमल मन्दिर के चन्दोवा की प्रतिकृति ही हो । भण्डारकर, ढाकी एवं 
प्रो हाण्डा ने भी -सक% पुर्नानर्माण के अनेक बरणों का उल्लेख किया है । वृहदाकार 
सन्दोजा मे अनेक स्त था में से ऊविपय प्राचीन स्तम्भ ही लगाये गये हैं। परन्तु 
कंतिपय स्तम्भ पूर्णत, नवीन भी लगा दिये गये है । पोडश ०फसराओ को इसके रूप 
कण्ठ पर अकित किया है। कतिपय स्तम्भो पर अभिलेख अकित है। जो प्राय. 
विक्रमी सवत १२३१ के है। इनमे उत्तरो दिशा मे रथिका अकित अभिलेख अत्यधिक 
महत्त्वपूर्ण है। यह जैन मन्दिर प्रणस्ति अभिनेत्र (वि.स १० १३) के नाम से प्रसिद्ध 
टै पे 

उभयपुलो चतुष्की :--मूलत. यह अग वालानक के पूर्वी छोर पर निर्मित 


या परन्तु वतेमान सभय में यह नष्ट हो चका है तथा मात्र नवरनिर्भमित वालानक में 
मुख्य मार्ग से प्रवेश के समय एक लघ्‌ चतुष्की स्वरूप निर्मित है । 


*-देवकुलिकाएं : -मन्दिर के प्रागण से स ति लघु देवालय अवस्थित हैं जिन्हें 
जैन धर्म के अनुसार देवकु लिका की सज्ञा से अभिहित किया गया है। इनमें मुख्य 
मन्दिर के दक्षिण पाश्व॑ में अर्थात (र्वीं दिशा में तीन तथा वामपार्श्य (पश्चिमी दिशा) 
में चार देवकुलिकाए है । यह सभी मन्दिर पूतति एव वास्तु के विशिष्ट स्वरूप को 


प्रदासत कर रहे हैं। बह तलच्छुन्द एवं ऊध्बंच्छन्द मे पंचरथ योजना पर निर्मित है। 
सभी जगती पर स्थित है जिसे भिट्ट, खरशि, जाड्यकुम्भ (प्मपत्र से अलकृत) वर्णिका, 
ग्रासपट्टिका, छुज्जिका, गजपीठ एवं नरपीठ द्वारा अलंकृत किया गया है। (पूर्व पाश्व 
की दूसरी नरपीठ पर महावीर स्वामी की जीवन लीलाओ के तथा माता त्रिशला का 
स्वप्न, महावीर का जन्म एवं तपस्या आदि का विशिष्ट अंकन हुआ है । कष्टि भाग मे 
वेदीबन्ध, जंघा एवं वरण्डिका का निर्माण हुआ है | वेदीवन्ध मे छुरक, कुम्भ, अन्तपंत्र 
कलश एवं कपोत प्रदर्शित हैँ । देवकुत्विका स० २ में कुम्भ भद्रो पर जंन महाविद्याओं 
एवं यक्ष-यक्षिणियों की सुन्दर प्रतिमाए स्थापित हैं। इस उत्तरी तथा पूर्बी दिशा में 
रोहिणी, वरोट्या तथा अच्युप्ता है । कर्णी पर अम्बिका तथा ज्वालामालिनी है एवं 
कृपिला पर उत्तरी दिशा मे चन्द्रेश्वरी तथा दक्षिणी में यक्ष ब्रह्मशान्ति उपस्थित है । 
दक्षिणी पूर्वा कोण पर यक्ष कुबेर स्थापित है । 
गर्भंगृह के सम्मुख लघु चतुष्की निर्मित है जो स्तम्भों पर आश्रित है। यह घट 
पल्‍लव, कड़ी एवं घण्टिका एवं पूर्ण विकसित पद्म सदुश अलंकरण अभिप्रायों से अलक्ृत्त 
है | चतुष्की का वितान (चन्दोदा) नाभिच्छुन्द शैली का निर्मित है जिसक ऊपर संरगा- 
शेली (घण्टा अलकरण) का शिखर है जिसके मध्यवर्ती रथिकाओ में जिन 
देवताओं की तथा पाश्व में अन्य देवता स्थापित है । [] 
संदर्भ 
१. लोक विश्वास के अनुसार ओसिया अपने समसृद्धिपूर्ण युग मे विशाल क्षोत्र 
में विस्तृत नगर था जिसके अन्न एवं तेल का बाजार १६ मील दक्षिण एवं 
दक्षिण पुव॑ में स्थित क्रमशः: मथानिया एवं तिवरी «“मक स्थल थे । इतना ही 
नहीं इस सुसमृद्ध नगर के अनेक द्वारों में से मुख्य प्रवेश द्वार घटियाला में 
था जो वर्तमान मे ओसिया से २८ मील दक्षिण में स्थित है । “-भरण्डारकर, 
ए. एस. आई. ए. आर १९०८-०९ पूृ० १०० 
२. () ओभा गौ. ही.-हिस्द्री आफ दि जोधपुर स्टेट पृ० १८-२९ 
(॥) धुन्दली मल्‍ल नामक साधु के शिष्यो को ग्रामीणों द्वारा भिक्षा न मिलने 
पर साधु ने कुपित होकर संपूर्ण प्राचीन “मेलपुर पट्टन” को पाताल मे धंसा 
दिया । अनेक युयगों पश्चात्‌ उप्पल दे नामक परमार युवराज द्वारा इस स्थल 
को पुनंनिवर्सित किया गया । इसी परमार “'उप्पल दे” ने अपने शत्रु द्वारा 
राज्य से निर्वासित किए जाने पर प्रहियार (प्रतिहार) वंश के राजा द्वारा 
इस क्षेत्र मे शरण पायी । सम्पूर्ण मारवाड में यह प्रतिहार राजा अत्यधिक 
शक्ति सम्पन्न था । अत: उसने परमार नरेश को भेलपुर पद्ठन के ध्वंसाव 
शेषों में शरण देकर उसकी रक्षा की । यद्यपि उत्पल दे ने इस नव निवसित 
नगरी को नैवनेरी नगरी की संज्ञा से विभूषित की परन्तु ग्राम ओसिया 
भी कहलाया क्‍योंकि राजकुमार ने वहां “ओस्टा” लिया था । 
“भण्डारकर रिपोर्ट, १९०८-०९, पृ० १००-१०१ 
३. बही, पृ० १००-०१०१ 
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४. छजुराहों के जैन मन्दिर भी नीची जगती पर ही निम्ित हैं जबकि अन्य 


क् 


नौ 7 &छ -<ी 
| कै लय न 


है 


न्ल््द्र् 


(०८ 


१०. 


११, 


सम्प्रदायों के मन्दिर अधिक ऊंची जगती पर स्थापित हैं। शास्त्रों में स्पष्ट 
निर्देशित है--यावत प्रसाद जगती तादुशा अप. १० 

उल्लेख्य है कि स्थल पर मात्र यह एवं सच्चिय माता का मन्दिर ही गान्धार 
शैली का अवशिष्ट उदाहरण है | ध्यातव्य है कि खजुराहो स्थित पाश्व नाथ 


मन्दिर भी गान्धार शैली में निर्मित है ! 
प्रासाद मण्डन, अपराजित पच्छा 
प्रासाद मण्डन अध्याय ३ श्लोक १२-१३ 


पाश्वताथ मन्दिर में मूर्ति 
अनेक विद्वानों ने भी यह तथ्य स्पष्ट किया है कि यह शिखर मूल शिखर नहीं 


है--ढाकी वही पृ० ३१५, डी० एच० हांडा-पृ० ४३ ओपणिया-हिस्ट्री, 


आकेंलाजी, आर्ट एण्ड आर्कीटेक्चर 

उल्लेख्य है कि मयूर इस क्षेत्र में बहुतायत से मिलते है। मेरे प्रयास के समय 
अध्ययन करते समय पारश्ण्व के कगूरो पर आकर प्राय वे बैठ जाते थे अथवा कुछ 

भोज्य पदार्थ के आकषंण में कू-क की ध्वनि के साथ आ जाया करते थे । 
उल्लेख है कि भण्डाकर महोदय ने इस अभिलेख के आधार पर लिखा है कि 
यह महावीर मन्दिर प्रतिहार नरेश वत्सराज के समय में बना था तथा इस मंदिर 
के मण्डप का पुन॑निर्माण जिन्दक नामक व्यापारी के ह्वारा वि० सं० १०१३ 
अर्थात्‌ ९५६ ई० में हुआ (भण्डारकर पृ० १०८) ढाकी महोदय ने भी इसी 
तथ्य को स्वीकार किया है (प० ३२३) । परन्तु प्रो० हाडा के अनुसार प्रशस्ति 
के अध्ययन के ज्ञात होता है कि वत्सराज प्रतिहार के समय ओसिया के सूय- 
2 का निर्माण हुआ था जिसके मण्डप का पुनंनिर्माण जिन्दक के पिता प्रा 

। 

“डॉ० शशिकलाश्रोवास्तव 
६२, चित्रगुप्त लेन 
पुभाष नगर, गोरखपुर-२७३०० १ 
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प्राण, मन ओर इन्द्रियों में एकत्व साधने वाला योग : 
स्वर योग 
[] परमेश्वर सोलंकी 


मेत्रायण्युपनिषद्‌ (६ २५) का श्लोक प्रसिद्ध है कि-- 
एकत्वं प्राणमनसोरिन्द्रियाणां तथैव च । 
स्वभाव परित्यागो योग इत्यभिधीयते ।। 
अर्थात्‌ प्राण, मन और इन्द्रियो का एकत्व और सर्वभाव-परित्याग ही योग है 
और यह संसार अग्नीषोमात्मक है । अग्नि और सोम में समत्व वायु करती है, हसी- 
लिये कुछ लोग कहते हैं कि-- 
वायुरेव महाधूत इति केचित्प्रचक्षते । 
आयुरेव स भूतानामिति मन्यामहे वयम्‌ ॥। 
वायु महाभूत है और हम उसे सब प्राणियों की आयु कह सकते हैंँ। भगवान्‌ 
चरक (२८.३) भी कहते हैं - 
वायुरायुबल वायुर्वायुवाता शरीरिणाम्‌ । 
वायुविश्वमिद॑ सर्व प्रभुर्वायुश्व कीत्तित: ।। 
अर्थात्‌ वायु ही आयु है, वही बल है और वही मनुष्यों का जीवन है। यह समस्त 
विश्व भी वायु का ही गोला है जिसमें स्वयं प्रभू समाया हुआ है । 
ब्रह्मज्ञान-निर्वाणतंत्र भे भी कहा गया है कि पृथ्वी पानी में समा जाती है, पानी 
सूर्य द्वारा सोख लिया जाता है और सूर्य वायु में विलीन हो जाता है और फिर वायु 
अनन्त आकाश में लय हो जाती है। ऐयरेय आरण्यक (२.१.६) में अनन्त आकाश को 
'प्राण' से भरा हुआ कहा गया है और यह बताया गया है कि एक कोशी जीव-पिपी- 
लिका से बहत्‌ आकारीय प्राणी - सभी इस एक प्राण ठत््व से ही उद्भुत और अनु- 
प्राणित हैं । 
यथा ब्रह्माण्डे तथा पिण्डे' के अनुसार हर प्राणी के शरीर में भी प्राण समाया 
हुआ है--सब हिं।इदं प्राणेनाबुतम्‌ । इसीलिये ऋग्वेद (१०.१८६.१) की एक ऋचा 
मे जीवन को सफल बनाने के लिए वायु से भेषज रूप में सूक्ष्मातिसृक््म होकर हृदय को 
सुख और शांति से भर देने की प्रा्थंना की गई है-- 
बात आवतु भेषजं, शंभुभयोभुनोह्वदे । 
प्रणभ आपूषि तारिषत्‌ ॥ 
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पशिव-संहिता' में मानव-देह को ब्रह्माण्ड की संज्ञा दी गई है जिसके मेरू श्यूंग 
पर अधोमुखी पीयूषचन्द्र की आठ कलाओं से निरन्तर सुधा बरसती रहती है। यह 
अमृत दो अतिसूक्ष्म मार्गों से बहुता है | इड़ा मार्ग से शरीर की पुष्टि के लिये मंदाकिनी 
जल बहुता है जो शरीर के बाम भाग में ऊपर से ,नीचे बहता है और पिंगला मार्ग से 
दूध की तरह श्वेत आभा बाली दूसरी तरग दाहिनी ओर नीचे से ऊपर जाती है । 
चन्द्रमा मेरूश्यृंग के मध्य में शरीर पुष्टयर्थ गमनागमन करता है ओर सूर्य मेरू मूल मे 
स्थित होकर अपनी १२ कलाओ से दक्षिण पथ को आलोकित करता रहता है। वह 
वायु के साथ समस्त शरीर में भ्रमण भी करता है और जहां कहीं भी मंदाकिनी जल 
और धातु आदि अवशिष्ट देंखत। हैं उसे सोख लेता है। इस प्रकार शरीर का यह 
व्यापार अहनिशण चलता रहता है-: 
त्रंलोक्ये यानि भूतानि तानि सर्वाणि देहत: । 
मेरू संवेष्टयू सर्वत्र व्यवहार: प्रक्‍तंते ॥ 
अथांत्‌ तीनो लोकों में जितने भी प्राणी हैं उन सबका समस्त व्यवहार उनके 
मेरूदण्ड के स्वेष्टन से इसी प्रकार होता है। मेरूदण्ड-संवेष् को स्पष्ट करते हुए 
'शिव सहिता' में कहा गया है कि इंड्रा नामक नाडी शरीर के वामभाग में है। वह 
सुषुम्ता से लिपट कर आज्ञाचक्र से दक्षिण नासापुट तक गई है जबकि पिगला नाम्ती 
नाड़ी दक्षिण भाग में रहुते हुए मध्य नाड़ी से लिपट कर बायें नासापुट में पहुची है । 
इन दोनो इड़ा और पिगला नाड़ियों के मध्य में सुषुम्ना है जो छह स्थानों पर छ्ह 
शक्तिशाली पद्मो से युक्त है । 
ये तीनो नाड़ियां मेख्दण्ड के समाश्रय से परस्पर गूंथी हुई एक दूसरे में ओतप्रोत 
हैं और 'सोम सुर्याग्नि' रूप में ही समस्त शरीर में फंली हुई हैं । इसी नाड़ी-वितान को 
भोगवहा कहा गया है-- 
एता भोगवहा नाड्यो वायु संचार दक्षका:। 
ओोतप्रोता: सुसव्याप्य तिष्ठन्त्यस्मिन्कलेवरे ।। 
क्योकि इन तीनों नाड़ियों मे ही अहंकार, वासना और पूर्व कर्मों से लिप्त होकर 
प्राण वायु समाया रहता है-- 
प्राणों वसति ततन्नंव वासनाभिरलंकृत: । 
अनादि कर्म संश्लिष्ट: प्राप्याहंकार संयुत: ॥ 
इस अकार जब तक भ्राणवायु आत्म तत्त्व से संयुक्त रहता है, यह वायु-संचरण 
अविराम गति से स्वयमेव होता रहता है। बृहद्‌ आरण्यकोपनिषद्‌ (१.३.१३) कहता 
है कि जब तक यह वायु-संचरण शरीर के भीतर रहता है उसे “प्राण” कहते हैं और 
आता की मृत्यु हो जाती है तो यही प्राण ब्रह्माण्ड में विलीन होकर '“बायु' कहा 


अथ हू प्राणमत्यवहत्‌ । 
यदा भृत्युमत्युच्यत स वायुरप्रवत्‌ ॥ 
जिस प्रकार परमात्म से अविद्या प्राप्त होती है और अविथा में ब्रह्म तत्त्व से 
ब्रह्मा प्रकट होता है। फिर आकाश, वायु, अग्नि, जल और पृथ्वी क्रमश: आकाश से 
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वायु; वायु, आकाश से अग्नि, आकाश, वायु, अग्नि से जल और आकाश, वायु, अग्नि, 
जल से पृथ्वी का निर्माण होता है जो पुनः एक गुण, द्विगुण, जिगुण, चतुर्गण और पंच- 
गुण होकर शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गंध से स्थूलाकार ग्रहण करते हैं। ठोक उसी 
क्रम: से कान शब्द ग्रहण करते हैं, त्वचा स्पर्श, रसना रस, प्राण गंध और चक्ष रूप 
को ग्रहण करके शरोर को त्रिलोकी का प्रतिरूप बनाते हैं । 

तिलोकी में पंच तत्वों के साथ ऋत सत्‌ नाम के दो तत्व हैं जो ब्रह्म तत्त्व से 
नियन्वित हैं। देह में प्राणापान और नाद बिंदु जीवात्मा से संचालित हैं और परमात्म- 
संयोग से नियंत्रित हैं, इसीलिये ब्राह्म प्रकृति में होने वाली उथल पुथल शरीर में 
दुर्घटना का रूप नहीं ले पाती । जब तक जीव, परमात्म से संयुक्त रहता है अथवा जब 
तक कुण्डलिनी जागृत रहती है और चित्रा नाम की सूक्ष्मातिसूक्ष्म नाडी में तरग रहता 
है और वह ब्रह्मरं प्र को हृदय से संयुक्त किए रखती है तभी तक सब कुछ ठीक ठाक 
रहता है ! जब कभी भी सह नियंत्रण अथवा संबंध-विच्छेद होता है। अहंकार, पूर्वकर्मे 
अथवा वासनाएं उसे वियुक्त कर देती हैं तो शरीर की स्वाभाविक प्रक्रिया बदल जाती 
है और वह भी बाह्य प्रकृति की भांति दुघेटनाओ का शिकार हो जाता है। ऐसे समय 
में तात्कालिक यौगिक क्रियाएं उसे सुधार कर पुन. व्यवस्थित कर सकती हैं और 
योग सिद्ध शरीर में ऐसा सुधार स्वतः भी प्रवत्त हो सकता है, अन्यथा दोष बढ़कर 
बड़ी दुधटनाए होने लगती हैं और अन्ततोगत्वा प्राण शरीर को छोड देता है जिससे 
शरीर मृत होकर शर्त: शर्नें: बाह्य पंच तत्त्वों में विलीन हो जाता है। सर्वप्रथम 
अन्नमय कोष समाप्त होते हैं फिर मनोमय कोष और अन्त में प्राणमय कोप । एक 
अनुमान के अनुसार शरीर स्वत ही अधिकतम तीन साल मे बाह्य पंचतत्त्वों मे विलीन 
हो जाता है। 

दूसरे शब्दों में शरीरस्थ वायु पान अपान भेद से दो प्रकार की है। मूलत: 
पाच सूक्ष्म और पांच स्थल भेद से वह दस प्रकार की है। सुक्ष्म भेदों में कृकल --क्ष॒धा 
लाती है, नाग--चेतना रखती है, कमं--निद्रा लाती है, धनंजय--से शब्दोच्चःरण 
होता है और देवबदत्त से जंभाई और अगड़ाई आती है। स्थूल भेदों में प्राण से श्वास- 
प्रश्वास चलता है, अपान--से मलमृत्रादि होता है, समान से नाभिमण्डल का व्यापार 
चलता है, उदान से कण्ठ प्रदेश का क्रिया कलाप होता है और ब्यान से शरीर में 
उत्साह-अनुत्साह जन्मता है । 'शिवयोगशास्त्र' के अनुसार प्राणवायु मुख, नाक, हृदय, 
नाभि और कुण्डलिनी को केन्द्र बनाकर चारों अंगुष्ठों में चलायमान रहती है। अपान- 
वायु गुदा, लिंग, जानु, उदर, पेडू, कंटि और नाभि में, व्यानवायु कण्ठ, नाक, मुख, 
कपोल और मणिवन्धों में, उदान वायु शरीर की सर्व संधियों में और हाथ पैरों में तथा 
समान वायु उदराग्नि कलाओं के साथ सर्वांग में रहती है। 'गोरक्षपद्धति' के अनुसार 
धनंजयवायु मृत्यु के बाद भी चार घड़ी तक शरीर में सक्रिय रहती है जबकि 'घेरण्ड 
संहिता' के मत में बहू शरीर को संपूर्ण विनाश तक नहीं छोड़ती--'न जहाति सते 
क्वापि सर्व व्यापी धनस्जय: ।* 

शरीर में वायु का यह ओतप्रोत संक्रण स्वत: ही होता रहता है--ऐसा भासता 
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है परन्तु वास्तव में यह श्वास प्रश्वास रूपी वायु जीवात्मा के नियंत्रण में रहता है 
और जीवात्मा उसे अपने अहुंकार, पूर्वकर्म और वासना से परवश होकर चलायमान 
रखता है। जीवात्मा और ण्वास प्रश्वास के मध्य नादबिन्यु नामक एक अपर तत्त्व है 
जिसे साध लेने पर परमात्म तत्त्व से वियोग नहीं होता और प्राणापान, नादबिन्दु, 
जीवात्मा और परमात्मा संयुक्त होकर घट शुद्ध बना रहता है। यह नावबिन्दु ही स्व॒र- 
योग है । 

स्वरोदय 

स्त्री गर्भाशय में डिम्ब के साथ वीये-संयोग से जो विस्फोट होकर कलल बनता 
है बह जीव प्रकृति सयोग कहा जाता है। डिम्ब अथवा अण्ड में बिदु प्रवेश से जो शुरु- 
आत होती है वह नाद और प्राण अपान से हृदयस्थ परमात्म से सयुक्तीकरण द्वारा पूर्ण 
होती है । जब तक देह मे देही वर्तमान रहता है तब तक यह संयोग बना रहता है और 
देह मे प्राण, माला में सूत्र की तरह समाया रहता है। गर्भावस्‍था में यह सूत्र मातृ- 
हृदय से जुडा होने से निईन्द्र और निश्चित होता है परन्तु जन्म-समय मातृ-हृदय से 
विमुक्ति के साथ ही सृत्र-खंडन से यकायक सबकुछ चौपट हो जाता है और नवजात 
शिशु तब तक मृत ही माना जाता है जब तक वह खंडित सूत्र नासिका मार्ग से बाह्य- 
जगत्‌ से नही जुड जाता और नाद बिन्दु से वाणी नही खुल जाती । 
इस अपर संयोग से पहले और मातृ हृदय से विमुक्ति के बीच भी जीव शिशु 

शरीर में वतंमान रहता है और मूलाधार में अन्तनिहित उस अदृश्य वायु से सबद्ध 
होता है जो अतीन्द्रिय होने से अदृश्य और अस्पष्यं है। कतिपय मुक्तात्माओ की स्थित्ति 
इस साधारण व्यापार से भिन्‍न होती है और वे गर्भावस्‍था में ही मातृ-हृदय से पृथक्‌ 
भी अपना जीवनवत्त बना लेते है। ऐसे लोकोत्तर चरित भारत मे अनेकों हुए हैं । 
ऋषि मुनियो में से सकड़ों उदाहरण दिए जा सकते हैं। भगवान महावीर और महात्मा 
बुद्ध और शंकराचार्य प्रभूति लोग भी ऐसे ही संस्कार लेकर आये थे परन्तु उन्हें 
वासनाओ में फंसाया गया । महात्मा कबीर भी इस दृष्टि से उल्लेखनीय हैं। बीकानेर 
की धरती पर भी एक ऐसा चरित्र हुआ है जो जब तब वायु में विलीन होता व प्रकट 


होता रहता था और २४ वर्ष की स्वल्प बय में ही वह देह मुक्त भी हो गया धा। वह 
चरित्र गुरू जसनाथ था । 


साधारण जन गर्भ से मुक्ति के बाद दाई के सद्प्रयत्नो से प्राण-संचालन पाते हैं 
और ज्यो-ज्यो प्राणों की गति बढ़ती है, नाडियो में वायु-संचरण स्वाभाविक बनता 
है, जीव अपने पूर्व कर्म, अहंकार और ईषणाओं से आक्रात होकर संपूर्ण अतीत को 
भूल जाता है। यह भूल शर्ने :शर्ने: बढ़ती है और शरीर के इस स्वाभाविक धर्म एवास- 
प्रश्वास को भी प्रभावित करती है जिससे वह रोग, भोग तथा जरा, मृत्यु क्रम से दुःख 
सुख भोगता है। इस दौरान जब किसी सदगुरू से सम्पर्क हो जाता है अथवा पूर्व॑जन्म 
के सद्कर्मों के फल से विस्मृति का विनाश होने लगता है तो 'स्वरोदय” हो जाता है 
और रोग, शोक दूर होकर --प्राणापान, नादबिदु, जीवात्मा, परमात्मा 
का अनुक्रम सधकर घट शुद्ध हो जाता है और शुद्ध घट में स्वयं राजते, स्वयं रमते 
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वा इति स्वर: । तस्य स्वरस्य उदयः--स्वरोदय हो जाता है । 

स्वरोदय हो जाने पर उत्तमोत्तम और गुद्या तिगुह्य विद्या भी परिज्ञात हो जाती 
है । स्वरोदय से शत्रुनाश, लक्ष्मी प्राप्ति, मित्र समागम, इच्छित कीत्ति, विवाह, राज- 
दर्शन, भूषति वंश, देवसिद्धि आदि होने लगता है। जैसे दीपक जलने पर भवन प्रका- 
शित हो जाता है वैसे ही स्वरोदय से सारा शरीर प्रकशमान रहता है और शरीर 
पर भद्दा, व्यतिपात और वंध॒ति दोष नहीं लगते । स्वयमैव जीवन में बुरे योग न होकर 
इच्छानुसार जय-पराजय, शुभाशुभ, सुख दुःख और सिद्धि असिद्धि होने लगती है। 

शरीर में स्वरोदय होना अतीब महत्त्वपुर्ण है क्योंकि उससे ब्रह्माण्ड जौर घट में 
तादात्म्य हो जाता है। जेसे सूर्य स्थिर रहता है किन्तु उत्तरायण-दक्षिणायण होता है 
वेसे ही शरीर में स्वर स्थिर रहते हुए भी नासापुट में उत्तरायण-दक्षिणायण होता है ! 
वह चन्द्रोदयास्त के आधार पर तिथि अनुसार बदलता है | तदनुसार प्रत्येक शुक्ल पक्ष 
की १, २, ३, ७, ८५, ९, १३, १४, १५ और कृष्ण पक्ष की ४, ५, ६, १०, ११, १२ 
को सूर्योदय प्र चन्द्र स्वर तथा कृष्ण पक्ष की १, २, ३, ७, ८, ९, १३, १४, ३० 
और शुक्ल पक्ष की ४, ५६, १०, ११, १२ को दाहिना स्वर सू्योदिय पर शुरू होता 
है । यह एक प्राकृतिक संस्थिति है और इसके बने रहने पर शरीर का व्यापार सुनियं- 
त्रित रहता है। 


स्वर रहस्य 
शरीर में नाड़ियों का एक बडा जाल बिछा हुआ है। ७२ हजार नाड़ियों का 
यह सुविस्तीर्ण वितान प्राणापान के संचरण से प्रतिपल शरीर मे अनुकूल-प्रतिकूल 
संरचना करता रहता है । यह नाडी वितान पाथु से दो अगुल ऊपर और उपस्थ से दो 
अंगुल नीचे चतुरंगुल विस्तार में एक कन्द जैसे स्थान से उद्भुत है जिसमें से मोटे रूप 
में २४ नाडियां निकलती दीख पड़ती हैं जो भेद-प्रभेःद से ७२ हजार हो जाती हैं। 
शिव संहिता में इनकी संख्या साढ़े तीन लाख बताई गई है । 
साधलक्षत्रयं नाड्य: सन्ति देहान्तरे नुणाम्‌ । 
प्रधानभूता नाड्यस्तु तासु मुख्याश्चतुर्देश: ॥ 
मूलाधार से दस नीचे, दस ऊपर और दो, दो नाडी दायें बायें से निकलती हैं 
जिनमे श्रेष्ठ कर्तारों प्राणापानौ--- कहकर मोटे रूप में प्राण और अपान को गिनते हैं । 
यह प्राण नाभि-मण्डल से ऊपर और अपान नाभि-मंडल से नीचे एक तरन्तुम अथवा 
लय में बहते रहते हैं। इस लय को जानकर तदनुकूल आचरण करने से सारे कष्ट मिट 
जाते हैं। ताण्ड्य ब्राह्मण (१०.४.४) में कहा गया है कि उसे कौन बिन जगा कह 
सकता है जो दो प्राणों से सदैव जागृत रहता है-- 
“तदाहु: को5स्वप्तुमहँति, यद्वाव प्राणा जागार, तदेव जागरितमिति' 
इसी बात को किसी कवि ने बहुत सुन्दर रूप में कह दिया है-: 
हकारेण बहियाति सकारेण विशेत्‌ पुन: । 
अजपा नाम गायत्री जीवो जपति स्वंदा ॥। 
अर्थात्‌ सोह5हम का जाप करते हुए जीव निरन्तर गायत्री जपता है। सोज्हम ही 
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ओरेम्‌ अथवा प्रणव है । इसे एक अन्य श्लौक में इस प्रकार कहा गया है-- 
सकारं च्‌ हकारं तर लोपयित्वा प्रयोजयेत्‌ । 
सन्धिं च पूवेल्पाख्यं ततोइसौ प्रणवों भवेत्‌ ॥ 
काण्व संहिता (४०.१६) में इसीलिए कहा गया है--कोसावसो पुरुष: सोजऋह- 
मस्मि । अथवा यों कहें-- तद्योपहंसोइसो योज्सो सोड्हभ । 
अकार पुरूष विश्वमुकारे प्रविलोपयेत्‌ । 
उकारं तेजस सूक्ष्म मकारे प्रविलोपयेत्‌ । 
मकारं कारण प्राज्ञ चिंदात्मनि विलोपयेत्‌ ।। 
इस प्रकार ओमिस्यात्सानं युझ्ुजीत अथवा जओोभित्येषं ध्याययात्मानम्‌ । मुण्डकोप- 
निषद कहता है-- 
प्रणवों धनु. शरों द्यात्मा ब्रह्म तल्लक्ष्यमुच्यते । 
अप्रमत्तेन वेदधव्यं शरवत्तन्मयों भवेत || 
और राजधि मनु की भी व्यवस्था है--- 
दह्ान्ते ध्यायमानानां धातुनां हि यथामला' । 
तथन्द्रियाणां दह्मन्ते दोषा: प्राणस्य निग्रहात्‌ ॥ 
इस नाड़ी शुद्धि और योगावस्था प्राप्ति के लिये अनेकों सुगम और दुर्गंम उपाय 
कहे गये हैं। कठिन साधना पूर्ण पद्धति बताई गई है। अनेको अभ्यास और साधनों 
द्वारा सतत सचेष्ट रहकर परिचय और निष्पत्ति अवस्थाएं पाने का विधान है ! हठयोग 
से राजयोग तक अनेकों तौर-तरीके अपनाकर अनेकों प्रकार की कठिन साधनाएं करनी 
पड़ती हैं । सारी प्रक्रिया परम गुप्त कही जाती हैं। उसे बयान करना संभव नही । 
साधु संत और भक्तजन भी इसे कहने सुनने में असमर्थ हैं-जो जाने सो ना कहें ओर 
कहे जो जाने नाहि । फिर भी अनहद नाद रूपी इस स्वर रहस्य को जिसने जैसा जाना 
है उसने अपनी-अपनी प्रतीति को प्रकट किया है ।॥ महात्मा सुन्दरदासजी का निम्नपद 
दृष्टव्य है-- 
प्रथम भंवर गूंजार शंख ध्वनि दुतिय कहिजे | 
तृतीय बजई मृदंग चतुरथे ताल सुनिजे | 
पंचम घंटानाद षष्ठ वीणा धुन होइ। 
सप्तम बजई भेरी अष्टमे दुंदहि दोइ। 
नवमे गरज समुद्र की दशमे मेघ घोषइ गुन्ने । 
कहै सुन्दर अनहृद नाद को दश प्रकार योगी सुने ॥ 
हंसोपनिषद्‌ (१६-२०) में इसे यों कहा गया है-- 
प्रथमे चिज्चिणीगात्र द्वितीये गात्रभञ#जनम्‌ ! 
तृतीये भेदन॑ याति चतुर्थ कम्पते शिर: | 
पंचमे ख्वते तालु ष्ष्ठेब्यूत निवेषणम्‌ । 
सप्तमे गढ़विज्ञानं, परा वाचा तथाष्टमे । 
अदृश्यं नवमे देहूं दिव्यं चक्षस्तथाउमलम्‌ | 
दशरम थ पर ब्रह्म भवेद्‌ ब्रह्मात्म संनिधी ।। 


११४ तुलसी घशञा 


कुष्डलिनो 


अथवेवेद (११.४.१) के अनुसार सब कुछ इस प्राण के वश में है--“प्राणाय नझो 
यस्‍्य सर्व मिद बशे। वहां (११ ४.८) प्राण अपान--दोनों फो नमस्कार किया गया 
गया है - “नमस्ते प्राण प्राणते नमो अस्त्वपानते' । यजुर्वेद (३४ ३५४) प्राणों को सप्त 
ऋषि कहता है जिनके बारे में ब॒ृहदारण्यक (२.२-४) में कहा गया है-प्राणा वा 
ऋषय: । इसों एव गोतम भरदहाजों। अपमेव गोतमः:। अथ भरहाज:। इमोौ एव 
विश्वामित्र जमदग्नी । अयमेय विश्वासित्र:। अयं जभदरिन । इमौ एवं वसिष्ठ 
कश्यपो । अयमेब वसिष्ठ: । अय॑ कश्यप: । वागेबाजत्रि: ॥ ये सप्त ऋषि बिना प्रमाद के 
जागृत रहते हैं और शरीर को धारण किए हुए हैं । 

इनकी संचेष्टाओ को प्रवह, आवह, उद्गह, संवह, विवह, परिवह और परावह 
क्र्म से सात प्रकार का कहा गया है। प्राण जो ताभि-मण्डल के ऊपर प्रवाहित होता 
है, जब नाभि मण्डल को भेद लेता है तो अपान हो जाता है और मूलाधार में अजगति 
पाकर पुनः उदित होता है। इस प्रकार समस्त क्रियाक्लाप मूलाधार मे स्थित त्रिवलया- 
कृति से होता है जिसकी अद्धमात्रा स्थिर होती है शेष चचल । अपनी चंचलता के 
कारण वह बारंबार स्थानच्युत होती है और उसके स्थानच्युत होने से प्राण संचालित 
होते हैं। यदि मूलाधार, स्वाधिष्ठान और मणिपुर मे स्थिरा््ध के साथ आज्ञाचतक्र से 
विशुद्ध और अनाहत को भी स्थिर कर लिया जाए तो समस्त चंचलता समाप्त होकर 
त्रिवलयाकृति ब्रह्म रन्ध्न में प्रवेश कर स्थिर हो जाती है और कुण्डलिनी योग सध जाता 
है । 

साराश यह है कि देह रूपी नगरी मे वायु राजा की तरह रहता है जो भहनिश 
उसकी देखभाल को बाहर भीतर गमनागमन करता रहता है । नासिका के दोनो छिद्रो 
में कभी पहले से कभी दूसरे से और कभी दोनों से । यह श्वास-प्रश्वास एक स्वाभाविक 
क्रम से चलता है और इसमें क्रमशः पंच तत्त्वों का उदयास्त होता रहता है जो शरीर 
के सांसारिक व्यापार को एक निश्चित स्वरूप प्रदान करता है। इन तत्त्वों का 
उदयास्त जानना, श्वास प्रश्वास को उसके स्वाभाविक अनुक्रम मे रखना और शरौर- 
व्यापार में व्यतिक्रम न होने देना ही स्वर योग का मूल ध्येय है । 


स्वरयोग को साधकर सिद्धि पाना और प्रमादवश जब तब की भूल से शरीर में 
दोष व्यापने पर उसका शोधन करना, रोग आदि से भुक्ति और अन्य प्राणी के दु:ख 
निवारण का प्रयास आदि इसके दूसरे काये हैं। एतदर्थ यम, नियम, आसन, प्राणायाम, 
प्रत्याहार, धारणा, ध्यान और समाधि का एक अनुक्रम है। दूसरा क्रम कर्मयोग करते 
हुए कुण्डलिनी जागरण का प्रयास है और तीसरा भूत्‌ शुद्धि द्वारा मंत्र साधन कर 
लेने का एक उपाय है। जप-तप द्वारा स्वाथंसिद्धि का भी एक प्रकार है। इसी प्रकार 
भक्तियोग से राजयोग तक अनेकों मार्ग हैं कितु-- 
हठं बिना राजयोगो राजयोगं बिना हृठ: । 
तस्मात्प्वत॑ते योगी हठे सदगुरूमा्गत: ॥। 
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बिना हृठयोग के राजयोग और राजयोग बिना हठयौग व्यर्थ है और जौ बिना 
किसी भी प्रकार का योग साधे यों ही जीवन बीता देता है वह व्यर्थ जीता है क्योंकि 
उसका जीवन तो मात्र इन्द्रियों की वासनापूरति का वायस बनता है-- 
स्थिते देहे जीवति न योग श्रियते भूशम्‌ । 
इन्द्रियार्थोषभोगेषु स जीवति न संशय: ।। 
“परमेश्वर सोलंकी 


संपादक, तुलसी प्रज्ञा, 
जै.वि.भा. संस्थान, लाडनू 


११६ कल 


जेन आगमों में वनस्पति वर्णन 


 वेद्य तोहनलाल दाधोच 


निघण्टना बिना वंद्यों विद्वान ध्याकरणं विना, 
अनभ्यासेन धानुष्क स्त्रयो हासस्य कारणम्‌ । 

अर्थात्‌ द्रव्य गुण ज्ञान के बिना बेद्य, व्याकरण ज्ञान के बिता विद्वान और बिना 
अभ्यास के धनुष चालक ये तीनों समाज में परिह्ाास के कारण बनते हैं । 

अतीत में मानव-जीवन के साथ-साथ ओषधि-विज्ञान व वनस्पति-विज्ञान का 
सांगोपांग विकास हुआ था । उस समय हमारे देश मे चिकित्सा प्रणाली के रूप में एक 
मात्र आयुर्वेद का ही प्रवतेन था । आयुवद विज्ञान के आदि प्रवतंक सृष्टि के रचयिता 
ब्रह्मा, उनसे दक्ष प्रजापति और उनसे अश्विनीकुमार और उसके बाद इन्द्र को यह ज्ञान 
प्राप्त हुआ था । ये सब चिकित्सा विज्ञान मे सिद्ध हस्त चिकित्सक हुए हैं। इसी 
परम्परा में काय चिकित्सा के प्रवतेंक आज्रेय और शल्य चिकित्सा के आचार्य धन्वतरि 
थे । काय चिकित्सा का प्रधान ग्रंथ चरक और शल्य चिकित्सा का सुश्रुत ये दोनों 
संहिताएं आयुर्वेद की बहुमूल्य धरोहर हैं। चरक में काय चिकित्सा और सुश्रत में शल्य 
चिकित्सा का विवेचन है । 

काय चिकित्सा प्रधान चरक ने वनस्पतियों के ४५ विभाग बनाकर क्वाथ चर्ण 
वटी अर्क अवलेह घृत तैल रसायन आदि का अनेक रूपों में वेजानिक विधि से भैषज्य 
निर्माण किया था | शल्य (सर्जरी) प्रधान सुश्रुत में लगभग ७०० वनस्पतियों का 
निरूपण किया गया है। भारत में उत्पन्न होने वाली ये वनस्पतियां हम भारतीयों के 
लिए - यस्पदेशस्य यो जस्‍्तुस्तज्जं तस्यौषधं हितम-सर्वेधा अनुक्ल॒ व लाभप्रद होती 
हैं । 

अन्यान्य ज्ञान विज्ञानों की तरह वनस्पति-विज्ञान भी अन्वेषण अभाव में शिथिल 

होता चला गया । अब तो स्थिति यहां तक आ गई है कि वनस्पतियों की पद्चिचान भी 
चिकित्सकों को बहुत कम रह गई है । एक आयुर्वेद ग्रंथकार ने तो यह भी लिख दिया 
है कि --अस्माक मुर्ख वद्यानां पंसारी द्रोणपवंत:। आज तो यह स्थिति है कि वैद्य 
चिकित्सा ग्रंथों के आधार पर नुस्खा लिखकर देता है और पंसारी (दवा विक्रेता) 
उन घटक द्र॒व्यों के अभाव में कोई अन्य द्रव्य मिलाकर देता है तो भी वंद्ध उसे 
अंग्रीकार कर लेता है परिणामतः प्रयोगों का प्रभाव विपरीत पड़ता है जो विज्ञान की 
प्रगति में बाघक बन रहा है । 

विभिन्न प्रदेशों में अनेकों बनस्पतियां इतनी चमत्कारिक व प्रशावपूर्ण है कि 
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इनका विवेचन द्रव्य गुणों के विशाल ग्रन्थों में भी उपलब्ध नहीं है। कितु उस क्षेत्र के 
आदिवासी लोग जिन्हें देहाती व जंगली भी कह दिया जाता है तत्तत्‌ क्षेत्रीय भिन्न-भिन्न 
नामों से जानते हैं और उपयोग करते हैं। इस प्रकार वनस्पतियां असंख्य हैं। अपार 
भण्डार है और यह वनसम्पदा सुरक्षा और ज्ञान के अभाव में विनाश के कगार पर है । 
एक बार देश में प्लेग महामारी के रूप मे आई तब लाखो मानवों की मृत्यु हुई 

थी । उस समय आयुर्वेद, यूनानी, व एलोपथी आदि सभी प्रचलित चिर्कित्सा 

प्रशालियां असफल हो रही थी । उस समय एक जैन साधु ने अश्वगंधा जड़ को 

मांठ पर लगाने का अनुभव बताया ओर उस समय यह ओषधि रामवाण सिद्ध हुई 


'जंगलनी जड़ी-बंटी' ग्रन्थ के लेखक ते उग्ररक्तपित्त के लिए एक संथाल से प्राप्त 
वरखो नाम की वनस्पजि से रक्त बन्द करने का अद्भुत प्रयोग बताया था | 

इसी प्रकार मेरे अनुभव में भी लगभग ४० वर्ष पहले एक गरीब रोगी के घाव 
में कीड़े पड़ गये थे । जब वह मेरे पास आया तो मैं किकतंव्यविमढ हो रहा था कि 
वास में बैठे एक ग्रामीण ने अरणी (अग्निमंथ) की लुगदी बांधने का परामर्श दिया 
और आश्चयं हुआ कि उस घाव के अधिकांश कीड़े एक ही पट्॒टे से बाहर आ गए ! 

हमारे ऋषि मुनियों को प्रभावशाली वनस्पतियों का सूक्ष्मतम पूर्ण ज्ञान था । 
कितु समय के भीषण आधघातों से, समय परिवर्तन से हम इनकी पहिंचान तक भूल 
गए । 

जैन वाड मय में विशेषतः जैतागमों में वनस्पतियों का बहुत विस्तार से वर्णन 
आता है । राजस्थान के सुप्रसिद्ध जिले नागौर के कस्बे लाडनूं मे जेन विश्व भारती 
नाम का एक विशाल संस्थान है। जहां गणाधिपति महासंत तुलसी, आचाययें महाप्रज्ञ 
जैसे उच्च कोटि के जैन संतों द्वारा अहनिश जैन वाड्मय में अनुसधान का कार्यक्रम चल 
रहा है। उन्ही के एक विद्वान शिष्य मुनिश्री श्रीचदजी ने जेन आगम वनस्पति कोश 
का निर्माण किया है। इन्होंने द्रव्य गुण सम्बन्धी “भाव प्रकाश निधंटू, शालिग्राम 
निधण्टु, कैयदेव निषण्टु, राज निधण्ट सोडहल व मदन पाल निधण्ट आदि ग्रन्थों का 
मनन व निदिध्यासन कर इस शोधपूर्ण ग्रन्थ का प्रकाशन किया है । हु 


इनका यह बहुमूल्य कार्य स्तुत्य व सराहनीय है। लेखक के अथक परिश्रम 
ने जनोपयोगी सुन्दर कार्य किया! है। प्राकृत भाषा के नामों को आयुर्वेदीय नामावली 
से संतुलित कर वानस्पतिक क्षेत्र मे अद्भुत योगदान दिया है। जो जैनागम के शोघ- 
कर्ताओं के इतिहास में स्वणक्षरों मे उल्लेखनीय है । 


लेखक ने जिस उत्साह और लगन से वनस्पतियों के पर्यायवाची नामों की 
तथा चित्रों की खोज की है वह अत्यन्त श्लाघनीय है । उपयोगिता की दृष्टि से भी इस 
ग्रन्य की सफलता असदि्ध है। प्रकाशन भी अतिसुन्दर व आकर्षक हुआ है। अतएव 
ग्रन्थ संग्रहणीय हो गया है । 

प्रस्तुत प्रकाशन में अभी करीब ४५० वनस्पतियों पर प्रकाश डाला गया है जो 
अभी अपूर्ण है। बहुसबपक वनस्पतियां अवशिष्ट हैं । विद्वान लेखक और वनसंपदा को 
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उजागर करेंगे हसी आशा और विश्वास के साथ सुरुचिपूर्ण प्रकाशन के लिए पुनः पुनः 
वर्धापन । 


समोक्षा 

लगभग छह दशक पूर्व स्व. धर्माननद कोसम्बी ने “पुरातत्व” नामक त्रेमासिक 
पत्रिका में एक लेख लिखा था जिसमें उन्होंने बुद्धकाल में सभी प्रकार के श्रमणों में 
मासाहार के प्रचलन की बात कही थी | उसके बाद मराठी में लिखे गये उनके ग्रथ ८ 
“भगवान बुद्ध” के एक अध्याय में (उत्तराद्ध भाग मे ११ वां अध्याय) मांसाहार की 
बात को विशेष विस्तार से लिखा गया। “'भवितश्य” नागपुर एवं “जन्मभूमि” 
(गुजराती दैनिक) आदि समाचार पन्नों में इस पर टीका-टिप्पणी हुई और जैन जयत 
में काफी तनाव रहा । सन १९४१ से १९४५ तक कलकत्ता से लेकर काठियावाड़ 
(सौराष्ट्र) तक अनेकों सभाएं हुई और श्री कोसम्वी के विरुद्ध निदा-प्रस्ताव पारित किए 
गए । यवतमाल (विदर्भ) में तो इस आरोप से निपटने के लिए एक संस्था की स्थापना 
भी की गई । 

सन्‌ १९५७ में श्री कोसम्बी की पुस्तक पाश्वेनाथ का चातुर्याम धर्म -हिन्दी में 
प्रकाशित हुई तो काका कालेलकर ने भी इस संबंध में 'सच्चा समाज घर्म'- शीर्षक 
से एक लघ लेख लिखा और कहा कि मांसाहार का उल्लेख जैन घामिक साहित्य 
में निविवाद रूप में पाया जाता है| उन्होंने पण्डित सुखलालजी के सदर्भ से यह भी 
लिखा दिया कि “महावीर स्वामी का अहिसा-धर्म प्रचारक धर्म था, इसलिए उसमें 
समय-समय पर विभिन्न जातियों का समावेश हुआ है | जिस प्रकार अनेक सनातनी 
ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य महावीर स्वामी का उपदेश सुनकर जन हुए, उसी प्रकार 
कई कर, वन्य और पिछड़ी हुई जमातों के लोग भी उपरत होकर जैन धर्म में प्रविष्ट 
हुए थे | ऐसे लोग जैन धर्म को स्वीकर कर चुकने के बाद भी एक अरसे तक मासा- 
हार करते रहे हों, तो उसमें कोई आश्चर्य की बात नहीं है। अत: यह साबित होने से 
कि पुराने समय में कुछ ज॑त लोग मांसाहार करते थे, यह अनुमान लगाना ग़लत होगा 
कि सभी जनों के लिए मांसाहार विहित था ।” 

वस्तुत: जैनागम में पशु, पक्षी और जलचर जीबों के सदृुश दिख पड़ने वाली 
वन(पतियों के लिए तादुश नामकरण हुए हैं और कहीं-कही उनके साथ “मांस” शब्द 
का प्रयोग हुआ है | सूर्य प्रशष्ति (१०, १२०) में कृत्तिका से भरणी तक २८ नक्षत्रों 
के भोजन का विधान है जिसमें अनेक शब्द मांस परक हैं जैसे रोहिणी नक्षत्र के लिए 
वृषभ मांस, मृग शिरा के लिये सृगमांस, अश्लेषा के लिए दीपिक मांस, पूर्वे फाल्गुनी के 
लिए मेष मास, उत्तर फाल्गुनी के लिए नखी मांस, उत्तरा भाद्रपदा के लिए वराहमांस, 
रेवती के लिए जलचर मांस और अश्वबिनी नक्षत्र के लिए तितिरि मांस भोजन बताया 
गया है। 

भगवती सूत्र में उल्लेख है कि योशाल के द्वारा तेजोलब्धि का प्रयोग करने से 
भगवान महावीर के शरीर के दाहू लग गई, तो उन्होंने अपने शिष्य सिहु नामक अणगार 
को कहा--तुम मेडियग्राम में रेबवी यराथापति के घर जाओ। उसने मेरे लिये दो 
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“कपोत शरीर” उकस्कत किये हैं उसको मत लाना, लेकित वासी मार्जार कृत 
“कुक्कुट मांस” है, उसको ले आना । आचारांग चूलिका (१.१३३-३४) और दशवे- 
कालिक (५.७३-७४) में “बहुअट्िय मंसं” प्रयोग है और उसे लेने का तिषेध है । 
सुप्रसिद्ध जर्मन विद्वान्‌ प्रो० हमंन जेकोबी ने सन्‌ (८८४ में जब आवचारांग का अंग्रेजी 
अनुवाद किया तो उक्त आचारांग संदर्भ से (बुक-२ लेब्चर-१ लेसन-१० में प्रघट्टक -: 
पांच, छह) भिक्षा में मांस-मछली लेने का निषेघ किया और मांस-मछली ग्रहण कर 
लेने पर उसे निभित्त स्थान पर छोड़ने के रूप में अनुदित किया । 


इस प्रकार बौद्धों की तरह, जहां (महापरिनिर्वाण सूत्र और अंगुत्तर निकाय के 
पंचक निपात में) भगवान बुद्ध द्वारा "सुकरमह॒व' “सूकर मंसं” -सूअर मांस खाने 
का उल्लेख है, जनों द्वारा भी “कुबकुट मस” अथवा “बहुअट्टिय मस' लाने का 
उल्लेख है और इस संबंध में अभी तक कोई सटीक प्रत्युत्तर नहीं दिया गया था | 
सप्रति मुनि श्रीचंद ''कमल'' ने जन आगम : वनत्पति कोश का निर्माण कर जैनागमों 
के संदर्भित प्रसंगों का युक्तियुक्त और सांगोपांग स्पष्टीकरण कर दिया है। उन्होंने 
आचारांग और दशवंकालिक में आये “बहुअट्टियमंसं” के समकक्ष प्रज्ञापनासूत्र (१.३५) 
के एगद्ठिया शब्द का संदर्भ सामने रखकर वहां बवणित ३२ वनस्पतियों के नाम गरिनाये 
हैं जो सभी गुठली वाली हैं। अर्थात्‌ उक्त “बहुअट्टिय” शब्द वनस्पति विशेष की बहुत 
सी गुठलिया अथवा बीजों का वाचक है न कि अस्थि अथवा हड्डी का। इसी प्रकार 
कपोत शरीर मकोय वनस्पति का नाम है जिसके फल कबूतर के अण्डो के समान होते 
हैं। घन्वस्तरि निघटु और कैयदेव निघटु के प्रमाण देकर मुनिश्री ने काकमाची (कपोत 
शरीर) की व्याख्या वी है और चरक सहिता के प्रमाण से लिखा है उसे मघु के साथ 
मिलाकर खाने से वह तुरन्त मृत्यु का कारण बन जाती है। कितु औषध के रूप में 
रक्त पित्त, क्षत, विष, कृमि आदि में लाभप्रद है । कुक्कुटमस - चोपतिया शाक है 
जिसके क्षप के प्रत्येक पत्र दण्ड पर चार-चःर पते स्वस्तिक क्रम में निकलते रहते हैं । 
यह त्रिदीषघ्न और ज्वरनाशक है । 

जन विश्व भारती में पिछले लमभग पच्चीस वर्षों से जैनागमो पर शोध- खोज 
आदि का महत्त्वपूर्ण कायं हो रहा है। आगम शब्द कोश, देशी शब्द बोश, एकार्थक 
कोश और निरूक्त कोश का संपादन-प्रकाशन होकर शोध की इस विधा में अब यह 
जेन आगमः वनस्पति कोश के मुद्रण से जहां आगभों के संदिग्ध पाठों को असंदिग्ध 
बनाने में सहायता मिलेगी वहां यह कोश आयुर्वेद तिब्बत, यूनानी और सिद्ध चिकित्सा 
पद्धतियों के लिए सवंथा अज्ञात वनस्पत्तियों का परिचय उपलब्ध करेगा । 


मांस परक वनस्पतियों का किचित्‌ वर्णन ऊपर किया जा चुका है, किन्तु जलचर 
मांस-- नारियल फल का गृदा, पस्ली मंस-- बड़े बेर का गूदा, तितिर मस-- मेथी यथा 
केर का साग, मिग मंस--कस्तुरी के दाने, मेढ़क मंस--मेढ़ा सिंगी फल का गूदा, 
वराहमंस-- बाराही कंद (रतालु) का गूदा और वंसभ मस- लहसुन जैसा जमीकद 
जो हिमालय पर पेदा होते हैं-- इन वनस्पतियों का गूदां या गिरी प्रयोक्तव्य है. और 
इनसे पशु पक्षी अथवा किसी जानवर के मांस का कोई अभिप्राय नहीं है--यह 
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जानकारी बहुत लोगों के लिये अभिनव होगी | मुनिश्री ने २८ नक्षत्रों के भोजन की 
बनस्पतियों को खोजकर और उन्हें सावंजनिक बनाकर परोपकार का बड़ा कार्य किया 
है जो नक्षत्र विशेष में कार्य सिद्धि के लिये नक्षत्र भौजन से लाभान्वित होने का 
अवसर प्रदात करता है। 

इसी प्रकार उनके द्वारा इस कोश में व्याख्याथित वनस्पतियों में एक बीज 
(गुठली) वाली ३२, बहुबीज वाली ३३, गुच्छ ५२३, गुल्म २५, वल्‍ली ४८, एक शाख 
वाली लता १०, पर्वक २१ तृस २३, हरित ३०, वलय १७, धात्य २६, जलरूह २७, 
कुहण (भू फोड़) ११. साधारण शरीर (एक साथ प्राण अपान छोड़ते वाली) ६० और 
फूटकर ५ कुल ४२१ वनस्पतियों का रोचक वर्णन है। मुनिश्री चंद “कमल ने हन 
वनौषधियों में से श्री बहुत सी वनस्पतियों की पहुचान बता दो है। किन्तु अभी इन 
सभी औषधियों के द्रव्य गुणों का विधिवत अध्ययन और मृल्यांकन होना शेष है। इस 
संबंध में वनस्पति वेत्ता और औषध निर्माताओं को आगे आना चाहिए और इस अमोल 
खजाने का सदुपयोग करना चाहिए । 

आयुर्वेद जगत्‌ की मान्यता है कि वनौषधियों की प्रत्यक्ष जानकारी गो पालन 
करने वाले, वनेचर, व्याध और तापस लोगों को होती है | प्रस्तुत कोश में वे सभो 
बनस्पतिया सग्रहित हुई हैं जो तापस-साधुजनों ने स्वयं अनुभूत और प्रयोग को हैं । 
निस्संदेह जेन आगमों से निव्यंहून की गई इन वनौषधियों की सख्या जन साहित्य को 
टटोलने से और बढ़ेगी और मुनिश्री चद “कमल द्वारा प्रस्तुत यह अध्ययन भी उत्त- 
रोत्तर लोक कल्याण के लिए समृद्ध होता रहेगा । 'जेन आमम: वनस्पति कोश' का यह्‌ 
संस्करण प्राथमिक है हसलिये इसमें परिष्कार और परिवद्धन की अपेक्षा भो है। इसमें 
वनौषधियों के प्रयोग और उनके द्रव्य ग्रुणों के परिचय के साथ-साथ प्रकाशन की 
आधुनिक विधाएं भी परिपालनीय हैं। भाशा है अगले सस्करण में ऐसा किया जाय्रेगा। 
फिर भी इस अनूठे खजाने को प्रकाश में लाने के लिए जैन विश्व भारती के सभी 
संबंधित पदाधिकारी एवं कार्यकर्ता बधाई के पात्र हैं | 

--परमेश्वर , सोलंकी 
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कालक्रम और इतिहास 


१. जन कालगणना और तोथंकर-परम्परा 


“परमेश्वर सोलको 
२. कल्को व सरब्रकुपतस 

- देवसहाय श्रिवेद् 
३. 'हस्तिकुण्डो' के दो जेन शिलालेख 

- परमेश्वर सोलंकी 
४. भारतोय साप ओर दूरियां 

- प्रताप सिह 


४. पुण्यश्लोक मुनि पुण्यथिजय जम्मशतो 
--हजारोमल बांठिया 


जैन कालगणना और तीर्थकर-परम्परा 
[+] परमेश्वर सो लंकी 


वैदिक परम्परा में १४ मन्वन्तर काल की सृष्टि है। राजबि मनु ने १४ मन्व- 
न्तरों में स्वायंभुव, स्वारोचिष, मौत्तम, नाभस, रेवत और च/क्ष॒ुष-६ मन्वन्तरों के बीनने 
पर सातवें मन्वन्तर-वैवस्व॒त में मानवोत्पत्ति कही है और तदनु सात और मन्वन्तरीं 
तक सुष्टि की आयु बताई है | “शत में अयुतं हायतारदे युगे श्रीणि चत्वारि क्ुण्म:-- 
बेदोक्ति के अनुसार यह सृष्टि आयु सौ अयुत हाथनों के पीछे क्रमश: २, ३, ४ अंक 
लिखने पर ४३२ करोड वर्ष होती है ' 

जैन कालगणना में असख्यात उत्सपिणी-अवसपिणी कालझंखला है जिसमें हुण्डा- 
वसपिणी काल मे ब्राह्मणवर्ग और पंचम काल में चाण्डाल आदि की उत्पत्ति होती 
है | उत्सपिणी-अवसर्विणी काल शूखला को छह, छहू आरों मे विभाजित कर ४,३,२ 
क्रम से काल परिमाण में कोडाकोड़ी सागर माना जाता है। चौथेकाल को बयालीस 
हजार वर्ष कम एक कोड़ाकीड़ी सागर और पांचवे-छठं काल को, दुृषभा-दुृषभा तथा 
सुषम-सुषमा को, इककीस-इकक्‍्कीस हजार वर्ष का होने से कालमान दस-दस कोड़ कोड़ी 
सागर से बीस कोड़ाकोडी सागर होता है । 

जैन परम्परा में १४ कुलकर- प्रतिश्रूति, सम्मति, क्षेमंकर, क्षेमंघर, सीमंकर, 
सीमंधर, विमलबाहन, चक्षुष्मान्‌ू, यशथस्वी, अभिचन्द्र, चन्द्राभ, मरूदेव, प्रसेनजित्‌ और 
नाभि कहे जाते हैं। नाभि के पुत्र ऋषभ प्रथम तीथंकर हैं। उनके पश्चात्‌ महावीर तक 
२४ तीर्थंकर हैं--ऋषभ, अजित, संभव, अभिनंदन, सुमति, पद्मप्रभ, सुपाश्वे, चन्द्रप्रभ, 
पुष्वदत, शीत्तल, श्रेयास, वासुपृज्य, बिमल, अनंत, धर्म, शांति, कुन्थु, अर, मल्लि, 
मुनिसुन्रत, नमि, नेसि, पाश्य और महावीर । ऋषभ को ऋषभनाथ, वृषभनाथ और 
आदिनाथ कहा जाता है। नोबें पुष्पदंत को सुविधिनाथ, १४ थें को अनतनाथ और 
अनंतजित्‌, २० वें मुनि सुब्रत को सुव्रतनाथ, २२ वें नेमि को अरिष्टनेमि और अन्तिम 
महावीर को वर्धमान, वीर, अतिवीर, सन्मत्ति, चरमतीयंकर, ज्ञातृनंदन, नामपुत्त, 
देवा्य आदि अनेकों नामों से स्मरण किया जाता है | इनमें मुनिसुत्रत और नेमिनाथ 
हरिवंश में ओर शेष सभी तीथंकर इृक्ष्वाकुबं शी कहे गए हैं ।' 

चौबीस तीर्थंकरो में महावबीर-निर्वाण पावापुरी में, मेमिनाथ-- निर्वाण भर्ज- 
यन्‍्तगिरि (गिरनार), वासुपुज्य का चंपापुरी और ऋषभनाथ का निर्बाण केलाश 
(अष्टापद) पर हुआ कहा गया है । शेष सभी का निर्वाण एक स्थान सम्मेद-शिखर 
पर हुआ बताया जाता है। बाईसर्वे तीथेकर मेमसिनाथ ओर तेईसवें तीथंकर पाश्बेनाथ 
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के जीवनकाल से संबंधित दो भटनाएं (१) अरिष्टनेमि के विवाह कौ तैयारी और 
(२) पराश्वेनाथ पर तप अवस्था में कमठ द्वारा उपसगं--का शिल्पांकन भी पाया जाता 
है। राजपुह के बंभार पर्बंत पर मिली एक प्रतिमा तेमिनाथ की मानी जाती है जो 
गुप्तकालीन है (ए. सो. इ. रिपोर्ट १९२५-२६) और मथुरा के कंकाली टीले से 
प्राप्त एक प्रतिमा भी गुप्तकालीन कही जाती है जिसमे वध्धमान की प्रतिमा के बार्डर 
के हूप में २२ तीर्थंकर अकित किए गए हैं। उस पर लिखे अस्पष्ट लेख में 'प्रतिमा' 
शब्द पढ़ा जाता है । 

सौभाग्य से ककाली टीला, मथुरा की खुदाई मे एक दूटा हुआ फलक और 
मिला है जिस पर सं० ७९ वर्षा ऋतु के चतुर्थ मास की २० वीं तिथि का लेख है । 
फलक पर जिसे लेख मे “पृर्व्वा'' कहा गया है, कोट्टिययण की भट्दरा शाखा के किसी 
अपवृधहस्ति द्वारा अरहत नंदीब्रत की प्रतिमा का निवर्तेत हुआ और उसे किसी 
श्राविका के कल्याणार्थ देवनिर्भित जैन स्तूप में प्रतिष्ठित किया गया । 

यह फलक भोर उस पर लिखा लेख अत्यधिक महत्त्व का है। १३ वीं रुदी में 
हुए जिनप्रभ सूरि ने अपने 'तीथंकल्प' में उक्त स्तृप को देवनिभित कहने के अलावा 
स्वर्णमंडित बताया है और लिखा है कि धमंदचि और धर्मघोष के कहने पर ईटों से 
बने देवनिर्भित स्तूप के बाहुर स्वणिम पत्थरों का मदिर निर्माण हुआ था। परम्परा- 
नुसार निर्माण बाद १३ सौ वर्ष में बष्पप्रट्टि सूरि के समय उसका जीर्णोद्धार हुआ | 
स्तूप का तल गोलाकार है । नीचे केवल गोल चबूतरा है जिस पर ढोल या कुएं की 
वाल के समान इमारत बनी है और उस पर बअद्धंगोलाकार प्रदक्षिणा पथ , आड़ी 
पटरियां और चारों दिशाओं में चार तोरणद्वार बने हैं। दीवालों के भीतर मिट्टी भरी 
है ओर बाहर की ओर मूर्तियां जड़ी थी | ५०० फूट 4३५० फूट के ककाली टीले की 
खोदाई सन्‌ १८५७१ से १५९० तक हुई थी। उपरोक्त फलक पर उत्की्ण संबतू ७९ 
हमारी पहचान अनुसार देवपुत्र शक सवत्‌ है जो विक्रम पृ्वं ५४३ वर्ष में प्रवतित 
हुआ ।' 

इस प्रकार उक्त फलक विक्रमपुर्वं ४६४ वर्ष में स्लूप में प्रतिष्ठित किया गया और 
उस समय उसे देव निर्मित” कहे जाने से अनुमान होता है कि वह बहुत भ्राचीन हो 
गया था और लोग उसके निर्माता का नाम भूल गए थे । संभवत: इसी लिए धमंरुचि 
और धर्मंघोष ने उसके चो तरफ स्वणिम पत्थरों से विशाल मंदिर बनवाया ।' निर्माण 
के १३०० वर्ष बाद बष्पभट्टि के समय उसका जीर्णोद्धार हुआ | यह सूचना भी महत्त्व- 
पूर्ण है। 'प्रभावक चरित्र” के अनुसार वष्पभ्रट्टि ८११ विक्रमी मे सूरि” पद पर प्रति- 
दिठित हुए थे। तदनुसार उससे १३०० वर्ष पूर्व अर्थात्‌ विक्रमपृ्व ४८९ भें मंदिर का 
जीणोंदार भी युक्ति संगत है । 

२४ तोथंकरों को परिकल्पना 

ऊपर वर्णित नेमिनाथ और वड़ंमान प्रतिमाएं मूति विज्ञान के प्रतिमानों के 
आधार पर ईसा की ४थीं-५ वीं सदी की मानी गई हैं। इनमें कंकाली टीले से प्राप्त 
वद्धंमान प्रतिमा के बोर भे ऊपर सीधे ७ और दाएं-बाएं ८५, ८ कुल २३ तीथ्करों 


के फलक बने हैं। अतः यह मान लिया जाना चाहिए कि इस काल में जैन जगत २४ 
तीयंकरों के इतिवत्त से सुपरिचित था किन्तु जेनेतर जगत्‌ में उस समय 
तक ४ या ५ जैन तीर्थंकर ही मान्य थे। कहायं (कहौम) से प्राप्त एक संस्कृत लेख 
हस संबंध में उल्लेख्प है जो उस पर लिखे लेख--'शफ्रोपमस्य क्षितिप शतपतेै: सस्‍्कंद 
गृप्तस्य शान्ते वर्ष त्रिशवृर्श कोत्तकशततमे ज्येष्ठमासि प्रपन्ने--के अनुसार गरप्त 
संवत्‌ १४१ में लिखा गया शिलालेख है। 

इण्डियन एन्टीकवेरी (जिल्द १० पृ० १२५-२६) में छपे इस लेख में नांदसा 
(भीलवाड़ा) यप लेख कृत संवत्‌ २८२ में उल्लिखित इक्ष्वाक्‌ु उपयंश मालव वंश के 
सेनापति सोगिसोम के वंशजों का वर्णन है । सोगिसोम के पृत्र सोमिल पौत्र भट्टिसोम 
प्रपोत्र रूद्सोम उपनाम व्यात्न के पुत्र भद्र का विवरण देने वाला यह लेख मालव वंश 
के सत्ता व्युत होने का भी प्रमाण देता है | लेख में भद्र को द्विजगूरब कहा गया है 
जिसने जैन यतियों के लिए आदि कतु न्‌ अहूंतों में पांच इन्द्रों की मूतियों से अलंकृत 
शैलस्तंभ स्थापित किया--अहँतानादिकतु नू पंचेन्द्रास्थापयित्वा घरणिधरमयान्‌ 
सन्निखातास्ततोध्यम्‌ शैलस्तंभ: ।' संभवत: शैल स्तंभ पर उत्कीर्ण पांच आदविकर्ता 
अहेंत्‌ आदिनाथ, शांतिनाथ, नेमिनाथ, पाश्वंनाथ और महावीर रहे हों । शेल स्तंभ 
गांव के बाहर उत्तर में खड़ा है और उस भूरे शिला खंड पर पश्चिम को कायोत्सगं 
मुद्रा में महावीर प्रतिमा है और चौ तरफ चार तोथंकर हैं । 

मथुरा के एक पेनल पर, जो कंकाली टीले की खुढाई में ही मिला है, भी 
ऊपरी भाग में स्तृप के दोनों ओर दो-दो जिन प्रतिमाएं बनी हैं जो क्रमशः बाएं 
आदिनाथ-शांतिनाथ और दाहिनें पाश्वंनाथ-महावीर टष्टिगत होती हैं। पेमल पर 
नीचे श्रमणों काक्व! और उसकी पत्नी घतहस्तिन तथा तीन सेवकों का अंकन है। 
पेनल पर सं० ९५ (४४८ विक्रम पुवं) का अंकन है । उस समय तक श्वेतांबर-परंपरा 
में चार ही जिनों की पुजा का परिचय भी इस पेनल से प्रतीत ह्ोता है क्योंकि श्रमण 
काह्न वस्त्रधारी है। वहीं से प्राप्त तीन मूत्तियों का एक चतुस्स्तंभ भी उल्लिखित है, 
और उस पर सं० १५ (विक्रम पूर्व ५२८) का लेख है| यह चतुस्स्तंभ श्रेष्ठि वेणी की 
पत्नी और भट्टिसिन की माता कुमारभिता द्वारा प्रदत्त और आचाये जयभूति की 
शिष्या संघर्मिका द्वारा बसुला के कल्याणाथ्थे प्रतिष्ठापित हुआ बताया गया है | 

लालगढ़ (बीकानेर) के अनूप संस्कृत ग्रंथालय में सुरक्षित कंचु यल्लाये भट्ट के 
ज्यौतिष दपंण नामक ग्रन्थ में, जो (शशांक नेश्राष्टमिता: ८२१ शकाब्दा)) शक संवत्‌ 
८२१ का लिखा है, भी कालमणना-प्रसंग में लिथा है कि-- 

'कल्यब्दा: रूप रहिता पांडवाब्दा: प्रकीतिता:' 
'भारताब्दा वसु जिनेर्यक्ता स्यु कलिवत्सरा: | 

मर्थात्‌ कलि संबत्‌ और पाण्डव संवत्‌ में कोई अन्तर नहीं है किन्तु महाभारत 
युद्ध और कलिवत्सर में वसुजिने:>४८ दिन का अन्तर है । यहां जिने: से तात्पर्य २४ 
होता तो विश्वंगति होती क्योंकि १८ दिनों के युद्ध के बाद ३० दिन तक प्रदोष 
(जब पांडवों ने हस्तिनापुर से बाहर रहकर पितृतर्पण किया) शुद्धि करने पर ही 
महाराजा युधिष्ठिर का राज्याभिषेक हुआ और पांडवाब्द शुरू कहे जा सकते हैं । 
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इस प्रकार जैनकालगणना के साथ तीर्थंकरों की परम्परा बहुत पुरानी है किन्तु 
संभवत: शुप्दकाल से पहले प्रतीकरूप से उसमें ऋषमनाथ, शांतिनाथ, पाश्वनाथ और 
महावीर -कुल चार ही तीथंकर पूजनीय माने जाते थे जो क्रमश' प्रथम, सोलहुवें, 
तेईसवे और चौबीसवें तीर्थंकर हैं। डॉ० देवसहाय त्रिवेद ने क्रोमोलोजी ऑफ इंडिया, 
१९६३ में भगवान ऋषभ का काल ४८६०: ३०४३ ०७९०३ विक्रम पूर्व माना है 
जो २४ तीथँकरों की परम्परागत आयु को वर्षो में परिवर्तन करने से प्राप्त ६७१६ 
वर्ष ७ माह महावीर निर्माण तक--१००० बाद कल्कि (संण्डकोटस) के होने और 
२४८ वर्ष सेण्ड्राकोटस से विक्रम तक के कालमान अर्थात्‌ ६७१६-+१०००--२४८४०८ 
७९७४-७२ वर्ष (महावीर जीवन) तुल्य है ।' 


संदभ 


चियकी 


. भगवान्‌ महावीर के संबंध में कल्पसूत्र में लिखा है कि प्रथम अपने कर्म विपाक से 
उन्होंने ब्राह्मणी देवनंदा के गर्भ में प्रवेश किया, फिर हरिनेगमेषी देव के द्वारा क्षत्राणी 
तिशला के गर्भ में यह घटना कंकाली टीला (मथुरा) में मिलि एक फलसक पर 
चित्रित है । जो खण्डित होते हुए भी पुरी कथा कह देता है। डॉ० बूह लर ने इस 
फलक का फोटो एपिग्राफियाइण्डिका, भाग-२ (पृ० ३१४ प्लेट २) में प्रकाशित कर 
क्ल्पसूत्र की कथा लिखी है । कंकाली टीला (मथुरा) से जनरल कलनिघंम को भी 
४ मृ० मूर्तियां मिलीं जिन में दो हरिनेगमेषी वी है और दो में दो महिलाएं 
हाथों में दो बच्चे लिए खडी हैं। देखें - कनिघम रिपोर्ट, भाग-२० पृ० ३६ प्लेट ४ 
विक्रम पूर्व ५४३ वर्ष से शुरू होने वाले देवपुत्र शक संबत्‌ संबंधी जानकारी के लिए 
कृपया तुलसी प्रज्ञा', लाडइनूं भाग १६ अक़, १ में (१० ३५४५-४०) प्रकाशित लेख-: 
'घुमतितंत्र का शक राजा और उसका कालमान' देखें । 
जनरल कनिर्धम ने सन्‌ १८५३, १८६०, १८६३ में कंकाली टीले का निरीक्षण 
किया था | डॉ० फहरर ने १८८८-८९, १८८९-०० और १८९०-९१ में टीले का 
एक्सप्लोरेशन किया। उसकी रिपोर्ट ३१ मार्च १८८९ में मथरा से प्राप्त निम्न 
बस्तुएं दर्ज हैं - 
१० ए्वेतांबर जेंन मदिर के अवशेष और मूर्तियां, ८४ मूति अवशेष, एक 
महावीर मूतति जिसपर २३ तीर्थकरों का बोडंर है; दो सं० १०३६ और ११३४ 
की विशाल मूतियां जो जिनपद्म प्रभनाथ की है; चार जैन मूर्तियों के पादासन 
जो सं० ११३४ के हैं; ७ बुद्ध मूंति अवशेष; एक बोधिसरव; १० बुद्ध की 
उल्लिखित मूतिया; एक विशाल न॒त्यांगना की मूरति; १९ बुधिष्ट रेलिग पिसेज; 
१६ फोसब!र; १२ रंलिंग पिसेज; एक डोर जम्ब; एक पत्थर का बना कलापूर्ण 
छत्र; एक चोमुंहा सिंह रतंभ; २४ मृतिफलक और एक बड़ा फलक जो जेल 
अक्षरों में उल्लिखित होने से महृत्त्यपूर्ण है । 
कंकाली टीले के बाबत अनेकों रिपोर्ट प्रकाशित हैं। बहां खोदाई से ज्ञात 


। 


हा 


६९6 तुलसी प्रश्ञा 


स्तूप पर विसेंट ए स्मिथ ने डॉ० फूहररु के बाद उसके द्वारा तैयार की गई प्लेट 
और विवरण को सन्‌ १९०० में प्रकाशित कराया है। लखनऊ म्यूजियम के 
केटेलोग में भी बहुत सी जानकारी उपलब्ध है। 

४. नांदसा यूप लेख संबंधी विवरण के लिए मरू भारती, पिलानी में प्रकाशित हमारा 
लेख--- राजस्थान प्रदेश का प्रथमगण प्रमुअ सोहर्न सोगि सोम' देखें । 

५. रेड तीथंकरों की परंपरागत आयु ऋषभ से शांतिनाथ तक मुह॒र्तों में दी है जो 
लाखों में है। कंथुनाथ से नेमिताथ तक की परम्परागत वय अहोरात्रों में परिगणित 
है जो हजारों के अंकों में है जबकि पाश्वंनाथ और महावीर की आयु वर्षों में है । 
ऐसा हमारा अनुमान है। क्योंकि प्राचीन काल में वय को एक जेसी संख्या में 
बदलकर लिखा जाता था जैसे ५५ वर्ष, तीन ऋतु, एक माह, १ पक्ष, ११ अहोराज 
और २३ मुहत्तं के जीवन काल को एक संख्या में परिवर्तन से यह आयु ६०,१,१०३ 
मुहत्तं अथवा ३,६३,९७,०५० प्राण तुल्य होगी। इसी प्रकार उक्त आयु आदि 
सबको वर्षों में बदलने पर ६७१६ वर्ष ७ माह ६ अहोरात्र और २० मुहूर्स 
प्राप्त होते हैं। यह महावीर निर्माण तक का काल है । 


जबध्ड २३, क्षंक १ ११९ 


कल्की व सन्द्रकपतस 
[) देवसहाय श्रिवेव 


श्री परमेश्वर सोलंकी ने नेपाल के सुमति तंत्र के शकराजा (तुलसी प्रज्ञा 
१६।१।३५-३७) तथा 'त्रिलोकसार' के कल्की राजा व सैण्ड्राकोटस (तुलसी प्रज्ञा 
१६।२।३५-३९) पर सामग्री प्रकाशित करके प्राच्यजगत्‌ को नयी दिशा दी है। मैं 
स्वयं चिरकाल से आक्रान्त था कि'किस प्रकार कल्की राज की सन्द्रकुपतस से समता की 
जाय । इस दिशा में श्री चन्द्रकांत बाली तथ। श्री उपेन्द्रनाथ राय ने भी स्तुत्य कार्य 
किया है जो “तुलसी प्रज्ञा' में प्रकाशित है । 

हमारे इतिहास को पाश्चात्य विद्वानों तथा उनके अन्धानुयायी भारतीयों ने 
राजनीतिक कारणों से एकदम उलभाकर रख दिया है जिससे सत्याथं का पता चलना 
दुस्कर हो गया है । जब तक भारत का इतिहास भारतीय स्नोत पर आधुत तथा अन्य 
प्राप्त स्रोतों से परिष्लुत नहीं होता वह ग्राह्मय न होगा । अत: हमे मूल में जाने की 
आवश्यकता है। आयों का बाहूर से आगमन तथा सिकन्दर-चन्द्रगुप्त मौयं की तथा- 
कथित समक्रालिकता ही अभी तक हमारे आधुनिक प्रचलित इतिहास की पृष्ठभूमि हैं । 

सन्‌ १९८८ अप्रिल २ को इलाहाबाद में दस विश्वविद्यालयों के प्रतिनिधियों की 
सभा से एक संगोष्ठी हुई थी । डाक्टर कृष्णादत्त वाजपेयी ने इस सभा की अध्यक्षता 
की तथा डाक्टर जयशंकर त्रिपाठी इसके संयोजक थे । प्रकत लेखक ने अपने सैद्धांतिक 
निबंध में प्रतिपादित किया कि सिकन्दर का भारतीय समकालिक गुप्ससपम्राद समुद्र- 
गुप्तर-8870700970०४ सन्द्रकुपतस है न कि चन्द्रगुप्त मौर्य जिसने १५३६ ई० पु० 
से १५०२ ई० पूृ० तक ३४ वर्ष राज्य किया। रमेशचन्द्र मजूमदार ने अपने विशाल 
ग्रन्थ में उसे सैण्ड्राकीटस लिखा है किन्तु मिक्रिण्डल ने स्पष्ट लिखा है कि शुद्ध शब्द व 
पाठ सन्द्रकुपतस है । इस लेखक ने सगोष्ठी के सभी आशक्षपों को उत्तर सहित व अपना 
अभिमत “समाज धर्म एवं दर्शन (त्रैमासिक ) प्रयाग (वर्ष ६ अक २ व ३) में प्रकाशित 
किया । इसका अनुमोदन भी उपेन्द्रनाथ राय ने अपने दो निबंधों मे लिखा जो उस्ची 
पत्रिका में प्रकाशित हुआ । 

जब तक हम अपना इतिहास महाभारत युद्ध/तिथि को कहीं भी स्थिर 
मान कर न लिखेंगे जो सभी आलेख, साहित्य साक्ष्य परम्परा व ज्योतिगंणना से सिद्ध 
हो सके, वह प्रमाणिक व सर्वमान्य न होगा। इस क्षेत्र में भारत युद्ध काल निणेयार्थे 
समाज, धर्म एवं दर्शन, (८१ तथा ८२) दर्शनीय व विच्ारणीय है ! 

जिस प्रकार जैनागमों में ऋषभदेव से शान्तिनाथ तक १६ तीथंडूरों की आयु 


क्षण्ट २३, अंक १ १३१ 


साखों वर्ष में तथा कुन्थनाथ से नेमिनाथ तक ६ तीयंडूरों की आयु सहस्कों में दी 
गयी है उसी प्रकार भारतीय ग्रंथों में सत्ययुग, न्रता, द्वापर एवं कलियुग मे मानव-भायु 
क्रमश: एकलाख, दश सहस्र, एक हजार व सौ वर्ष कही गयी है । रामायणकार (९।३६।१५ 
तथा ९।१२८।१०१) कहता है कि दस लाख वर्ष बीतने पर भी हनुमान की सृत्यु न 
होगी तथा राम के राज्य मे सभी एक सहद्ध वर्ष तक जीवित रहते थे। अपितु 
आरयभ्रष्ट व पुलिश ने अपने ग्रथो में सभी युगो का मान समान माना है । इसी आधार 
पर लेखक ने प्राचीन भारतीय कालक्रम (समाजधर्म एवं दर्शन ९३) तथा 
अपनी इण्डियन क्रानोलाजी, भारतीय विद्या भवन, बम्बई से प्रकाशित की है । 

समुद्रगुप्त के जन्मस्थान का पता नही किन्तु जायसवाल उसे कारस्कर जाट 
(कक्कर) पंजाब का बतलाते हैं। मुरादाबाद जिला में सभल ग्राम पश्चिम उत्तरप्रदेश 
में पंजाब से सटे हैं। प्रयाग प्रशघ्ति मे उसे विष्णु का अवतार कहा गया है। तथा एक 
शिलालेख में चन्द्रभुप्त द्वितीय को देवर।ज इति प्रियनाम्ना संबोधित किया गया है । 
समद्रभुप्त महान्‌ शूर, वीर, यौद्धा, विजेता, गायक, वादक, कलाविदू ब न्यायी था । 
उसने समस्त भारत को ही नही किन्तु द्वीप द्वीपान्तरो व सुदूर नरेशों को भी करद 
बनाया । शाही शाहानुशाही, शक व मुरण्डादि सभी उसके वशवर्ती थे अतः बह शकों 
का भी राजा था। उसकी कीति से दक्षिण महासागर सदा लहराता रहता था । उसने 
विष्णुध्वज नामक विशाल वेधशाला पांच करोड़ चालीस लाख स्वर्ण सिक्कों से 
बनवाया । वह दुःखियो को सहारा, अशरण्य को शरण देता तथा विद्वानों का ससादर 
करता था। इसी कारण उस काल से स्वर्णयुग या कृतयुग का आरंभ होता है। अत: 
कल्किराज से इस समुद्रगुप्त का समीकरणा करना समीचीन होगा | 


यदि हम भारतीय इतिहास लेखन भारत युद्धकाल ३१३७ ई० पू० से करते हैं 
तब समुद्रगुप्त का काल सिकरदर के समकाल हो जाता है । भारत युद्ध के बाद बुह॒द्र थ, 
प्रद्योत, शिशुनाग, ननन्‍्द, मौयं, शुंग, काण्व व बान्ध्रवश के राजाओं के कुल १०६ 
नरेशों ने (९२--५+१२+९५-१२--१० +४--३२) २८१० बर्ष (१००१--१३८-- 
३६२- १००-२१६-३०२+५५+-५०६) 


राज्यकिया । अत: गुप्तवंश के राजाओं का अभ्युदय काल ३२७ ई०पू० (३१३७- 
२८१०) है । 

यूनानी लेखक प्लिनी के अनुसार फादर बेकस से सिकन्दर तक १५४ राजाओं 
का कालमानत ६४५१ वर्ष ३ मास है । यदि हम बैंकस्‌ का का समीकरण बैवस्वत 
मनु से करें तो मनु का काल आता है ६७०१ ६० पू०। मनु के बाद कृत, चता, 
द्वापर के कुल २६०० वर्ष (१२००)८३) होते हैं तथा प्रत्येक युग में १६ प्रमुख 
नूप कहे गये हैं अत: नपसस्या होगी ४८ किन्तु युध्चिष्ठिर द्वापर का अन्तिम न्‌प 
है जिसने ३६ वर्ष राज्य किया अत: कुल ४७ राजाओं का राज्य काल होगा ३४६४ 
(३६००-३६) वर्ष । अत: वैकस या वैवस्वत मनु से समुद्रगुप्त तक के पुृव॑ तक कुल नृप 
संध्या होगी (१०६-४७) १५३ तथा उनका काल मान होगा (३४५६४--२८१०) 
६३७४ वर्ष । यदि इसमें ३२७ का योग करें जो पुप्तनृपाध्युदय काल है तो मनुका 


काल होगा ६७०१ ई० पु० । संमुद्रगंप्त की आयु ७७ वंषे ३ भास है तथा इसका जन्म 
३४५ ६० पृ० हुआ था तंथा सिकन्दर से १० वर्ष वय में कम था, अतः संमुद्रग॒ुप्त 
तक कालमान होगा ६३७४--७७) ६४५१ वर्ष ३ मास्त। अंतः संमुद्रगंप्त को ही 
सन्द्रकुपतस्‌ मान लेने पर सारी गृत्थियां सुलक जाती हैं। अत: समुद्रगृप्त ही त्रिलोक- 
सार का कहकी नृप हो सकता है । क्‍योंकि उसको मिलाकर नुयसंख्या १४४ होती 
है। श्री उपेन्द्रनाथ राय ने गय॑ के वराहुमिहिर व कल्हृण द्वारा उद्धृत आरयाँ का अर्थ 
ठीक ही किया है कि युधिष्ठिर के समय सप्त्ि माया नक्षत्र में थे तथा जब गगे ने 
अपना ग्रन्थ रचा उस समय तक २५२६ वर्ष युधिष्ठिर के समय से बीत क्ये थे । अत: 
यह काल अन्य शक सवत्‌ से सम्बन्ध नहीं रखता किन्तु यह युधिष्ठिर शक काल का 
दोतक है। 
महाभद्रण राजबंश का भारतोय इतिहास में कहीं प्रमुख स्थान नहीं । अत: इसके 
साथ पिता बंकस से सम्बन्ध जोड़ना उचित नहीं प्रतीत होता है। भले ह्वी भमुद्रगृष्त 
महाभद्रेंण वंश का हो । 
मुझे खेद है कि बद्धावस्था (८२) तथा वाडिच्छुत पुस्तकों के अभाव में मैं इस 


विषय में विस्तार से न जा सका, पाठकवुन्द क्षमा करें। 
टिप्पणी 
१. स्व० डा० देवसहाय त्रिवेद ने 'सैण्ड्राकोटस” को 'सन्द्रकुपतस्‌” माना है और 


सिक्रिण्डल द्वारा भी उसे “सन्द्रकुपततस्‌” ही लिखने का हवाला दिया है। 'इण्डियन 
क्रोनोलॉजी में डॉ० त्रिवेद ने सिकन्दर के समकालिक राजाओं में चन्द्रगुप्त- और 
समुद्रग॒ुप्त-गुप्तराजाओं को बी. सी. ३२७ से सत्तारूढ़ बताया है । पुणे से छपे अपने 
भारत का नया इतिहास में भी उन्होंने नौँवा अध्याय 'समृद्रग॒प्त' पर लिखा है किन्तु 
कालमान नहीं दिया । स्वर्गीय पं० भगवद्‌ दत्त भी गुप्तवंशी सम्राट्‌ समुद्रग॒ुप्त को 
'विक्रमाक' मानकर उसे ईसवी पू्वें का शासक मानते हैं । 


२. वयोवुद्ध लेखक द्वारा महाभद्रेन वंश से अपरिचित होने की बात कही गई है। 
उसके लिए हम पं. रघुनंदन शर्मा की कृति--बैदिक संपत्ति (मुंबई संस्करण सं. 
२०१६ पृ० ३८) से "60807 ० धा७ प्वा0॥8 का उदाहरण देना चाहेंगे--- 
“[॥6 84687 तंएटप्रशाव्या 200 089स्‍#89 (0000 ॥0 85807 800 
छा00०800 [0 2०7०%९४ 0४ $77 9. ]07०8) हांए०8 809 ९ए76 ॥ल्हांडंटा ० 
६25, 0876)9४ ० 6 १४४॥४७०४७८79९८5, छ!056 7784 ]9 78760 |॥7 
808७7 5600 १९8 7०८०९ #&[०८उ587067'8 ८5७००४॥६०४ (0 708 870 
७078८0४९८४2४ 8९ए८ाओ हप्चा0/0700 ॥९४78 ०९६76 (॥6 पंधार इड्रांश्या। 97 ८ 
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है९:॥॥4076 (5४ 07 (80 ॥99८8/78706 0 (6 #80 ए्रध॥ एं००॥ (॥6 
०87.” उल्लेखनीय है कि इसी से मिलता-जुलता उद्घरण श्री अविनाशचन्द्रराय 
के 'ऋग्वेदिक इण्डिया' में भी है । 

३, 0०0स्‍7६ 80778078 ने अपनी हिन्दू थियोगोनी' में पोलीभोत्रा के राजा 
कन्द्रगुप्तो (चन्द्रगुप्तो )॥६०॥07980800 को *॥708 ० ॥6 0शाह_५४५०८8 लिखा है। 
हमारी समभ में यह “टुडे टमॉरो” द्वारा पुनः मुद्रित जे. डब्लू. मिक्रिण्शल की 
'दी कोमसे एण्ड नेवीगेसन आफ दी अथरेयत सी' के साथ छुपी “इण्डिका' के 


उद्धरणों से तुलनीय हैं । 
-डॉ० परभेश्दर सोलंकी 


११४ 
तुलसी प्रश्ञा 


“हस्तिकुण्डी' के दो जेन शिलालेख 


“ओसवाल जाति का इतिहास' जो ओसवाल हिस्ट्री पण्लिशिंग हाउस, भानपुरा 
(इन्दौर) द्वारा सन्‌ १९३४ में वेदिक मन्त्रालय, अजमेर से भुद्वित कराके प्रकाशित 
किया गया, उसमें (प० १८२-१८४) हस्तिकुण्डी के जैन मंदिर लेखों का विवरण छुपा 
है। इस विवरण में एक शिलाखण्ड पर लिखे दों शिलालेखों का विवरण ऐतिहासिक 
महत्व का है; इसलिये उसका परिचय यहां दिया जा रहा हैं--- 

सर्व प्रथम उक्त शिलाखण्ड केप्टन बर्के को मिला था जिसे उसने बीजापुर की 
एक जैन धर्मशाला में रख दिया था। प्रो० किलहाने ने इसकी लिपि को विग्रहराज 
के शिललेख सं० १०८० की लिपि से मिलती-जुलती बताया। बाद में 
महामहोपाध्यायथ पं० रामकरण आसोपा ने उसे पढ़कर सम्पादित और प्रकाशित 
किया । 

एक ही शिलाखण्ड पर ये दो पृथक-पृथक लेख उत्कीर्ण हैं। पहला लेख जो 
संवत्‌ ९९६ तक के विवरण का है वह दस पंक्तियों में है और शिलाखण्ड के नीचे के 
हिस्से पर है । दूसरा शिलालेख ऊपर की २२ पंक्तियों में है जो संवत्‌ १०५३ का है । 
पहले लेख में २१ पद्म हैं और दूसरे में ४० पद्म । लगता है, ये दोनों लेख एक साथ ही 
उत्कीर्ण हुए हैं । 

पहले लेख के प्रथम श्लोक में जैनधर्म की प्रशंसा है और दूसरे से चौथे श्लोक 
तक क्रमश: राजा हरिवर्म, विदग्धराज, मम्मटराज, का वर्णन है और लिखा गया है 
कि विदग्धराज ने आचाये बलभद्र के उपदेश से हस्तीकुण्डी में एक मनोहर जैन मन्दिर 
बनवाया और उसके दैनंदिन खर्च के लिए आबक जावक माल पर कर लगाया | यह 
राज्यादेश सं० ९७३ का है और बाद में माघ बदी ११ सं० ९९६ को मम्मटराज 
द्वारा उसका समर्थन किया गया है। तदुपरांत जब तक पृथ्वी पर परत, सूर्य, भारत- 
वर्ष, गंगा, सरस्वती, नक्षत्र, पाताल, सागर की संस्थिति है तब तक यह शासन पत्र 
केशवसूरि की संतति में चलता रहे--का उल्लेख है । 

दूसरे लेख में कवि का नाम सूर्य्याचाय बताया गया है और उसके प्रथम दो 
श्लोकों में जिनदेव की स्तुति है। तीसरे श्लोक से राजवंश का वर्णन है जो अस्पष्ट 
हो गया है। हरिवर्म्मा और विदर्धराज के नामोल्लेख के बाद छठे पद्म में वासुदेव 
आचार्य के उपदेश से हस्तीकुण्डी में मन्दिर बनाए जाने का उल्लेख है। सातवें पद्च में 
राजा द्वारा अपने वजन के बराबर स्वर्ण दान किया जाना और आठवें पश्य में विदग्ध- 
राज की गादी पर मम्मटराज के बैठने और उसके उत्तराधिकारी घबलराज का 
वर्णन है। 
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अगले दस एलोकों में धवलराज के यश और शौर्य का बखान है। दसवें श्लोक 
में लिखा है कि मुझ्जराज ने जब मेदपाट के अधाटपुर पर घढ़ाई की और उसका 
नाश किया और जब उसने गुर्जर तरेश को भगा दिया तब धवलराज ने उनकी सेना 
को आश्रय दिया। भ्यारहवें श्लोक में धवलराज द्वारा महैद्वराजा को दुर्लभराज के 
पराजय से बचाये जाने का उल्लेख है। बारह॑वें श्लोक में मृलराज द्वारा धरणी- 
वराह पर चढ़ाई होने पर अनाश्रित धरणीवराह को प्रवलराज द्वारा शर्त देने का 
वर्णन है । 

श्लोक संख्या १३ से १८ तक धघवलराज का ग्ुणगानल किया गया है । 
१९वें श्लोक में वृद्धावस्था आने पर धवलराज द्वारा अपने पुत्र बालग्रसाद को 'राज्य- 
भार सौंपने का ब्यौरा है और फिर संताइवे श्लोक तक हस्तीकृष्डी की शोभा 
वर्णित है | 

अट्टाइसवें श्लोक में लिखा है कि इस प्रसिद्ध हस्तीकुण्डी नगर में शांतिभद्र 
नामक प्रभावशाली आचार रहते थे। २९वें श्लोक में शांतिभद्रसूरि द्वारा वासुदेवसूरि 
को आचार्य पद देने का उल्लेख है और उन्हें विग्रहराज का गुरु कहा गया है । इलोक 
३१,३२ में शांतिभद्रसूरि की प्रशंसा है. और ३३वें श्लोक में उनके उपदेश से गोठी 
सघ द्वारा तीर्थंकर ऋषभदेव मन्दिर के पुनरुद्धार करने का उल्लेख है। दो श्लोकों में 
इस मन्दिर का मनोहारी वर्णन है और छत्तीसवें-सेंतीसवें श्लोकों में बताया गया है 
कि उक्त मन्दिर विदग्धराज ने बनवाया था जिसका पुनरुद्धार किया गया तो संवत्‌ 
१०५३ की माध सुदी १३ को श्री शातिसूरिजी ने उसमें प्रथम तीर्थंकर की सुन्दर मूर्ति 
प्रतिष्ठित की । 

शेष तीन श्लोकों में क्रमशः राजा विद्ग्धराज द्वारा स्वर्णदान, मन्दिर की 
यावत्‌ चद्रदिवाकर स्थिरता और प्रश्नस्तिकर्ता सूर्थ्याचायं का उल्लेख किया 
गया है । 

अन्त में एक पंक्ति में लिखा गया है कि उक्त मन्दिर की प्रतिष्ठा सं० १०५३ 
माघ्र सुदी १३ को पुष्य नक्षत्र में को गई और मन्दिर पर ध्वजारोपण हुआ । 

ये दोनों लेख ऐतिहासिक दृष्टि से बहुत महत्त्व के है। स्पष्ट है कि दोनों 
शिलालेख एक साथ राजा बालप्रसाद के शासन काल में और श्री शांतियूरि के सार्निध्य 
में उत्कीर्ण हुए हैं । 

श्री शातिसूरिजी के गुरु वासुदेवसूरि अपर नाम बलभद्र आचार्य, उनके गुरु 
शांतिभद्रमूरि हैं। श्री शांतियूरिजी के शिष्य केशवसूरि है जिनकी संतति के लिए ये 
शासन पत्र लिखा गया है। 

राजा बालप्रसाद का शासन वि० सं० १०५३ मे वर्तमान था किन्तु उसके पित्ता 
राजा धवलराज का शासन संभवत: स० १००० से पूर्व शुरू हो गया था क्योकि सं० 
९९६ में धवलराज के पिता मम्मटराज का शासन था | हस्तीकुण्डी मे ग्रुज॑र नरेश, 
महेद्रराज, धरणीवराह - तीन शासनाध्यक्षों को शरण सिली - यह इस शिलालेख की 
सर्वाधिक महत्त्व की सूचना है। 


(२६ तुणसी प्रज्ञा 


यह हस्तीकुण्डी राज्य चालुक्य, चाहमान और परमार राज्यों से सटा हुआ था 
इसीलिये मुंज के द्वारा आधघाटपुर पर आक्रमण करने पर और मूलराज के द्वारा 
घरणीवराह पर आक्रमण करने परमूल राज और धरणीवराह--दोनों को यहां शरण 
मिली । इसी प्रकार नाडोल के चौहान राजा महेंद्र को दुरूभराज से पराजित होने पर 
भी हृटृण्डी में शरण मिली । 


हि 
“परमेश्वर सोलंकी 
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भारतीय माप और द्रीयां 
कल प्रताप सिह 


कोई ७५ वर्ष पहले महानगरी कलकत्ता में विज्ञान परिषद के वार्षिकोत्सव के 
अधिवेशन में किसी अंग्रेज वैज्ञानिक ने चुटकी ली कि भारत विज्ञान में काफी पिछड़ा 
हुआ है तो डा. मेघनाथ शाह ने बचाव पक्ष में कहा कि आप ठीक फरमाते हैं परन्तु 
आज भी आपकी तौलने की इकाई (एगा।) ग्राम चना ही है, और भारत [में खसखस 
है । एक ग्राम (873) में कोई १ हजार खसखस होते हैं। अतः आज भी भारत आप 
से हजार गुना आगे है। 


मेरी यह धारणा है कि हमारी अवन॒ति का एक कारण मानसिक आलस्य ही है । 
हम, वेद में ज्ञान विज्ञान अनन्त है, को भूल गए हैं । 


कोई ५०-६० वर्ष से मै गणितज्ञों और वैज्ञानिकों से पुछता आ रहा हूं कि वृत्त 
में २६० अंश तथा उसके चार भाग कर समकोण में ९० अंश (4८४7०९) क्यो 
होते हैं? सभी का उत्तर समान है कि ऐसी मान्यता है। कुछ कालान्तर में ऋग्वेद 
के मंत्र (२-१६४-४८) को देखा कि वाक वाणी चार हैं, वेद चार हैं, वर्ण चार हैं, 
आश्रम चार, दिशाएं चार, पुरुषाथ चार, अहंकार चतुष्ठय, दिन के चार प्रहर आदि 
हैं । तो वृत्त (४7०६) के भी चार भाग करने पर समकोण में ९० अंश (0६४7७४) 
आ जाता है । इस प्रकार वृत्त में ३६० अंश का आधार ऋग्वेद का ऋ (१-१६४-४८) 
मंत्र है । यही मंत्र अथवं वेद (९०-८-४) में भी है । इस मंत्र में खगोल को बेलगाडी 
के लकड़ी के पहिए के समान कहा है । जो परमात्मा रूपी धुरी (॥॥०) पर घमता 
है । अथवंवेद के दूसरे (९-९-११) मंत्र के अनुसार यह पहिए का धुरा कभी न टूटता 
है, न कभी गर्म होता है। क्योंकि परमात्मा सदा एक रस स्थिर रहता है । 

ऋग्वेद का मंत्र (१-१६४-१२) पांच काल-अवयव, क्षण, मुह॒तें, प्रहर, दिन, 
पक्ष, ६ ऋतुएं, ३६० अहोरात्र तथा १२ मास का वर्ष देता है। अथर्व वेद मंत्र 
(२०-४८-६) तथा सामवेद का यही मंत्र (६.३२) एक अहोराज्र ३० मुहूर्त का कहता 
है । ऋग्वेद मंत्र (१-१६४-४८) भी १२ मास का वर्ष तथा ३६० अहोराज का वर्ष 
देता है। ऋग्वेद (४-३४५-४) मंत्र ३० अहोरात्र का मास और १२ मास का वर्ष 
कहता है। यहां पर अहोराज्र सूर्य से, मास चन्द्रमा की ३० तिधियों से तथा वर्ष सूर्य 
से निर्धारित है । परन्तु यह चन्द्र मास ३० अहोरात्र से कुछ न्‍्यून होता है। प्रतिमास 
१ तिथि क्षय होती है, अत: १ वे वा १२ मास में लगभग १२ तिथियां क्षय होती 
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हैं। २६ वर्ष में ३० तिथियां क्षय होने से इस त्रुटि की पूति प्रति २३ वर्ष बाद 
अधिक मास लगा, सौर वर्ष पूरा करने के लिए ऋग्वेद मंत्र (!-२५-८) एक अधिक मास 
(१३ वां मास) लगाता है। इतने पर भी कुछ त्रुटि शेष रह जाती है । 


वेद अनुसार वृत्ताकार गति मानकर वृत्त के ३६० भाग कर सूर्य के वृत्त को केन्द्र 
पर रखकर वृत्त की परिधि पर पृथ्वी सौर परिक्रमा कर रही है। केन्द्र पर एक व्यास 
उत्तर-दक्षिण तो दूसरा व्यास पूर्व पश्चिम खींच देने पर केन्द्र पर स्वत. ९०-९० डिग्री 
के चार समकोण बन जाते हैं। इसी प्रकार १-१ डिग्री के ३६० व्यास खींच देने पर 
परिधि भी सरलता से ३६० भागों में बट जाती है । यह ३६० अरे ३६० अहोरात्र बन 
जाते हैं | पृथ्वी एक अहोरात्र में १ डिग्री सम गति से सौर परिक्रमा करती रहती है । 
बेद में कितनी सरलता से पृथ्वी अण्डाकार असम गति को वृत्ताकर सम गति में बता 
दिया गया है । १२०८ ३०७३६० का सरल आधार वेद ने युगों, कल्पों आदि की 
गणना में कितनी सरलता प्रदान करता और यांद बना रहता है। १ युग १२ वर्ष तथा 
मानव की आयु १०० वर्ष से कलि युग की सख्या १००)८१२१८३६०७८४३२००० 
मानव वर्ष आ जाते हैं। इसी पर एक शून्य लगा देने से महायुग-चतुर्युग हो जाता है । 
इसे १००० से गुणा करने पर कल्प आ जाता है। कल्प से महाकल्प, मोक्ष की अवधि 
परान्तकाल १०० » ३६० ४ २०७२००० कल्प आ जाता है। बंद की गणना में सरलता 
है । उसकी महानता है । 


पृथ्वी, चन्द्रमा आदि की सौर परिक्रमा दीर्घवृत्ताकार (8॥98४८७॥)) अण्डाकार 
है परन्तु ज्योतिष में उन्हे वृत्ताकार मानकर गणना की जाती है। वृत्ताकार व 
अण्डाकार परिधियों मे अन्तर है। खगोल मे दूरियां इतनी विशाल हैं कि काल ग्रणना 
में प्रतिशत अन्तर न्यून होने से नगण्य है। पृथ्वी का परिक्रमा काल लगभग ३६६ 
अहोरात्र तथा चन्द्रमा का ३५४ अहोरात्र होता है। किसी भी गणितीय या वैज्ञानिक विधि 
से इन परिधियों को इन अशों में बाटना असंभव है। इनका औसत ३६६- ३ ४४/२८- 
३६० होता है । ऋग्वेद मत्र (१-१ ६४-४८) भी १२ मास का वर्ष ३६० अहोरात्र 
कहता है । दस अवधि को ४, ६,८,१२ अशो में बांटना अन्यन्त सरल है। यही मंत्र 
१२ राशियों से १२ मास का ब्ष कहता है । १२१८३०७-३६० होने से १ मास ३० 
अहोरात्र, ३० तिथियो का हो जाता है । खगोल रूपी पहिए की १२ राशियां बैल- 
गाडी पहिए को १२ पुठी (प्रधय-) मन्त्र देता है। इसमें तीन नाभियां, ३६० अहोरात्र 
#पी ३६० अरे (६70॥८$) जुड़े हैं। मजबूती के विचार से गाड़ी के पहिए में ६ पुठी 
ही होती है । यह ६ ऋतुओ के प्रतीक हैं। एक ऋतु दो मास की हो जाती हे 
कितनी वैज्ञानिक व्याख्या है । इन्ही १२ राशियों के आधार पर घड़ी के प्र शी 
पर १२ घटे लिखे जाते हैं। पहिए की पुठी से जुड़े अरे पहिए की नेमि हे ठके' के 
हैं। मानों खगोल रूपी पहिए की १२ राशियों में प्रत्येक में ३०-३० अहं गेरात्र २ पी ६ 
ठुके हैं जिनके सिरे खगोल रूपी नेमि में ठुके हैं । बैलगाड़ी भें वह नेमि कोई हे 
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बालिस्त व्यास और १ हाथ लम्बी काठ की होती है । इस नेमि कौ अंक्ष (8588) में 
आरपार छेद होता है। जिसे नाभि कहते हैं। लोहे के घुरे (»शाॉ0) पर यह पहिया 
चढ़ा दिया जाता है | इसी धुरी पर पहिया घूमता है। जिससे नाभि और घुरी में 
घर्षण होता है तो धुरा गर्म हो जाता है। घषंण को कम करने के लिए घुरी पर तेल 
लगाया जाता है कि धुरा गर्म न हो | कटकों मे कभी-कभी यह धुरा टूट जाता है, 
अथवंवेद मंत्र (९-९-११) कहता है कि बह्माण्डरूपी पहिए की परमात्मा रूपी धुरीन 
कभी गरम होती है, न कभी ट्टती है। सदा एक रस रहता है। स्वयं नहीं घ॒मता। 
ब्रह्माण्ड को घुमाता है । यजुब द (४०-५) मंत्र कहता है--तदेजति तस्नेज्ञति । पर- 
मात्मा सदा एक रस रहता है। मजबूती के लिए गाडी के काठ के पहिए पर लोहे की 
हाल चढ़ी होती है । खगोल रूपी पहिए पर मानो २७ नक्षत्रों रूपी हाल चढी है। 
खगोल तथा गाड़ी के पहिए की समता पर मानो | शतपथ ब्राह्मण कहता है-- अस्मिन 
वेद: निहिता विश्व रूपः--जो ब्रह्माण्ड मे है वही वेद में है। जो वेद मे लिखा है वही 
सृष्टि में है । वेद सृष्टि की पाठ्यपुस्तक है तो सृष्टि इसकी प्रयोगशाला है । 


केलिफोनिया स्थित दूरबीन (72:5009८ ) से वैज्ञानिकों ने अनन्त आकाश 
गंगाएं (0089 ७४५) देखी हैं। हमारी आकाश गंगा मन्दाकिनी की हालनुमा परिधि 
पर स्थित हमारा सौर मण्डल एक तुच्छ अंश सा प्रतीत होता है। इसमे ६० लाख तारे 
तो गिन लिए हैं | दूरिया महान हैं । प्रकाश वर्ष आदि इकाइयों से मापते हैं । 


अथवंवेद (८-२-२१) मत्र सृष्टि की आयु एक कल्प अर्थात्‌ १००० चतुर्युग 
४३२३८ १०" वर्ष कहता है। यही मन्त्र युगो का अनुपात ४:३:२:१ कहता है जिससे 
कलि ४३२०००, द्वापर ८६४०००, तैेता १२ ९६०००, सत्‌ युग १७ २८. ०० मानव 
बर्थ होता है । चारों का योग ४३२०००० वर्ष १ चतुय्युंगर-- ! महायुग कहलाता है । 
ब्रह्मा का एक अहोरात्र-- १ सृष्टिकाल -- ! भ्रलय काल--२ कल्प होता है। ब्रह्मा को 
आयु १०० ०८३६० »( २-०७२००० कल्प होती है। इसे महाकल्प कहते हैं । यही मोक्ष 
काल परान्तकाल (बृहदारण्यक उपनिषद अनुसार) है। 


ज्योतिष में एक सौर अहोराजत्र में ३० मुहतं की साधारण इकाई है। १लवः- 
छद्धह5०८ मुंहते, है काष्ठारर बठ्टेब्ठ5 मुंहते है । 
यजुर्वेद (२७-२) मन्त्र दशमलव प्रणाली में ९,१०,१००,१०००"““१० लाख 


को्‌ १०, १० कोड को १०९, १० पद्म को १०, मम शटग म म १० शंख को १०१८ अर्थात्‌ १९ 
अंकों वाली संख्या देता है । 


न्याय दर्शन परमाणु को पदार्थ का छोटे से छोटा कण अदृश्य, अकाटय, कण 
कहता है । ६० परमाणु का एक अणु, दो अण्‌ का द्थणक जो स्थल वायु के कण 
कहलाते हैं। जो दिखाई नहीं देते परन्तु स्पर्श से ज्ञात होते हैं । 

श्री अनन्त शर्मा (ब्यावर) महाभारत में भी इसी प्रकार की सूक्ष्म दीघं मापों की 
चर्चा कहते हैं । वाल्मीकि रामायण में १०' को इकाई सानकर १००५-१० से शुरू 
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कर १०", १०, १०१ १०१९," १०"४ महोध जैसी विशाल दूरियां लिखी हैं । 
इस प्रकार भाश्तीय संस्कृति में अणो अणीयान से महतो महीयान (लींछ०, 
708070 ) संख्याओं के नाम व माप मिलते हैं | विज्ञान, ज्योतिष आदि कहते हैं कि 
सितारों से आगे जहां और भी है, वेद नेति नेति कहता है | 
- प्रोफेसर प्रताप सिह 
१३६ सहेली नगर, उदयपुर (राज०) ३१३००१ 
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पृण्य-श्लोक मुनि पण्यविजयजी की जन्म-शतो 
ही हजारोमल बांदिया 


वर्तमान शी में जैन साहित्य और जैन पुरातस्‍्व के उद्घाटन और प्रकाशन में 
जैनाचायं श्री विजयधमे सूरि (काशी वाले), पुरातस्वाचार्थ मुनि जिनविजय और 
आगम प्रभाकर भुनि पुण्य विजप-- इस त्िमूरति ने अथक परिश्रम किया। इन तीनों की 
जन्म-शती वर्ष बीत घके हैं और उनके पुण्य प्रताप से जैन साहित्य एवं जैन पुरातस्‍्य 
पर उत्तरोत्तर शोध और प्रकाशन हो रहा है । 

इस त्िमूति में तृतीय--मुनि पुषण्यविजय का जन्म वि० सं० १९५२ कार्तिक शुक्ल 
पंचमी को कपडवंज (गुजरात) में डाह्माभाई दोशी के घर माता माणेक बहिन की 
कुक्षी से हुआ । आपका जन्म नाम मणिलाल था । 

कसा हु खद पर सुखद संयोग हुआ । पिताजी अम्बई में थे । बालक मणिलाल छह 

मास का पालने में ऋूल रहा था--मां नदी पर कपड़ा धोने के लिये गई हुई थी-- 
कपडव॑ज के मोहहल। चितामणि पाश्वंनाथ जैन मन्दिर की खडकी में अचानक आग 
लग यई >डाह्यामाई का मकान भी जल कर भस्मीभूत हो गया एक अदम्य साहसी 
व्यक्ति प्रज्ज्वलित लपटों में, घर में घुसकर बालक मणिसाल को उठा लाया-- 
बालक को अभयदान मिला और यही बालक आगे जाकर मुनि पुण्यविजय बना । ज्ञान- 
पंचमी के दिन जन्म होने से 'ज्ञास' का सागर बता । इस घटना के बाद--यह परिवार 
वम्बई चला गया “पिता की मृत्यु हो गई--मां ने इस बालक को भगवान्‌ महावीर 
शासन को समर्पित कर दिया--छाणी (बड़ोदरा) में प्रवत्तेक मुनि कान्तिविजयजी के 
के चरणों में समपित कर १३ वर्ष की वय में वि० सं० १९६४ माघ वबदी ५ (गुजराती) 
के दिन-- गुरु चतुरविजयजी का शिष्य बना दिया और इसका नाम मुनि पृण्यविजय 
रखा गया और स्वयं भी महावीर-शासन में दीक्षित होकर-साध्यी रतनश्री बन 
गदट । 

प्रगुद मुनिश्री कांतिविजयजी और गुर मुनिश्री चतुरविजयजी ने बाल प्रुनि 
पुण्यविजय को अपूर्व ज्ञान पं० सुखलालजी जेसे विद्वानों से दिलाया-स्वयं ने भी 
शास्त्रों के सम्पादन में संशोधन में रुचि होने के कारण--बाल मुनि प्ृषण्यविजय की 
दिशा बदल दी। पाटण में-प्रगुरु ने बुद्धावस्था के कारण १० चातुर्मास किये 
पाटण के समस्त शान-भण्डारों का एकीकरण कर हेमचन्द्राचार्य जैत ज्ञान मन्दिर की 
स्थापना की और वहां सम्पादन-संशोधन का कार्य हो सके उसकी समृ्ित व्यवस्था 
कराईं। डा० भोगीलाल सांडेसरा, श्री जगदीशचन्द्र जेन, विक्टोरिया म्यूजियम के 
डाहरेक्टर थ्री शांतिलाल छगनलाल उपाध्याय जैसे विद्वान आप भ्री के ही शिष्य ये 
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अनेक विदेशी विद्वानों को भी जिनमें ढा० बेंढर, डा० आल्सडोफे आदि को सम्पादने 
ये संशोधन में मार्ग निदेशन दिया । वि० सं० २०१७ में श्री महावीर जैन विद्यालय में 
आगम-साहित्य के संशोधन एवं सम्पादन का काम आप श्री के प्रेरणा से शुरू हुआ और 
कई आगम ग्रन्थ प्रकाशित कराये । 
पृषण्य एइलोक मुनि पृण्यविजयजी का मुख्य का कार्य जैसलमेर के ज्ञान भण्डारों का 
जीणोद्धार, संशोधन, सम्पादन और व्यवस्था का है। राजस्थान की भयंकर गर्मी में-- 
ल के थपेड़ों में वि० सं० २००६ में डेढ़ वर्ष का प्रवास कर अद्वितीय कार्य किया-८ 
बह युगों-युगों तक याद किया जायेगा | मृत प्रायः ताड़पत्रीय -व अन्य हृस्तलिखित 
ग्रन्थों को सन्‍जीवनी देकर ऐसा भगीरथ कार्य किया कि भागामी संकड़ों वर्षों तक वे 
सुरक्षित रह सकेंगे । समूचे ज्ञान भण्डारों को एकशन्र कर सूची बनाई । उनके इस 
जैसलमेर प्रवास में मैं भी पूज्य मामाजी अगरचन्दजी नाहुटा, भाईजी भंवरलालजी 
नाहटा, प्रो० नरोत्तमदासजी स्वामी, आच।यय बदरीप्रसादजी साकरिया के साथ जैसल- 
मेर गया था। दस दिन ठहर कर मुनिश्री के कार्य को देखा था । इस महान ज्ञान-यजञ्ञ 
की आहृति में सेठ कस्तूर भाई लाल भाई, श्री जैन श्वेताम्बर कान्फरेंस, बम्बई का 
अपूर्व सहयोग था । 


अआपश्री समुदाय-गच्छ भेद से ऊपर थे । वि० सं० २००७ में बीकानेर चातुर्मास 
में खरतरगच्छीय साधु मुनि विनयसागरजी को अपने पास रखकर - उनको विद्वान- 
आगम ज्ञाता बनाया जो आजकल महोपाध्याय श्री विनयसागरजी के नाम से प्रसिद्ध 
हैं. प्राकृत भारती, अकादमी, जयपुर के निदेशक हैं । आपको पद का किजचित मात्र भी 
लोभ नही था | वि० सं० २०१० में बम्बई संघ ओर जनाचायें श्री विजयसमुद्रविजय 
जी ने आपको आचार्येश्री की पदवी लेने का बहुत आग्रह किया, कितु आपने स्वीकार 
नहीं किया | फिर भी बड़ौदा संघ ने आपको आगम प्रभाकर” पद से सम्मानित किया 
वि० सं० २०२८ में आचार्येश्री विजय समुद्रसूरिजी ने श्रुतशील वारिधि' पद से 
अलूकृत किया । 
युगवीर आचार्यश्वी विजयवल्लभसूरिजी महाराज साहब की जन्म शताब्दी 
महोत्सव की सा्थंक योजना बनाने के लिये बम्बई संघ की विनती से आपको वि० सं०» 
२०२४ व २०२६ के चातुर्मास बम्बई में हो करने पडे । शताब्दी महोत्सव सम्पन्न होने 
के बाद आप श्री की इच्छा अहमदाबाद की तरफ विहार करने की इच्छा थी- कितु 
भबितव्यता कुछ और थी--महाराजश्री की यकायक तबीयत बिगड़ गई, बम्वई में ही 
वि० सं० २०२७ जेठवदी ६ (गुजराती) ता० १४ जून १९७१ ई० सन्‌ में सोमवार 
को रात्रि के 5.११ बजे स्वर्ग सिधार गये । 
आपने अपनी दीक्षा-पर्याय के ६२ चातुर्मास विशिन्न नगरों में विशेषकर गुजरात 
क्षेत्र में बीत'ए। राजस्थान में तो सिर्फ जेसलमेर और बीकानेर में दो ही चातुर्मास 


किये | आपने कुल ७ आगम ग्रन्थों का, २७ विभिन्न ग्रन्थों का, जिनकी सूची इस प्रकार 
है संपादन-प्रकाशन किपा--- 
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संपाधित-प्रकाशित प्रन्थ 


मुनि रामचन्द्रकृत - कौमुदी मिन्रानन्द नाटक सन्‌ १९१७ 
' मुनि रामभद्रकृत--प्रबुद्ध रौोहिणय न।टक सन्‌ १९५१८ 
श्री मन्मेधप्रभाचार्य विरचित धर्माभ्युदय [छाया नाटक] वि० सं० २०१८ 
 गुद तस्वविनिश्रय वि० सं० २०२४ 
" उपाध्याय श्री यशोविजयक्ृत अन्द्रस्तुति चतुविशतिका-१९२८ 
» वाचक संघद।|सगणि विरचित वसुदेव-हिडि-१९३०-१९३१ 
- कमग्रन्थ [भाग-१-२] सन्‌ १९३४-४० 
वृहत्कल्प सूत्र “निर्युक्ति भाष्य वत्ति युक्त [भाग-१-६] सन्‌ १९३३-३८ तथा 
१९४२ 
९. भारतीय जैन श्रमण संस्कृति अने लेखनकला सन १९३४ 
१०. पृज्यश्वी जिनभद्गगणि क्षमाश्रमण विरचित जीत कल्पसूत्र स्वोप्रश भाष्य सहित 
सन्‌ १९३८ 
कलिकाल सर्वज्ञ श्री हेमचन्द्राचायं प्रणीत सकलहुत्स्तोत्र श्री कनककुशल गणि 
विरचित वृत्ति युक्त सन्‌ १९४२ 
१२. श्री देवभव्रसूरि कृत कथा रत्नकोश सन्‌ १९४४ 
१३. श्री उदयप्रभसूरिकृत धर्माभ्युदय महाकाव्य सन्‌ १९४९ 
१४. कलिकालसवंज्ञ श्री हेमचन्द्राचाये प्रणीत त्रिषष्टि शलाका पुरुष चरित्र महाकाथ्य 
[पर्व २, ३, ४| सन्‌ १४१० 
१५. जैसलमेर नी चित्र संमृद्धि सन १९४१ 
१६. कल्प सूत्र-निर्युक्ति, चणि, टिप्पण, गुजंर अनुवाद सहित सन्‌ १९४२ 
१७. अंग विजय सन १९४६ 
१८. सोमेश्बर कृत कीति कौमुदी तथा अरिरतिह कृत सुकृत सकीतंन सन्‌ १९६१ 
१९. सुकृत कीति कल्लोलिन्यादि वस्तुपाल प्रशस्ति संग्रह सन्‌ १९६१ 
२०. सोमेश्वरकृत उल्लाध राधव नाटक सन १९६१ 
2, 72$07फाए ९क॥8000९ . ० फ़ांशा ला बै$९ छा. धा6 शाव्राधंधभा। 
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779600029, ?87($ -9, ]963-972. 
२३. श्री नेमीचन्द्राचायेक्रुत आरूयानक मणिकोश आम्रदेवसूरिकृत व॒त्ति सहित सन्‌ 
१९६२ 
२४. श्री हरिभद्रसूरिकृत योग शतक स्वोपज्ञ वृत्ति युक्त: तथा ब्रह्म सिद्धान्त समुच्यय 
१९६४ 
२४. सोमेश्वरक्ुत रामशतक १९६६ 
२६. ननन्‍्दी सूत्र-भूणि सहित १९६६ 
२७. नन्दी सूत्र- विविध वृत्ति युक्त १९६६ 
२८. आचार्य हेमचन्द्र कृत निधण्ट शेष, श्री वललभ गणिकुत टीका सहित १९६८ 
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२९. नन्‍्दी मु अणुयोगदाराई १९६८ 
३०. ज्ञानांजलि [महाराज श्री की दीक्षा बष्टि पति समारोह पर महाराज के लेखों का 
संग्रह। १९६९ 
२१. पतन्नकणा सुत्त [प्रथम भांग] १९६९ 
३२. पश्नवणा सुत्त [द्वितीय भाग] १९७१ 
२३२. जौसलमेर ज्ञान भण्डार सूचि पत्र १९७२ 
३४. पत्तत ज्ञान भण्डार सूचि पत्र भाग-१ १९७३ 
३२४५. दसकालीय सुत्त अगरत्तयसिह चुणि सहित १९७३ 
२६. सूत्र कृतांग चणि भाग-१ १९७३ 
३७. कवि रामचन्द्र नाटक संप्रह 
श्री महावीर जैन विद्यालय द्वारा प्रकाशित आगम ग्रन्थ 
१. नन्दि सुत्त अणृक्रोगद्वाराइ च 
२. पण्णवण्णा सुत्तं भाग-? 
३ ४. ४! आग-२ 
४. दसबेयलिय सुत उत्त रज्दयन्णाड आवरस्स युतं च: 
२. पहण्णाय सुताई भाग-१ 
६. पहइण्णाय सुताईं भाग-२ 
७. पहइण्णाय सुताई भाग-३ 
समस्त जैन समाज का पुनीत कत्तंव्य है ऐसे पृण्यश्लोक आगम प्रभाकर मुनि 
पुण्यविजयजी की जन्म शताब्दी भारत के प्रमुख नगरों-शोध केन्द्रों मे ममायी जानी 
चाहिये और उतके अप्रकाशित ग्रंथो का प्रकाशन--सशोधन-- करना चाहिये, यही 
उनके प्रति सच्ची श्रद्धाउुजली होगी । ध्की 
- हुजारी मल बांठिया 
५२/१६, शक्‍कर पट्टी 
कानपुर5२०८० ० १ 
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प्रकोणक 


१. जितागमों को मूल भाषा पर संगोष्ठो 
२. अपश्रंश भाषा में लिखा साहित्य 
३. मंत्र विद्या और उसके प्रकार 


४. अहिसक संस्कृति का प्रसार कर 


“संयोजक गोष्ठी 
>नोलम जन 
“सुनि विमलकुसार 


>-ऐलक रमणसागर 
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जिनागमों की मूल भाषा पर संगोष्ठी 


'प्राकृत टेक्स्ट सोसायटी, 'प्राकृत विद्या मंडल' और 'प्राकंंत जैन विद्या विकास 
फण्ड' नाम की तीन संस्थाओ के संयुक्त तत्त्वावधान में तथा जैनाचाय श्री सूर्योदय 
सूरीश्वरजी और श्री शीलचन्द्रसू रिजी की पावन निश्रा में (अहमदाबाद के सेठ हठी सिंह, 
केस री सिह वाडी के भव्य जैन मंदिर के परिसर मे “जन आगमों की मूल भाषा!” 
संबंधी एक विद्वत्‌ संगोष्ठी दिनांक २७-२८ अप्रैल, १९९७ को आयोजित की गयी । 

भगवान्‌ महाबीर ने अर्धमागधी भाषा में अपने धर्मोपदेश दिये थे और उनके 
आगम ग्रंथ भी मृलत. अर्धमागधी भाषा में ही रचे गथे थे यह तथ्य इतिहास और जैन 
आगमो मे प्राप्त प्रमाणों से स्वत सिद्ध है। भारतीय एव जमेन विद्वानो की डेढ़ सौ 
वर्षों की आधुनिक तरीके की संशोधन पद्धति से भी यह तथ्य सिद्ध ही चुका है और 
आज तक इस मुह पर किसी प्रकार का विवाद या मतभेद उपस्थित नही हुआ। 

अभी अभी दो एक वर्षो से जेन धर्म की एक शाखा दिग्रम्बर संप्रदाय के कतिपय 
मुनिवरों और अमुक विद्वानों द्वारा ऐसा मत प्रस्थापित करने का जोरदार प्रयत्न 
किया जा रहा है कि भगवान्‌ महावीर और उनके आागमो की भाषा अधंमागधी प्राकृत 
नहीं परन्तु शौरसेनी प्राकृत थी। 
| 7 इस नये अभिगम और मतभेद का प्रामाणिक मूल्यांक+ तथा परीक्षण करना 
अत्यन्त अनिवाय बन गया था। इसीलिए इस विद्वतू-संगोष्ठी का आयोजन आदचायेंश्री 
की प्रेरणा से करने सें जाया । 

दो दिन की इस संगोष्ठी में स्थानिक और भारत के विविध स्थलों से आगत 
विद्वानों के द्वारा १३ शोध-पत्र प्रस्तुत किये गये । इसमें विश्व-विख्यात विद्वान जैसे कि 
पं० दलसुखभाई सालवणिया, डॉ० हरिवल्लस भायाणों, डॉ० मधुसूदन ढांफकी, डॉ० 
सागरमल जन, डॉ० सत्यरंजन बनीं एवं डॉ० रामप्रकाश पोहार, डॉ० एन. एम. हर 
कंसारा, डॉ० के० रिघश्नचन्त्र, डॉ० रमणोक शाह, डॉ. भारती शेलत, डॉ. प्रेमसुमनतल 
जुन, डॉ. जिनेत् शाह, डॉ. दीनानाथ शर्मा एव कु. शोभा शाह ने भाग लिया ओर 
इसके सिवाय अन्य चालीसेक विद्वानों ने संगोष्ठी की चर्चा में सक्तिय भाग लिया। 
तेरापन्य की सम्रणी जिन्‍्सयप्रशा जो भी इस संगोष्ठी में भाग लेने के लिए लाडनू से 
खास तौर पर पधारी थीं । 

संगोष्ठी की प्रथम बैठक दिनांक २७ को प्रात. सावंजनिक सभा के रूप में हुई । 
इस समारोह में अतिथि विशेष के रूप में विख्यात श्वेताम्बर जैन समाज के अग्रणी सेठ 
श्री श्रेणिक भाई कस्तूर भाई तथा आन्तरराष्ट्रीय पुस्तक प्रकाशक मोतीलाल बनारसी 
दाश्व (दिल्ली) के श्री नरेन्द्रप्रकाश जैन उपस्थित रहे । इसके अतिरिक्त मुंबई से सेठ 
श्री प्रताप भाई, भोगीलाल (दिल्ली की बी. एल. आई. आई संस्था वाले) भी उपस्थित 


>> 


ख़ब्स रहे, अंक ३ १४९ 


रहे | समारोह का यशस्वी संचालन डॉ० कुमारपाल देसाई ने किया। इस सार्वजनिक 
समारोह में डॉ. के. आर. चन्द्र के द्वारा दस वर्ष के कठोर परिश्रम से भाषिक दृष्टि 
से पुनः सम्पादित “आचारांग--प्रथम अध्ययन” का विमोचन (लोकापंण) पं. श्री 
दलसुखभाई मालवणिया के कर-कमलों द्वारा किया गया । इसके अतिरिक्त अन्य पांच 
ग्रन्थों का विमोचन भी विभिन्‍न महानुभावों के द्वारा किय गया । 
उसी दिन दुपहर को संगोष्ठी की प्रथम बेठक हुई | इसकी अध्यक्षता बहुश्रुत 
इतिहासबिद तथा स्थापत्यविद डॉ० मधुसूदन ढाकी ने की । इस बेठक में चार विद्वानों 
ने अपने शोध-पत्र प्रस्तुत किये । सयोष्ठो की विशेषता यह थी कि हरेक शोध-पत्र पढ़ने 
के बाद श्रोता-वर्ग और विद्वानों द्वारा उस पर तात्त्विक तथा मा्मिक चर्चा होती थी, 
प्रश्नोत्तरी की जाती थी, सबधित वक्ता के द्वारा उसका उत्तर दिया जाता था और 
अन्त में अध्यक्षक्नी उसका मधुर समापन करते थे । उसके बाद ही दूसरा शोध-पत्र पढ़ा 
जाता था | इस कारण संगोष्ठी का वातावरण रसप्रद, जीवंत और ताकिक बन पड़ा । 
दिनाक २८ अप्रैल को दूसरे दिन प्रात: संगोष्ठी की द्वितीय बैठक हुई जिसकी 
अध्यक्षता सुविख्यात भाषाशास्त्री डॉ० सत्यरजन बनर्जी (कलकत्ता) ने की । इस बेंठक 
में पाच शोध-पत्र प्रस्तुत किये गये जिसमें डॉ० सागरमल जैन, डॉ० पोहार, डॉ० 


बनर्जी आदि के वक्तव्य विशेष ध्यान आकर्षित करने वाले और मौलिक संशोधन युक्त 
थे। 
उसी दिन की दोपहर की अन्तिम (तीसरी) बैठक की अध्यक्षता डॉ० सागरमल 


जन (बनारस) ने की जो जैन विद्या और भारतीय संस्कृति के गहन अभ्यासी हैं। 
उन्होने इस बैठक का सुन्दर सचालन किया । इस बैठक में इस संगोष्ठी के पुरोधा डॉ. 
के. आर. चन्द्र सहित चार विद्वानो ने अपने वक्तव्य प्रस्तुत किये । 

इस संगोष्ठी भे श्वेताम्बर मूर्तिपूुजक, स्थानकवासी, सेरापथ और दिगम्बर मत 
के विद्वात उपस्थित रहे और जैँनेतर विद्वानो की उपस्थिति भी विशेष ध्यान आकर्षित 


करने वाली थी । अत: यह संगोष्ठी किसी एक पक्ष या संप्रदाय की न होकर व्यायक 
रूप से विद्वानों की निष्पक्ष संगोष्ठी थी । 


प्राकृत भाषा और साहित्य को केन्द्र में रखकर सभी विद्वानों के शोध-प्रबंधों का 
सार यह था कि--१- भगवान्‌ महावीर फी भर्था अधंसत्मछे थो | २. शौरसेनो से 
अधंसागधी भाषा प्राजोन है। ३. जम आगणमों को साया अर्धभागधी हो है। ४. शौर 
सेनी भाषा में आगम साहित्य नहों है ऐसा नहों है परन्तु बह अधेंभागघी आगसों को 
अपेक्षा प रवतों काल का है, प्रायोन नहीं है । 

संगोष्ठी के श्रोतागण एवं सक्तिय भाग लेने वालो में व्छियात साहित्यकार प्रा० 
जयंत कोठारी, सी. वी. रावल, गोवर्धन शर्मा, मलकचंद शाह, नीतिन देसाई, वी. 
एम. दोशी, बिनोद मेहता, वसंत भट्ट, विजय पंडया, कनुभाई सेठ, ललित भाई, 
निरंजना वोरा, जागलि पंडया, गीता मेहता तथा अन्य क्षेत्रों के विद्वानों की उपस्थिसि 
बहुत ही संतोषप्रद रही । 

संगोष्ठी का विषय जटिल तथा शुष्क होते हुए भी बातावरण रूखा-सूखा न बन 
जाय उत्षके लिए डॉ० मधुसूदन ढांकी और डॉ० एस. आर. बनर्जी जैसे प्रतिभाबंत 


१४५० तुलसी प्रज्ञा 


विद्वानों ने अपने 'सेन्‍्स ऑफ हा मर' से उसे रसप्रद बनाने में महत्वपूर्ण योगदान दिया 
यहू एक विरल घटना थी । 

संगोष्ठी के समापन के प्रसंग पर आचाये श्री शीलचन्बसूरिजी ने मार्मिक और 
संवेदनशील शब्दों में कहा कि--- 

अपन लोग अनेक विवादों को लेकर बंठे हैं, उनसे अभी तक थके नहीं और 
भाषा के नाम से चली आ रहो एकता को नष्ट करने का यह नया विवाद खड़ा किया 
गया है। यह विवाद किस लिए ? बूया किसी की अस्मिता गौरव समाप्त करने का 
हेतु इसके पीछे जुड़ा हुआ है ”? किसी का भी यदि ऐसा हेतु होगा तो बह कभी भी 
सफल नहीं होगा । बात-बात में अनेकान्तवाद की दुह्ाई देने वाले मित्रों को संबोधन 
करते हुए उन्होंने स्पष्ट रूप से कहा कि--बंदूक में से गोली छोड़ने वाले को सभी 
छुट और फिर बचाब करने वाले के लिए अनेकांत का पालन करना अनिवार्य --ऐसे 
अनेकांत में हमको विश्वास नही है, "मारना भी और न;भी मारना ऐसे 'भी' सिद्धांत 
को अनेकांत नहीं कहा जा सकता ! वहां पर तो 'न ही मारना” ऐसा ही सिद्धांत 
स्वीकारना ही पड़ता है। परम्परा से दोनो ही संप्रदाय के प्राचीन और आधुनिक 
विद्वानों ने जो भाषा स्वीकार कर मान्य रखी है उसका विच्छेदन करना और नयी ही 
काल्पनिक बात की अनेकांत के नाम से पुष्टि करना--यह किसी भी प्रकार से उपयुक्त 
नहीं है । विशेष तौर पर उन्होंने यह भी कहा कि कितनेक विद्वान-मित्र “नरो वा 
कुंजरो वा” के सिद्धांत में मानते हैं। इधर आये तो इधर भी 'हा' और उधर जाये 
तो उधर भी हा, । ऐसी पद्धति उन्हें भले ही विद्वान बनाती हो परन्तु वास्तविक 
रूप में एकेडमिक व्यक्ति की कोटि में उनकी गिनती नहीं हो सकती । उनकी श्रद्धेयता 
स्वीकारने योग्य नही रहती । ऐसे भित्रो को मेरी सौहादेंपूर्णं सलाह है कि उनको 
शौरसेनी का पक्ष उचित लगे तो वही पक्ष स्वीकार करना चाहिए परन्तु दुृहरी नीति 


240 2 मय ला आश्रय ले आग्रह न रखें [हट ॒ए7_-्््छ)्णश््ः 
अंत में अध्यक्षश्नी के उपसंहार के साथ संगोष्ठी का समापन सुखद और संवादी 


वातावरण में पुरा हुआ । 
इस संगोष्ठी के आयोजन में डॉ. के० आर० चन्द्र और डॉ० जितेन्द्र बी. शाह 
ने महत्त्वपूर्ण भाग अदा किया । दोनों दिन भोजन की व्यवस्था का प्रबंध श्री वक्तावर- 
मलजी बालर, बंसराजजी भंसाली और नारायणचंदजी भेहता ने किया था और 
निवासादि का प्रबंध सेठ हठीसिह केसरीसि|ह वाडी के ट्रस्ट ने किया था । 
--संगोष्ठी संयोजक 


खसभ्छ १३; अंक १ १५१ 


रंजित अनुकथन है | यदि यह साहित्य नाना शलाका पुरुषों के उदात्त जीवन चरित से 
सम्पन्न है तो सामान्य वणिक पुत्रों के दुःख सुख की कहानी से भी परिपूर्ण है। तीथ्थ- 
करों की भावोच्छवासित स्तुतियों, अनु भव भरी सूक्तियों, रहस्यमयी अनुभूतियों, वेभव- 
विलास की भाकियों आदि के साथ ही उन्मुक्त वन्य जीवन की शौय॑ स्नेह लिक्त 
गाथाओं के विविध चित्रों से अपश्रंश साहित्य की विशाल चित्रशाला सुशोभित है। 
स्वयंभू जैसे महाकवि के द्वाथों से इसका बीजारोएण हुआ । पुष्पदन्त, धनपाल, 
हरिभद्र, जोइन्दु, रामसिह, देवसेत, कनकामर, हेमचर्द्र, सोमप्रभ, जिनप्रभ, जिनदत्त, 
जिनपद्म, विनयचन्द्र, राजशेखर, शालिभद्र, अब्दुल रहमान, सरह और काण्ह जैसी 
प्रतिभाओं ने इसे प्रतिष्ठित किया और रदइघू्‌ जैसे सर्वतोमुखी प्रतिभा वाले महाकवियों 
का इसे सम्बल प्राप्त हुआ ।' 

जनाचार्यों ने अपभम्रश साहित्य का प्रणयन किया है। इसका कार्यक्षेत्र पश्चिमी 
भारत, विदर्भ, गुजरात, राजस्थान तथा दक्षिण-भारत के प्रदेश रहे हैं! विद्वानों के 
कथनानुसार श्रातवकों के अनुरोध पर जन आचार्यों ने अपभ्रंश में रचना की । ये श्रावक 
देगी भाषा से ही परिचित थे । अतः जैन अपश्रृंश साहित्य में जहां स्थान वेभिन्न्य के 
संग्रेत मिलते हैं, वहां विषय और काठउ्य रूपों में भी विविधता दर्शनीय है। जनाचाये 
द्वारा लिखे गये साहित्य में महापुराण, पुराण, चरितकाव्य, कंथाग्रथ, रासग्रन्थ, 
उपदेशात्मक ग्रन्थ स्तोत्र आदि विविध विषयात्मक ग्रंथ प्राप्य हैं । महापुराणों में पुष्प- 
दनत का “तिसद्ठि महापुरिस” पुराण, चरित काव्यों में स्वयंभू के 'पउमचरिउ' 
रिट्रुनेधि चरिउ, पुष्पदन्त के जायकुमार चरिठ, जसहर चरिउठ, मुनिकनकामर का 
करकंड चरिउ आदि उल्लेखनीय है। कथा ग्रन्थों में भविसयस्तकहा (धनपाल) 
(छक्कभोकरस) (षटकर्मोपदेश) (अमरकीति) षजजुण्ड कहा आदि विशेष महत्त्व के 
हैं। रासो ग्रन्थों में उपदेश रतायन (जिनदत्तसरि) नेमिरास (जिनप्रभ) बाहुबलिरास, 
जम्बूस्वामी रास आदि का नाम लिया जा सकता है | 

स्तोत्र ग्रन्थों में अभयदेवसूरि के जयतिहुयणस्तोत्र, ऋषभजिनस्तोत्र आदि एवं 
उपदेशात्मक ग्रन्‍्थों में योगीन्द्र के परमात्म प्रकाश, योगसार मुनिरामसिह का पाहुड़दोहा, 
सुप्रभाचाये का वेराग्यसार, माहेशवरसूरि की संयममजरी आदि ग्रन्थ द्रष्टव्य है । 


रामकथा! सम्बन्धी अपधस्यश साहित्य 


प्राकृत एवं सस्कृत भाषा के समान ही जन विद्वानो ने अपब्रंशण भाषा में भी 
रामकथा का गुम्फन किया है । आशए्चये तो यह है कि अपश्र'श भाषा में जितने भी 
रामकथा विषयक ग्रथ उपलब्ध हुए हैं वे सन जनमतावलम्बी कवियों द्वारा प्रणीत हैं। 
तीन दशक पूर्व जो अपभ्रश भाषा में लिखे गये रामकथात्मक ग्रन्थ जैन भण्डारों में 
पड़े हुए थे वे जिज्ञासु अध्येताओं के शलाध्य प्रयत्तों से सम्प्रति प्रकाश में आये हैँ । 
अपश्रंश में रामकथा सम्बन्धी तीन ग्रन्थ विशेष महत्त्वपूर्ण हैं। इनमें से दो स्वयंभूदेव- 
कृत पठमचरिठ अथवा रामपुराण (८वीं शती ई०) एवं रइघ्रचित पदुमपुराण अथवा 
बलभद्र पुराण (१५वीं शती ई०) विमलसूरि की परम्परा के अन्तर्गत आते हैं और 
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अपभ्य श भाषा में लिखा साहित्य 


छि] नीलम जेन 


अपश्रृंश साहित्यिक भाषा के गौरवशालों पद पर छठी शताब्दी में आसीन हुई। 
इमसे पर्व भरत के नाटयशास्त्र में विमलप्तूरि के पठम्ताचरिय और पादलिप्तसूरि के 
तरंगवइकहा में अपभ्रृंण के शब्दों का कथंचित्‌ व्यवहार पाया जाता हैं ।' ऐसा प्रतीत 
होता हैं कि अपन्रंश में प्रथमगती से रचनाएं होती रही हैं। किंतु महत्त्वपूर्ण साहित्य 
८ वी शती से १३-१४वीं शती तक रचा गया । इसी कारण ढा० हरिवश कोछड़ ने 
अपभ्रश के ९वीं मे १३वीं शती तक के युग को समृद्ध युग एवं डा० राजनारयण पांडेय 
ने 'स्वर्णयुग' माना है। अपश्रृंश की एक अन्तिम रचना है भगवती दास रचित 
“मृर्गांक लेख वस्ति (१६वीं शती ) । 

अपभ्रृंग साहित्य की समृद्धि का प्रमुच्च जोत जैन आवचार्यों के द्वारा रची गई 
कृतिया ही हैं। इसका ज्ञान पिछने दो तीन दणकों में श्री चमतलाल डाहयाभाई 
दलाल, मुनि जिनविजय, प्रो० हीरालाल जेत, डा० परशुराम लक्ष्मण वेच्च, ड!० ए० 
एन० उपाध्याये, म. पा. हरप्रसार शाध्त्री आदि विद्वानों के अथक परिश्रम स्वहृूप प्राप्त 
हुआ | अवश्नंग भाष। के अध्ययत की समस्या एवं धामिक परम्परा के फलस्वरूप इस 
भाषा का साहित्य जन भष्डारों में छिपा पड़ा रहा । 

संभवत: इसी कारण आचार्य रामचरद्र शुक्तन ने अपने इतिहास में जैन अपभ्रंश 
साहित्य को उपदेश मात्र मानकर विशेष महत्त्व नही दिया । आ० द्विवेदी ने इसका 
तकंपूर्ण खण्डन करके इसमें सुन्दर काव्यरूप की उपलब्धि होने से इसे स्वीकार किया 
है जन अपभ्रंश चरित्र काव्यों की जो विपुल सामग्री उपलब्ध हुई है। वह्ठ सिर्फ 
घामिक सम्प्रदाय की मुहर लगाने मात्र से अलग कर दी जाने योग्य नहीं है । स्वयंभृ, 
चतुर्मुख, पुष्पदन्त, धनपाल जेसे कवि केबल जैन होने के कारण ही काव्य क्षेव से 
बाहर नही चले जाते । ” “““” “यदि ऐसा समझा जाने लगे तो तुलपीदास का 
'रामचरित मानस' भी साहित्य क्षेत्र में अविवेच्य हो जायेगा और जायसी का 'पदमावत' 
भी साहित्य सीमा के भीतर नहीं घ॒सेगा ।* 


अपभ्रृंण साहित्य की विपुल्नता का ज्ञान डा० नामवरसिह के इस कथन से पुष्ट 
होता है यदि एक ओर इसमे जैत मुनियों के चितन का चितामणि है तों दूसरी ओर 
बोद्ध मिद्दों की सहज साधना की सिद्धि भी है। यदि एक और धारमिक आदर्शों का 
व्याख्यान है तो दूसरी ओर लोकजीवन से उत्पन होने वाले ऐहिक-रपत का दाग 
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एक पुष्पदन्त विरचित महापुराण (१०वीं शती ई०) ग्रुणभद्र परम्परा में परि- 
गणित किया जाता है | 

स्वयंभू अपभ्रश के आदिकवि हैं; इनकी तीन रचनायें पठमचरिय, रिदुनेमि 
चरिउ और स्वयंभूछन्द उपलब्ध होती हैं।' इनका पठमंचरिउ अपभ्रश का राभकथा 
विषयक प्रथम विशालकाय महाकाब्य है| यह जैत रामायण है। इसमें ९० सध्िियां, 
१२६९ कड़वक तणा १२००० श्लोक हैं | यह पाच कांडों - विद्याधर कांड, अयोध्या 
कांड, सुन्दरकांड, युद्धधाड ओर उत्त रकांड में विभक्त हैं | स्वयंभू के पउमचरिउ की 
रचना प्रौढ़ व प्राजल है | इतती सर्वंगण सम्पन्त काव्य रचना भाषा की प्रारम्भिक 
स्थिति में सम्भव नही है । अत. ऐसा ज्ञात होता है कि स्वयभू से पूर्व अपभ्र श कावष्य- 
परम्परा उन्‍नत थी । स्वयंभू जन भाषा के कवि थे, इसी से उन्होंने अपनी भाषा को 
देशोभाषा कहा है ! 

स्वयंभू के बाद अपभ्रश के द्वितीय महाकवि पुष्पदन्त हैं। इनको “'तिसदिट्ठ 
महापुरिस गुणालकार, '“णायकुमार चरि3” एवं “जसहर चरिउ” तीन कृतियां प्राप्त 
होती हैं। तिसदिटुम्हापुरिस नामक रचना रामकथा से सम्बन्धित है । इस पौराणिक 
महाकाव्य में ६३२ शलाका प्ररुषों का वर्णन है, इसके द्वितीप भाग उत्तरपुराण में ६९ से 
७९ सन्धियों मे रामकथा घणित है, द्वितीय रचना का उद्देश्य पंचमी उपवास का फल 
बतलाया है। जसहर चरिड्ध (यशोघर चरित) कवि की अन्तिम रचना है । इसकी 
कथा अत्यन्त लोकप्रिय है, कवि के एक अन्य कोश ग्रन्थ का उत्लेख मिलता है पर 
यह रचना अनुपलब्ध है । 

अपभप्रश मे सर्वाधिक रचना करने वाले कवि रइघ्‌ हैं इतके २५ ग्रन्धों का 
उल्लेख मिलता है | पउमपुराण (१५वीं शती० ई०) अपभ्रंश भाषा में जैन रामकथा 
परम्परा को आगे बढ़ाने वाला अन्तिम ग्रंथ है। यह ग्रंथ अप्रकाशित है, जिसकी 
हस्तलिखित प्रतियां आमेर शास्त्र भण्डार में सुरक्षित हैं। इसमें रामकथा का सामान्य 
कथन है । इनकी अन्य क्रंतियां सुकौशल चरित, आत्म सम्बोध काव्य, धनकुमार चरित्र, 
मेघेश्वरचरित्र, श्रीपालचरित्र, सन्‍्मतिजिन चरित्र आदि हैं। इनकी भी हृस्तलिखित 
कृतियां आमेर भण्डार में उपलब्ध हैं । 
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सन्दर्भ 
१. त्रिविधं तच्च विज्ञेयं तात्ययोगे समासतः 


४0 ही & 0 #< «६ ०० 


समानत-शब्दं विभ्रष्ट देशीगतमथापि च | नाद शास्त्र १3।२।३ 

देसी भाषा उभय तदुज्जल । कवि दुबकर घज-सह सिलायल ॥ १ २।४ 

पउठण चरिड, पालित एवं रइया तित्थरअं तह व देसिवयण हि 

णायेंण तरगवइ कथा विचित्ता य विडला ये || पादलिप्त: तरगवती कथा: हिंदी 
साहित्य का बृहत्‌ हतिहास - प्रथम भाग स० राजबली पाण्डेय पू० ३१५ 


 अपश्रृंश साहित्य- डा० हरिवश कोछड पृ० ३४: महाकबि पृष्पदन्त 


डा० राजनारायण पाण्डेय पृ० १५ 


. हिंदी साहित्य का इतिहास--आ० रामचन्द्र शुबल भूमिका पृ० ३ 

. हिंदी साहित्य का आदिकाल--डा० हजारीप्रसाद द्विवदी प्र० ११ 

- डा० न'मवरसिह हिंदी के विकास में अपनक्रश का योगदान पृ० १७४-१७६ 
: पउमचरिउ भाग-१ - भूमिका (सम्पादक भायाणी) प० १६ 


हिंदी साहित्य का आलोचनात्मक इत्तिहास-- ड० र'मकुमार वर्मा पृ० ११३ 


. महाकवि पु"पदन्त : डा० राजनारयण पाण्डय प० ९९ 


अपभ्रश साहित्य - डा० हरिवश कोछड पृ० १६१६ 
डा० नीलम जंन 


(/० श्री यू० के० जेन 
संण्ट््ल बंक ऑफ इण्डिया 
कोट रोड 
सहारनपुर-२४७०० १ 
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मंत्रविद्या और उसके प्रकार 
&) घपुनि विमलकुमार 


प्राचीन काल मे मंत्र विशेष के अनुष्ठान से प्राप्त होने वाली शक्ति को विद्या कहते 
थे और साधना के द्वारा उस शक्ति को प्राप्त करने वाले साधक को विद्या सिद्ध । 

मुनि विमलकुमार ने सूत्रकृताग सूत्र की चूणि और वृत्ति तथा व्यवह्यार भाष्य से 
ऐसी कतिप्रय विद्याओ की जानकारी सग्रह की है जो यहा प्रकाशित की जा रही है । 

सपादक 

आवश्यक निय॒ंक्ति में निम्नलिखित आठ व्यक्ति प्रवचन प्रभावक माने गये हैं-- 

१. प्राववचनी २ धम्मकथी ३. वादी ४. नेमित्तिक ५. तपस्वी ६. विद्याबान्‌ ७. सिद्ध 
८. कवि ।* 

इनमें एक है विद्यावान्‌ । विद्या का अर्थ है-मंत्र-विशेष के अनुष्ठान से होने वाली 
भक्ति। विद्या को साधा जाता है | जो नानाविध विद्याओं से युक्त होता है वह विश्या- 
वान्‌ कहा जाता है। आवश्यक निर्यक्ति में पन्द्रह प्रकार के सिद्धों का वर्णन मिलता है 
जिनमें एक है विद्या सिद्ध । जो किसी एक महाविद्या को साध लेता है वह विद्यासिद्ध 
कहलाता है ।' 
सुश्रकृतांग में वणित विद्या 

सूत्रकृतांग यूत्र की चूणि तथा वृत्ति में अनेक विद्याओं का वर्णन मिलता है। 
यथा-- 

१. सुभगाकर २. दुर्भगाकर ३. गर्भाकार ४. मोहनकर ५. आशथंवणी ६. 
पाकशासनी ७. द्रव्यहोम ८. वैताली ९. अद्धेबेंताली १०. अधस्वापिनी ११. 
तालोद्धाटिनी १२. श्वपाकी १३. शाबरी १४. द्राविडी-द्राभिली १५. कालिगी १६. 
गौरी १७. गाधारी १८. अवपतनी १९ उत्पतनी २०. जुम्भभगी २१. स्तम्भनी २२. 
एलेघषणी २३. आमयकरणी २४. विशल्यकरणी २५, प्रकामणी २६. अन्तर्धानी २७. 
330 बॉपिकोर तथा वृत्तिकार ने इन विद्याओं में कुछेक के विधय में स्वल्प जानकारी 
दी है तथा कईयों का नामोल्लेख मात्र किया है | आचाये महाप्रश् ने 'सूयगडो' 
सटिप्पण भाग-२ (जैन विश्व भारती-संस्करण) में इनका विस्तार से वर्णन किया है। 
यहाँ उसे संक्षेप में प्रस्तुत किया जा रहा है--- 


१. सुभगाफ र- जिससे दुर्भाग्य को सौभाग्य में बंदला जा सके वह सुभगाकर 
विद्या है + 
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२. दुर्भधाक९---जिससे सौभाग्य को दुर्भाग्य में बदला जा सके वह दुर्भगाकर विद्या 


है।' 
है । 


४. मोहनकर--जिससे व्यक्ति को सम्मोहित किया जा सके वह मोहनकर विद्या 


है । 


३. गर्भाकार -- जिससे संतानोत्पत्ति की जा सके । यह कृत्रिम गर्भाधान की विद्या 


५, आयथवेंणी--अथवंवेद संबंधित विद्या । 

६. पाकशासनी -- इद्र से संबंधित विद्या--इन्द्रजाल ।* 

७. व्रव्यहोंम -कणर के फूलों या मघु, घृत, चावल आदि द्र॒व्यो के द्वारा हवन- 
पूर्वक संपादित बे जाने वाली उच्चाटन आदि विद्या ्ओ 

८. बेताली--यह बेताल को सिद्ध करने पर हाने वाली विद्या है। इसके अक्षर 
निश्चित होते है | कुछेक जाप करने पर यह सिद्ध हो जाती है | इसके द्वारा दड उठकर 
हृष्ट दिशा में चला जाता है ।*' 

₹. अद्धंवताली - बंताली द्वारा उत्थापित दंड को उपशमन करने वाली विद्या । 
चणिकार के अनुसार इसका अथ है- पहले कोई समस्या दी जाती है । फिर उसका 
उत्तर पूछा जाता है। इस विद्या का अधिष्ठता शुभाशुभ बताता है।' 

१०. अवस्वापिनो- जिस विद्या से जागृत व्यक्ति को सुलाया जा सके वह 
अवस्वापिनी है | 

११. तालोद्धाटिनी-- जिस विद्या से कपाट या तालों को खोला जा सके बह 
तालोदघाटिनी है।'' 

१२. श्वपाकी -मातगी विद्या | मातंग ऋषि द्वारा आविष्कृत विद्या का नाम 
है मातंगी विद्या | इस विद्या का प्रयोग ग्रहावेश-- निवारण के लिए होता था ।** 

१३. शायरी -- शबर जाति की या शबर भाषा मे निबद्ध विद्या !*' 

१४. ब्राधिडो-बासिली-द्राविडी भाषा में निबद्ध विद्या । तमिल, तेलगु और 
कब्नडध ये तीन द्राविडी भाषाएं हैं । 

१५. कालिगो-- कलिग देश की भाषा में निबद्ध विद्या ।** 

१६.-१७. गौरी गाण्धारी-मातगी विद्या । निशीय चूणि के अनुसार ये दोनो 
मातग विद्याए हैं। इन विद्याओ की साधना को लोक-गहित माना जाता था । ये 
इतनी कुत्सित होती थी कि दूधरो को बताने मे लज्जा का अनुभव होता था । वे इच्छित 
काम धूरा करने में समर्थ होती थी कितु कार्य की सपन्नता के बाद इनसे छटकारा 
पाना सहज नही था । 

१८० अवपतनो--इस विद्या से अभिमनत्रित होकर व्यक्ति स्वयं नीचे आ जाता है 
या दूसरों को नीचे उतार देता है ।'* 


१९. उत्पतभी--इस विद्या के द्वारा व्यक्ति स्वयं ऊपर उठ जाता है और दूसरो 
को ऊपर उठा देता है । 
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२०. जुम्मणी--इस विद्या के प्रयोग से सभी उपस्थित उवासी लेने लग जाते 
हैँ । 

२१, स्तम्भनो--इस विद्या के प्रयोग से व्यक्ति स्तम्भित हो जाता है, हिल 
डुल नहीं सकता ।*' 

२२. श्लेथषणी-- इस विद्या के प्रयोग से व्यक्ति जिस आसन पर बैठता है उस 
आसन से उसकी जंघा को (उरु को) चिपका दियः जाता है ।"' 


२३. आमयकरणी - रोग उत्पन्त करने वाली विद्या | इस विद्या के प्रयोग से 
सामने वाला व्यक्ति रोगग्रस्त हो जाता है अथवा सम्पूर्ण ग्राम या राष्ट्र रोगग्रस्त हो 
जाता है (* 

२४. विशल्यक रणी--शल्य-र हित करने वाली विद्या । जो शल्य अंग में प्रविष्ट 
ही जाता है वह रक्त का अवरोध पैदा करता है। उपसे अनेक रोग उत्पन्न होते हैं। 
उस शल्य को विद्या के जाप से बाहर निकाला जाता है और औषधि के द्वारा भी 
निकला जा सकता है ।* 

२५. प्रकामणी - भूत, पिशाच, डाकिन आदि को दूर करने वाली विद्या | 

२६- अन्तर्धानी अदृश्य होने वाली विद्या या अदृश्य होने की ग्रुटका, अजन 
आदि ।' ये गुठिकायें दो प्रकार की होती हैं। एक गृटिका मुंह में रखने से आदमी 
धीरे-धीरे कुछ ही क्षणों मे अदृश्य हो जाता है पर उसकी परछाई दिखती है , दूसरे 
प्रकार की गुटिका से परछाई नही दिखती । 

२७. कम्पनी विद्या इस विद्या से गृह, वक्ष और व्यक्ति को कम्पित किया जा 
सकता है |” 
व्यवहार भाष्य में बवणित-- 

व्यवहार भाष्य में कुछ विद्याओं का वर्णन मिलता है। जैसे -- आदर्श (दर्पण) 
विद्या, आन्तपुरिकी विद्या, चपिटी विद्या, तालव॒त्त विद्या, दर्भविद्या, दूतविद्या, व्यजन 
विद्या, तालोदघ!टिनी आदि ।* 

आदर्श विद्या - जिस विद्या से दर्षण की भांति रोग स्पष्ट जानकर रोगी को 
स्वस्थ किया जाता है वह आदर्श विद्या है 

आन्तपुरिकी विद्या -जिस विद्या से रोगी का नाम लेकर अपने भद्भ का 
अपमाजंत कर रोगी को स्वस्थ किया जाता है वह अन्त: पुरिकी विद्या है। 

चपेटी विद्या -रोगो को स्वस्थ करने के लिए जिस थिद्या से दूसरों को घपेटा 
मारा जाता है वह चपेटी विद्या है।* 

तालब॒न्त विद्या - जिस विद्या से तालव॒न्त आमन्त्रित कर रोगों को अपमाजित 
कर रोगी को स्वस्थ किया जाता है। 

दर्भ विद्या -जिस विद्या से दर्भ (मंज) को अभिमन्त्रित कर रोगी का अपमाज॑न 
कर रोग को नष्ट किया जाता है वह दर्भ विद्या है । 

बूतजिद्या--जिस विद्या से आये हुए के दंश-स्थान का अपमाजंन किया जाता 
है। उससे दूसरे का दंश स्थान शांत हो जाता है | 
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व्य्षन विद्या “जिस विद्या से व्यजन (पंखी) आदि को अभिमन्त्रित कर रोगी 
का अपमार्जन कर उसे स्वस्थ किया जाता है वह व्यजन विद्या है ।*' । 

वच्च विशद्वर--जिस विद्या से वस्त्र को अधिमन्त्रित कर रोगी का अपमाज॑न 
कर उसे स्वस्थ किया जाता है वह वस्त्र त्रिद्या है ।' 

विद्या सिद्ध करने के लिए समय का भी बडा महत्त्व है। समय का ध्यान नहीं 
रखने से अधिष्ठाता देव कपित हो सकता है और साधक को नुकसान पहुंचा सकता 


है ।'" 

इसलिए इन विद्याओं की साधना एकाकी और बिना उपयुक्त मार्म दर्शन के नहीं 
करनी चाहिए । थे 
सदर्भ 


१. आवश्यक निर्यक्ति गाथा-- 
पावयणी धम्मकही, वादी नेमित्तिओं तबस्सी ये । 
विज्जा सिद्धा कबी, अटठेव पभावगा भणिया ॥ 

२. सूयगडो, वत्ति पत्र ६० -मत्रविशेषरूपा विद्या: । 

३. आवश्यक निर्यक्ति झईगाधा- ९२७ 
विज्ञाण चक्‍कवट्री विज्जासिद्धों स जस्स वेगा थि । 
सिज्मिग्न महाविज्जा, महाविज्जोल्‍ज़्न खजडब्व |, 

४. सूयगडो, बत्ति पत्र ६० -दुर्भगमपि सुभगमाकरोति सुभगाकरम | 

५. ,. 9» 7: सुभगमपि दुभंगमाकरोति दुर्भगाकराम्‌ । 

६८ $ |. 5 7 गर्भकरां-गर्भाधानविधाधिनीम्‌ । 

७ - “मोहौ-व्यामहों वेदोदयों वा तत्करणशीलाम्‌ ! 

हे “आथवेणीमाथवंणाभिधानां सद्योज्नर्थकरणी विद्यामसधि- 


!4 ! ३) 7 


4॥ १0 ५! 


धीयते । 
९ ,, 7. 5 एपाक़शा सतीम्‌-इन्द्रजालसज्षिकाम्‌ । 
१0% /! ह.. एतानाविधेदेव्यें: --कणवीर पुष्पादिभिमंघुघृतादिभिवोंच्चा- 


टनादिक: कार्ये होम) हवन यस्य सा द्रव्यहवना । 
११. (क) सूयगडो, वृत्ति पत्र ६० बैताली नाम विद्या नियताक्षर प्रतिबरद्धा, सा च 
किल कतिभि जेंंपैद॑ण्डमुत्यापयति । 
(ख) सूयगडो चणि, पृ०३५५-- पुषण्यो बिज्ञाओं वेताली दडो उटठेति दिसाकाला- 


दिसिट्रो । 
१२. (क) सूयगडो, वृत्ति पत्र ६० --तथाधंवैताली तमेवोपशमय्रति । 
(ख) ,, चूणि, पृ० ३५५ अद्धवेताली य वेडठती जात्ति, पच्छापुच्छिज्ज ति, 


सुभासुभ तोलेति । 
१३. सूयगडो चूणि, पृ० ५३५--कवाड्ड मंतेण विहाडेति जहा पभवों । 


१४. ,, #. ».. एसोवाई मायगी बिज्जा। 
१४ 5 /ह. / “संवेरिसवराणं सबरमासाए वा । 
१६. ,, 8. #» ऋदामिलखी दामिलभासाए । 
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१७: (की) सूयगेडी चर्णि, पृ० ३५५--कालिंगी गौरी गंधारी कंठोक्ता । 

१८. (क) निशीय भाष्य, गाथा ५१५८ -गौरी-गंधारीया दुहविण्णप्प य दृह्मोया । 
(ख) निशीय चूणि -गौरी-गंधारीओ मातंगविज्जाओं साहणकाले लोगगरहियत्तणतो 

दुह्वविण्णशवणाओं जहिटदुकामसंपायत्रणओं य दृहमोया । 
१६. (क) सुध्रगड़ो, वृत्ति, पत्र ६० -अवपततनी तु जपन स्वत एवं पतव्यन्यं वा 
पातयत्येव । 
(ख) सूयगढ़ो चणि, पृ० २५५ -जाए अभिमंतितों गिवड़ति सय॑ अण्णं वा णिवडा« 
वेति सा णिवडणी । 
२०. सूधपड़ो, चुणि प_ृ० ३५५--जाएं उप्पतति सथ॑ अण्णं वा उप्पतावेति सा 


उप्पादणी । 
२१, ,, के ; -“-सा जंभणी जाए जंभिज्जति ! 
हर 0. खा... 6 “सा थंभणी जहा वहराडंण अज्जुणेण कोरया 
थंभिता । 
२३. 5 हे दे “जाए जंधाओं उरूग्गा य लेसिज्जंति आसणे वा 
- तत्थेवा लाइज्जंति सा लेसणी । 
२४. ,, डे हु -आमय णाम वाघी, जरमादो ग्रहों वा लाएति 
आमयकरणी | 
२५ ,, हट न -“ सलल्‍ले पविदृठं णीहरावेति सा पुण विज्जा ओऔसधी 
वा! 
२६. ,, फ बे “अदिस्सों जाए भवति सा अन्तद्धाणी अंजण्ण वा 
एवमादि । 
२७. , १ “जीते कम्पति जाए कम्पावेति पापाद रुक पुरिसं 
वा । 


२८. व्यवहार भाष्या, गा० २४३९-- 
दूती अह्ाए वा, वत्थे अंतउरे य दब्भे वा । 
वियणें य तालबटे, चवड ओमज्जणा जतणा ॥॥। 

२९. व्यवहार भाष्य, गाथा २४३८ टी० पत्र २६-अहाए त्ति या आदर्श विद्या तया 

आतुर आदर प्रतिबिम्बितो5पमाजते 
प्रग्णों जायते । 

३०, व्यवहार भाष्य, गाथा २४३९ टी पत्र २६-अन्त: पुरे आत:पुरिकी विद्या भवति 
यया आतुरस्य नाम गहीत्वा आत्म- 
नो5ड्भमपमाजंयति आतुरञ्च प्रंगुंणो 
जायते सा आन्त: पुरिकी । 

३१. व्यवहार भाष्य, गाथा २४३९ टी० पत्र २६-यया अन्यस्य चपेटायां दीयभाना- 

य्रामतुरः स्वस्थो भवति । 
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है ' )॥ !! )) / ७ -तासबस्तविषगया विद्या । या ताब- 
बुंत मिमंत्य तेनातुरौषपमृण्यमान: 
स्वस्थी भवति सा तालब्स्त 
विद्या | 

३३. व्यवहार भाष्य, गाथा २४३९ टी० पत्र २७यचा दर्भ दर्भविषया भंवर्ति विज्ञा, 
यया दर्मे रप्मृज्यमान:ः आतुर: प्रगुणों 
भवति । 

२४. व्यवहार भाष्य, गाथा २४३९ टी० पत्र २७--तया थ॒ दृतविश्वया यो दूत 
आगच्छति, तत्य दंशस्थानमपमा- 
ज्येते । तेनेतरस्थ दंशस्थानमुप- 
शाम्यति । 

२५. व्यवहार भाष्य, गाथा २४३९ टी० पत्र २७--ब्यजन विषया विद्या यया व्यजन- 
मभिमंत्य.. तैनातुरोइपमृज्यमान॥ 
स्वस्थोी भवति, सा व्यजन विद्या | 

३१६. व्यवहार भाष्य, गाया २४३९ टी० पत्र २६-या विद्या वस्त्र विषया भवति तया 


परिजपितेन वस्श्रेण वा प्रमृज्यमान: 
आतुरः प्रगुणी भवति । 
२७. व्यवहार भाष्य गाथा ३०१८--- 


कालादि उबयारेणं, विज्जञा न सिज्माइ विणादेति । 
रंधे व अवंसं, सा वा अप्णा व सा तहि ॥। 


“ मनि विमलकुसार 


१६२ तुशसी फ्र्हा 


अहिसक संस्कृति का प्रसार करें 


[#] ऐलक रयण सागर 


भारत की मूल संस्कृति अहिसा है । सभी धर्मों मे अहिसा को प्रधानता मिली 
है । महावीर ने जिसे अहिसा धर्म कहा, वह मात्र जैनों का धर्म नहीं सभी का धर्म 
है । ईसा ने प्रेम कहा, बुद्ध ने ढया कहा, कृष्ण ने कदणा कहा और इस्लाम ने रहम 
कहा । दया कहों या करुणा, प्रेम कहों या रहम--ये सभी अहिसा के ही प्रतिरूप हैं । 

इस अहिसा-संस्कृति के अन्तर्भत अह्विसा और सत्याग्रह के बलबूते पर महात्मा 
गांधी राष्ट्रपिता के रूप में पूजे गये । इसी तरह महावीर, बुद्ध, कृष्ण, ईसा व पैगम्बर 
श्री भगबात, अवतार या मसीहा के रूप में प्रतिष्ठित हुए । 

अहिंसा की महिमा अपार है। अहिंसा की शक्ति अपार है। जो इसे समझ पाये 
उसका बेडा पार है और जो इसे न समझे उसका बेड़ा मभधार में रहता है। खुशी है 
हमें कि हमने ऐसी उत्कृष्ट नैतिक संस्कृति के क्षेत्र में जन्म लिया है। लेकिन घिककार 
है हमें कि हम ऐसी उन्नत संस्कृति पाकर भी उन्नति नहीं हो पा रहे हैं। 

भारत अपनी आदशश अहिसा-संस्कृति के कारण गौरवान्वित है। भारतीय नेताओं 
को चाहिये था कि वे अपनी भारतीय संस्कृति के आदर्शों का प्रचार-प्रसार कर 
भारत का नाम रोशन करें और ऐसा कोई काम न करें जिससे देश की प्रतिष्ठा घंटे । 
हमारी अहिंसक संस्कृति का अपमान ही । हमारी गौरव-गरिमा पर कोई आंच आए | 

आज हमारे देश के प्रमुख नेताओं को चाहिये कि वे हिंसा के विरोध में अपनी 
आवाज बुलंद करें तो मेरा विश्वास है कि वे भी देश में राम, क॒ष्ण, महावीर व बुद्ध 
की तरह प्रतिष्ठा को प्राप्त होंगे । पूजे जायेंगे । 

खेद की ब!त है कि हमारे देश के प्रमुख नेता हिंसा बढ़ाने में भागीदार हो रहे 
हैं। भारत से मांस का निर्यात हो- यह विचार मात्र भी हमारे लिए पीड़ा और 
कष्ट देने वाला है जबकि आज शासन की ओर से ऐसे निर्यात को प्रोस्साहन दिया 
जा रहा है। हमारे नेता प्रतिष्ठा तो राम, कृष्ण, महावीर, बुद्ध की तरह चाहते हैं 
किन्तु उनका चरित्र निम्न से निम्नतर हो रहा है । 


खंड २३, अंक १ १६३ 


अब वह समय शीघ्य ही आने वाला हैं जबकि हिसा के विरोध में राष्ट्र व्यापी 
जबरदस्त आन्दोलन किये जायेंगे और बूचड़खाने खुलवाने तथा भारत से विदेशों को 
मांस-निर्यात का जबरदस्त विरोध किया जायेगा | क्योंकि दीन और मूक पशुओं की 


दुःखभरी आह से जो ज्वाला फूटेगी वह सब कुछ भस्म कर देगी । 
“ऐलक रयण सागर 
सघस्थ--आचाय॑ंश्री विद्यासागरजी 


१६४ तुलधी पा 


(तुलसी प्रज्ञा के दो समीक्षण 


(१) 


जैन धर्म एवं दर्शन से सम्बद्ध देश एवं विदेशों में मासिक, तैमासिक, षाण्मासिक 
एवं वाधथिक लगभग २०० पत्र-पत्रिकाएं प्रकाशित होती हैं किन्तु शोध प्रविधि की ओर 
उन्मुख बहुत कम ही पत्रिकाएं दृष्टिगोचर होती हैं । जैन विश्व भारती विश्वविद्यालय, 
लाडनूं से प्रकाशित “तुलसी प्रक्ना” अनुसन्धान के क्षेत्र में सर्वोत्तम पत्रिका है जिसमें 
प्राज्य विद्या की विविध विधाओं को लेकर भारतीय एवं वंदेशिक विद्वानों के अमूल्य 
खोजपूर्ण आलेख प्रकाशित होते हैं जो शोधाथियों के लिए ह्वी नहीं, भारतीय विद्या में 
निष्णात प्रौढ़ विद्वानों के लिए भी अत्यन्त उपादेय हैं । शिक्षा के क्षेत्र में ऐसे सत्प्रयासों 
का अभिनन्दन किया जाना चाहिए ।' 
ऊःडॉ० धर्मचन्द्र जैन 

संपादक, “प्राची ज्योति' 

(डा इजेष्ट आँव इण्डोलोजिकल 

स्टडीज ) 

एवं 

अध्यक्ष, प्राज्य विद्या विभाग 

कुरुक्षेत्र विश्वविशालय 

कुरक्षेत्र 


(२) 


'जैन विश्वभारती संस्थान, लाडन्‌ अण व्वत-अनुशास्ता श्री तुलसी द्वारा स्थापित- 
संचालित एक सुदृढ़, स्तरीय और शोधशील शैक्षणिक संस्था है। पर्यावरण, जीवन- 
विज्ञान, सदाचरण और आत्मिक उत्थान जैसे सामयिक विषयों से सम्बन्धित समस्याओं 
के समाधान धमं, ध्यान और अणब्रत के माध्यम से खोजने में जेन विश्वभारती संस्थान 
सराहनीय और अनुकरणीय भूमिका निभा रहा है। इस काय के दो सशक्त माध्यम 
हैं-एक है कक्ष में शिक्षण-प्रशिक्षण और दूसरा है अनुसंघान त्रमासिकों पत्रिका 
तुलसी प्रज्ञा' का प्रकाशन जिसे विद्वतापूर्ण सम्पादकीय-सम्बोधनों तथा साहित्य, 
संस्कृति, धर्म, पुरातत्व आदि के साथ-साथ जीवन के विभिन्‍न सामयिक सरोकारों से 
सम्बन्धित रचनाओं ने एक उच्चस्तरीय शोघ-पत्िका के रूप में प्रतिष्ठित किया है । 


और इसका श्रेय निश्चित रूप से डा० परमेश्वर सोलंकी के सुचारू सम्पादन को 
जाता है ।' 


शब्द २३, अंक १ १६५ 


“इस तथ्य की पुष्टि प्रस्तुत अंक से भी होती है। इसमें हिन्दी में १७ और अंग्रेजी 
में ६ लेख तथा ८ पुस्तक-पत्रिका-समीक्षाएं हैं। यों तो सभी लेख अपने-अपने विषय 
की स्तरीय सामग्री से संयोजित हैं तथापि कुछ विशिष्ट कहे जा सकते हैं यथा--जैन 
धर्म एवं पर्यावरण”, “अनेकान्तवाद की सार्वभौमिकता', चनस्पतियों में जीवेन्द्रिय 
संज्ञान', कर्पुरमंजरी का सौन्दर्य तिकष”, “रत्नावली में अलंकार-सौन्दर्य', “76 
एणाल्टए६: ण॑ फ96फएटॉ०ुणला 270. शिैा तथा गाए एशठ०छांशा 7 
६8०४98'६ 37009885772.'” कुल मिलाकर तुलसी प्रज्ञा' शोधार्थियों एवं जिज्ञासुओं 
के लिए एक उत्तम साहित्य सुलभ कराती है। ऐसे त्रुटिरहित सुन्दर प्रकाशन के लिए 
सम्पादक एवं सस्थान दोनों को बधाई ।' छ््ु 

5-डॉ० ए० एल० श्रीवास्तव 
संपादक, 'पञ्चाल' 
पंचाल शोध संस्थान 
कानपुर-२०५०० १ 


१६६ तुलसी प्रशा 
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